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Пояснительная записка 

Учебный план определяет содержание и организацию образовательного процесса по 

программе дополнительного образования «Волшебный мир звуков и букв» 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского  сада 

№ 57 комбинированного вида Приморского района Санкт-Петербурга Нормативной базой 

для составления учебного плана являются следующие документы: 

− Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273-ФЗ. 

− Закон Санкт-Петербурга «Об образовании в Санкт-Петербурге» от 17.07.2013 №461-83. 

− Приказ Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

− Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 

№373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования. 

− СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

− СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыхи и оздоровления детей и молодежи» 

− Конвенция ООН о правах ребенка 

− Устав ГБДОУ детский сад № 57 комбинированного вида Приморского района Санкт-

Петербурга 

− Дополнительная образовательная программа ГБДОУ детского сада №57 «Волшебный 

мир звуков и букв» 

1. Особенности реализации Учебного  плана: 

 

В 2023-2024 учебном году дополнительные образовательные услуги по программе 

проводятся для: 

• Средние группы – 3; 

• Старшие группы – 2; 

• Подготовительные группы – 2 

• Старше-подготовительная – 1. 

 

Занятия проводятся во вторую половину дня. 

 

 

 

 

 

 



2. Содержание учебного плана 

 
Учебно-тематический план дополнительной образовательной программы включает: 

• перечень разделов, тем; 

• количество часов по каждой теме с разбивкой на теоретические и практические виды 

занятий. 

Средний дошкольный возраст 

№

№ 

п/п 

 

Месяц Кол-во 

часов 

Содержание программы. Темы. Всего 

часов 

1 октябрь 

2 

2 

2 

2 

Огород. Овощи. 

Сад. Фрукты. 

Лес. Грибы. Ягоды. 

Игрушки. 

 

8 

 

 

2 ноябрь 

2 

2 

2 

2 

Одежда. 

Обувь. 

Мебель. 

Посуда. 

 

 

8 

 

3 декабрь 

2 

2 

2 

2 

Зима. 

Зимующие птицы. 

Комнатные растения. 

Новогодний праздник. 

 

 

8 

 

4 январь 

2 

2 

2 

Домашние птицы. 

Домашние животные. 

Дикие животные. 

 

8 

 

5 февраль 

2 

2 

2 

2 

Профессии. Продавец. Звук и буква А. 

Профессии. Почтальон. Звук и буква У. 

Транспорт. Звук и буква О. 

Профессии на транспорте. Звук и буква И. 

 

8 

 

 

6 март 

2 

2 

2 

2 

Весна. 

Мамин праздник. Звук и буква М. 

Первые весенние цветы. 

Цветущие комнатные растения. Звук и буква П. 

 

 

8 

 

7 апрель 

2 

2 

2 

2 

Дикие животные весной. 

Домашние животные весной. Звук и буква Н. 

Перелётные птицы. 

Насекомые. Звук и буква М. 

 

8 

 

 

8 май 

2 

2 

2 

2 

Аквариумные рыбки. 

Наш город. Моя улица. Звук и буква К. 

Правила дорожного движения. 

Лето. Цветы на лугу. 

 

8 

 



 

Старший дошкольный возраст 

№

№ 

п/п 

 

Месяц 
Кол-во 

часов 
Содержание программы. Темы. 

Всего 

часов 

1 октябрь 

2 

2 

2 

2 

Осень. Признаки осени. Загадки. 

Овощи. Огород. Игры для развития дыхания и силы голоса.  

Фрукты. Сад. Пересказ. 

Грибы. Ягоды Лес. Грамматические задания. 

 

8 

2 ноябрь 

2 

2 

2 

2 

Одежда. Обувь. Слоговой анализ слов. 

Перелётные птицы. Игры на развитие зрительного внимания. 

Дикие животные. Гласные звуки и буквы. 

Домашние животные. Грамматические задания. 

 

8 

3 декабрь 

2 

2 

2 

 

2 

 

Зима. Зимние месяцы. Гласные звуки и буквы. 

Зимующие птицы. Игры на различение звуков. 

Мебель. Игры на развитие слухового внимания, чувства рифмы. 

Новый год. Стихи. 

 

8 

4 январь 

2 

2 

2 

2 

 

Зимние забавы. Согласные звуки и буквы. 

Транспорт. Игры на различение звуков. 

Профессии. Игры на развитие зрительного внимания. 

Животные севера. Мягкие согласные звуки.  

 

8 

5 февраль 

2 

2 

2 

2 

 

Мир морей и океанов. Твёрдые согласные звуки. 

Инструменты. Грамматические задания. 

Наша армия. Игры для развития пальцев рук. 

Зима. Обобщение. Предлоги. 

 

8 

6 март 

2 

2 

2 

2 

 

Ранняя весна. Схема предложения. 

Праздник 8 Марта. Звуко-слоговой анализ слов. 

Первые Цветы. Грамматические задания. 

Хлеб-всему голова. Игры с буквами. 

 

8 

7 апрель 

2 

2 

2 

2 

Наша Родина- Россия. Ребусы. 

Космос. Игры для развития дыхания. 

Наш город. Звуко-буквенный анализ. 

Насекомые. Схема предложения. 

 

8 

8 

8 
май 

2 

2 

2 

2 

 

Аквариумные рыбки. Игры для развития пальцев рук. 

Посуда. Антонимы. Пересказ. 

Правила дорожного движения. Грамматические задания. 

Лето. Цветы на лугу. Игры для развития слухового внимания. 

 

8 

 Итого: 64  
 

 

 

 Итого: 64   



Подготовительный возраст 

№

№ 

п/п 

 

Месяц Кол-во 

часов 

Содержание программы. Темы. Всего 

часов 

1 октябрь 

2         

2 

2 

2 

Осень. Признаки осени. Пересказ. Работа в тетради. 

Овощи. Огород. Игры для развития дыхания и силы голоса.  

Фрукты. Сад. Пересказ. Работа в тетради. 

Грибы. Ягоды Лес. Грамматические задания. Ребусы. 

 

8 

 

 

2 ноябрь 

2 

2 

2 

2 

Одежда. Обувь. Слоговой анализ слов. Работа в тетради. 

Перелётные птицы. Игры на развитие зрительного внимания. 

Дикие животные. Гласные звуки и буквы. 

Домашние животные. Грамматические задания. 

 

8 

 

 

3 декабрь 

2 

2 

2 

2 

 

Зима. Зимние месяцы. Гласные звуки и буквы. 

Зимующие птицы. Игры на различение звуков и букв. 

Мебель. Игры на развитие слухового внимания, чувства рифмы. 

Работа в тетради. 

Новый год. Стихи. Звуко-буквенный анализ слов. 

 

8 

 

 

 

4 январь 

2 

2 

2 

2 

Зимние забавы. Согласные и гласные звуки и буквы. 

Транспорт. Игры на различение звуков. Работа в тетради. 

Профессии. Игры на развитие зрительного внимания. 

Животные севера. Мягкие и твёрдые согласные звуки.  

 

8 

 

 

5 февраль 

2 

2 

2 

2 

 

Мир морей и океанов. Мягкий знак. 

Инструменты. Грамматические задания. 

Наша армия. Игры для развития пальцев рук. Буква Й. 

Зима. Обобщение. Предлоги. Схема предложений с предлогами. 

Работа в тетради. Чтение. 

 

8 

 

 

 

6 март 

2 

2 

2 

2 

Ранняя весна. Алфавит. Игры с буквами. 

Праздник 8 Марта. Звуко-слоговой анализ слов в тетради. 

Первые Цветы. Грамматические задания. Ребусы. 

Хлеб-всему голова. Игры с буквами. Чтение. 

 

 

8 

 

7 апрель 

2 

2 

2 

2 

 

Наша Родина- Россия. Ребусы. Работа в тетради. Чтение. 

Космос. Игры для развития дыхания. Пересказ. 

Наш город. Звуко-буквенный анализ слов. 

Насекомые. Схема предложения. Работа в тетради. 

 

 

8 

 

8 май 

 

2 

2 

2 

2 

 

Аквариумные рыбки. Игры на различение звуков. 

Посуда. Антонимы. Пересказ. Работа в тетради. 

Правила дорожного движения. Грамматические задания. 

Лето. Цветы на лугу. Игры для развития слухового внимания. 

8 

 

 

 



 Итого: 64   
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