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ВВЕДЕНИЕ 

федеральная рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания), 

федеральный календарный план воспитательной работы (далее – План).   

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Образовательной программе 

содержится целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Образовательной программы представлены цели, задачи, 

принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы 

в младшем дошкольном возрасте; характеристикиособенностей развития детей младшего  

дошкольного возраста,подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.   

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, 

которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическим 

работником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к 

миру, к другим людям, к себе самому. 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах 

деятельности, таких как: 

1. Предметная деятельность. 

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры). 

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми). 

4. Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими 

видами активности ребенка, как: 

восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка младшей группы, особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды, федеральный календарный план 

воспитательной работы с перечнем основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы Организации. 

.   
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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

 

1.1. Пояснительная записка 

  

1.1.1. Цель и задачи Федеральной программы 

 

Целью Образовательной программы (ОП) является разностороннее развитие 

ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовнонравственных ценностей народов РФ, исторических и 

национально-культурных традиций.  

  Цель ОП достигается через решение следующих задач: 

-обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО;   

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;   

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности;   достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Образовательной программы  

 

Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, 

установленных ФГОС:   

1) Поддержка разнообразия детства построение образовательной 

деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором 

сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования;   

2) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;   

3) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;   

4) сотрудничество Организации с семьѐй;  
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5) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства;  

6) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;   

7) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);   

учѐт этнокультурной ситуации 

1.1.3. Часть Образовательной программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношенийразработан

асучетомпарциальной образовательнойпрограммы: 

«Первыешаги»Петербурговедениедлямалышейот3до7лет»Г.Т.Алифанова. 

Программа«Петербурговедениедлямалышейот3до7лет»-

включаетматериалыдлявсехвидовдеятельности.Программаимееконкретныезадачиицелид

лякаждойвозрастнойгруппы, по воспитанию любви и интереса к родному городу, 

желанию знать и узнавать свойгород, воспитанию гордости: "Я- Петербуржец", 

пробуждает познавательный интерес кгороду. 

Задачей программы является: осознание ценности памятников культуры и 

искусства,воспитаниепетербуржцав лучшихтрадициях культурногонаследиягорода.
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1.2. Планируемые результаты реализации Образовательной программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Образовательной программы ДОУ представлены в виде целевых ориентиров ДО и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

завершению ДО.   

Реализация образовательных целей и задач Образовательной программы  

направлена на достижение целевых ориентиров , которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка.  

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников младшего дошкольного возраста. 

Обозначенные в Образовательной программе  возрастные ориентиры «к, четырем, 

годам» имеют условный характер, что предполагает широкий  диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью 

и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, 

особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.   

 

1.2.1. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

 

К четырем годам:  

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;  

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические движения под музыку;  

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для 

всех темпе;  

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье;  

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогом рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;  
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ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них;  

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 

в первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей;    

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам;  

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 

со взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего характера;   

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию;  

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником;   

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности;  

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы 

из глины и  теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим ее анализом;   

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении;  

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;  

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения.    
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1.2.2. Планируемые результаты части формируемой участниками образовательных 

отношений 

 

Целевыеориентирыпредставленынаэтапезавершенияосвоенияпарциальныхпрограм

м. 

 

№ Парциальнаяпр

ограмма 

Целевыеориентиры 

1

. 

«Первые 

шаги».Петербурговед

ениедлямалышейот3

до7лет» 

Г.Т. Алифанова 

- у детей сформированы любовь и интерес к родному 
городу,желание знать и узнавать свой город, воспитана 
гордость: "Я -Петербуржец" 

- развитпознавательныйинтерескгороду. 

- Ребенокосознанаетценностьпамятниковкультуры 

 

Парциальныепрограммысодержатдиагностическийинструментарий,позволяющий 

установитьуровеньиндивидуальногоразвития детей. 

 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в 

обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление 

образовательным процессом.  

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. Специфика педагогической 

диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена 

следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования 

и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей;  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 

на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:   
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);   

2) оптимизации работы с группой детей.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.  

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в 

естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и 

дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может установить соответствие 

общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области.  

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.   

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных 

наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 

ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и др.   

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность 

воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 
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При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.  

Педагогическая диагностика (мониторинг) направлена на выявление освоения 

ребенком видов деятельности с точки зрения таких показателей, как знания и 

представления, умения и навыки. 

Таким образом, в диагностических картах по предлагаемым показателям 

оцениваются достижения ребенка в качественном выражении, что реализует принципы 

мониторинга, определенны Образовательной Программой дошкольного образовательного 

учреждения ГБДОУ детский сад  № 57 Приморского района СПб. Образец 

мониторинговых карт прилагается в приложении № 1 (См. Приложение 1). 

 

 

МЛАДШАЯ ГРУППА 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет живой и 

познавательный интерес к непосредственно воспринимаемым объектам, с интересом 

наблюдает за окружающим не только под руководством взрослого, но и самостоятельно, 

при восприятии необычного испытывает ярко выраженное чувство удивления, которое 

побуждает получать новые знания, радуется новому. Замечает некоторые противоречия, 

преимущественно предметно-практического характера, протестует, удивляется, проявляет 

интерес; пытается самостоятельно их разрешить или требует восстановления соответствия 

от взрослого. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет 

познавательный интерес к непосредственно воспринимаемым объектам, с интересом 

наблюдает за окружающим под руководством взрослого, самое гоя тельные наблюдения 

не характерны, при восприятии необычного проявляет чувство удивления, но оно 

неустойчиво, радуется новому. Замечает некоторые противоречия, преимущественно 

предметно-практического характера, при этом ярких эмоций не проявляет; иногда 

пытается самостоятельно их разрешить или требует восстановления соответствия от 

взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Познавательный 

интерес проявляется, но быстро угасает, в наблюдениях, организованных взрослым, 
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участвует формально, чувство удивления проявляет редко, реакция на новизну 

непродолжительная. С помощью взрослого замечает некоторые несоответствия, 

противоречия в окружающей действительности, попытки их самостоятельного 

разрешения не наблюдаются или наблюдаются очень редко, помощь взрослого в 

разрешении проблем принимает не всегда. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Познавательный 

интерес неоформлен, недифференцирован, ребенок быстро пресыщается. Не чувствителен 

к противоречиям, несоответствиям, не принимает помощи взрослого в их разрешении. 

 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Задаст много 

вопросов, которые преимущественно направлены на установление непосредственно 

воспринимаемых связей (где? зачем? кто? кого? какая? когда? как? откуда? куда?), с 

интересом выслушивает ответ взрослого, и ответ порождает новый вопрос. Пытается 

самостоятельно открыть предметные характеристики объектов, привлекает взрослого к 

содействию, с удовольствием участвует в несложных экспериментах, организуемых 

взрослым. В деятельности опирается на собственный опыт, действует по аналогии в 

сходных ситуациях; освоил основные способы действий с предметами, использует 

предметы-орудия в игровых и бытовых ситуациях; пользуется различными приемами для 

решения проблемно-практических задач; выделяет существенные признаки предметов, 

сравнивает различные предметы и выявляет различия в них; понимает жизненные 

ситуации, проигрывает с заменой одних объектов другими; воспринимает целостные 

сюжеты (ситуации), изображенные па картинках, происходящие в повседневной жизни, 

описанные в тексте, с опорой на свой реальный опыт, устанавливая элементарные 

причинно-следственные связи и зависимости между объектами и явлениями; выделяет 

сенсорные признаки, использует разные перцептивные действия в соответствии с 

выделяемым признаком и/или качеством объекта. Преобразует способы решения задач 

(проблем) в зависимости от ситуации, рассматривая это как своеобразное 

экспериментирование 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Задает достаточно 

часто вопросы, которые направлены как на установление непосредственно 

воспринимаемых связей (где? куда? зачем?), так и на предметы (кто? что?), не всегда 

выслушивает ответ взрослого, задает вопросы непоследовательно. Попытки 

самостоятельно открыть предметные характеристики объектов наблюдаются редко, они 

мало результативны; с удовольствием участвует в несложных экспериментах, 

организуемых взрослым. 

Под руководством взрослого применяет самостоятельно усвоенные знания и способы 

деятельности для решения новых задач (проблем); освоил основные способы действий с 

предметами, использует знакомые предметы-орудия в игровых и бытовых ситуациях; 

пользуется однообразными приемами для решения проблемно-практических задач; с 

помощью взрослого выделяет существенные признаки предметов, сам сравнивает 

некоторые предметы и выявляет отдельные различия в них; понимает часто 

повторяющиеся жизненные ситуации, проигрывает их (но подражанию); с помощью 
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взрослого воспринимает целостные сюжеты (ситуации), изображенные на картинках, 

происходящие в повседневной жизни, описанные в тексте, с опорой на свой реальный 

опыт, устанавливая элементарные причинно-следственные связи и зависимости между 

объектами и явлениями; выделяет сенсорные признаки, использует знакомые 

перцептивные действия не всегда в соответствии с выделяемым признаком н/или 

качеством объекта. При необходимости преобразует способы решения задач (проблем) в 

зависимости от ситуации, ориентируется на помощь взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Вопросы задает редко, 

они преимущественно имеют предметный характер (кто? что?), не всегда выслушивает 

ответ взрослого, задает вопросы непоследовательно. Попытки самостоятельно открыть 

предметные характеристики объектов наблюдаются редко, они мало результативны; не 

проявляет яркого интереса к экспериментам, организуемым взрослым. 

В совместной со взрослым деятельности при ведущей роли взрослого может 

использовать элементы собственного опыта; освоил некоторые способы действий с 

хорошо знакомыми предметами, предметы-орудия использует редко; проблемно-

практические задачи самостоятельно разрешить не может; затрудняется в выделении 

существенных признаков предметов, при сравнении различных предметов и выявлении 

различий в них нуждается в помощи взрослого; понимает некоторые часто 

повторяющиеся жизненные ситуации, с помощью взрослого проигрывает их отдельные 

эпизоды, а также воспринимает отдельные эпизоды, изображенные на картинках, про-

исходящие в повседневной жизни, описанные в тексте, с опорой на свой реальный опыт; 

не устанавливает элементарных причинно-следственных связей и зависимостей между 

объектами и явлениями; выделяет некоторые сенсорные признаки, использует знакомые 

перцептивные действия с помощью взрослого. С определяющей помощью взрослого 

преобразует способы решения задач (проблем) в зависимости от ситуации. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Задает вопросы редко 

или не задаст их; вопросы имеют ситуативный характер, ответ взрослого не побуждает к 

дальнейшему осмыслению воспринимаемого. Не интересуется экспериментированием, не 

проявляет ярких положительных эмоций, в процессе экспериментирования, 

организованного взрослым, не проявляет стремления действовать с предметами. 

Помощь взрослого существенно не влияет на использование собственного опыта; 

опыт действий с предметами крайне ограничен: не знает функций и правил использования 

многих предметов обихода, предметы-орудия использует редко или не использует совсем; 

проблемно-практических задач самостоятельно разрешить не может; затрудняется в 

выделении существенных признаков предметов, при сравнении различных предметов и 

выявлении различий в них, только с помощью взрослого понимает некоторые часто 

повторяющиеся жизненные ситуации и проигрывает их отдельные эпизоды; воспринимает 

новые отдельные эпизоды, изображенные па картинках, происходящие в повседневной 

жизни, описанные в тексте, но затрудняется использовать свой реальный опыт, не 

устанавливает элементарных причинно-следственных связей и зависимостей между 

объектами и явлениями; не выделяет многие сенсорные признаки, перцептивные действия 

выполняет с помощью взрослого. Не преобразует способы решения задач (проблем) в 

зависимости от ситуации, помощь взрослого существенно не влияет на данный процесс. 
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3. Развитие воображения и творческой активности. 

Мониторинговые показа гели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Принимает задачу 

взрослого создать что-то определенное, подчиняет ей свои усилия; до начала 

деятельности конкретно определяет, что будет создавать, может преобразовывать замысел 

в процессе выполнения деятельности, но чаще реализует его. Самостоятельно ставит 

игровые задачи, может обозначить их словесно, принимает на себя роли взрослых, 

называет себя именем взрослого в соответствии с ролью, отражает некоторые социальные 

взаимоотношения, ролевое поведение сопровождается яркими положительными 

эмоциями; при преобладании бытовых сюжетов наблюдаются эпизоды из знакомых 

сказок, мультфильмов; вводит в игру сказочных персонажей, широко использует 

сюжетно-образные игрушки, а также предметы-заместители, подбирая их самостоятельно, 

даст предмету-заместителю игровое наименование, соблюдает правила игры, стремится к 

совместным со сверстниками играм, имеет несколько любимых игровых сюжетов, 

последовательно выполняет 4-5 игровых действия. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Принимает задачу 

взрослого создать что-то определенное, подчиняет ей свои усилия, но нуждается в его 

руководстве; с помощью взрослого до начала деятельности определяет в общем виде, что 

будет создавать, может преобразовывать замысел в процессе выполнения деятельности, 

ставит игровые задачи, при самостоятельной постановке игровых задач может 

затрудняться в их словесном обозначении; принимает па себя роли взрослых, называет 

себя именем взрослого в соответствии с ролью, отражает некоторые социальные 

обусловленные действия, ролевое поведение сопровождается яркими положительными 

эмоциями; преобладают бытовые сюжеты; использует сюжетно-образныс игрушки, а 

также несколько постоянных предметов-заместителей, дает предмету-заместителю 

игровое наименование, соблюдает правила игры, стремится к совместным со 

сверстниками играм, имеет несколько любимых игровых сюжетов, последовательно 

выполняет 3 4 игровых действия. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Не всегда принимает 

задачу взрослого создать что-то определенное, с трудом подчиняет ей свои усилия и 

только в совместной с ним деятельности; с помощью взрослого или самостоятельно до 

начала деятельности может определить в общем виде, что будет создавать, но действует 

ситуативно, замысел не реализует без его помощи. Ставит игровые задачи с помощью 

взрослого, затрудняется в их самостоятельном словесном обозначении; принимает на себя 

роли взрослых, но затрудняется в самостоятельном назывании себя именем взрослого в 

соответствии с ролью, отражает некоторые социально обусловленные действия, но часто 

проявляется сюжетно-отобрази тельная, а не сюжетно-ролевая игра; не проявляет в игре 

ярких положительных эмоций; преобладают бытовые сюжеты; использует сюжетно-

образные игрушки, а также по предложению взрослого несколько постоянных предметов-

заместителей; с его помощью дает предмету-заместителю игровое наименование; под 

руководством взрослого соблюдает правила игры, стремится к совместным со 

сверстниками ш рам, но не умеет продуктивно взаимодействовать или предпочитает 
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индивидуальные игры; имеет несколько любимых игровых сюжетов, последовательно 

выполняет 2-3 игровых действия. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не принимает задачу 

взрослого создать что-то определенное; замысел не формулирует до начала деятельности; 

действует спонтанно; результат, как правило, с замыслом не соотносится. 

Преобладает сюжетно-отобрази тельная, а не сюжетно-ролевая игра, наблюдаются 

отдельные элементы сюжетно-ролевой игры, но они неустойчивы, требует постоянной 

поддержки взрослого для разворачивания игровой ситуации. 

 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях (содержание 

представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, 

информативные представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. Имеет 

представления о своей жизнедеятельности: о некоторых своих внешних особенностях, 

действиях, совместных с другими людьми делах, предпочтениях, половой 

принадлежности, родителях; выражает свои потребности в отдельных словах и простой 

фразе, подкрепляя слова жестами; вербально и невербально отражает свой практический 

опыт. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, 

недостаточно обобщенные и информативные представления, собственный опыт 

активизирует с помощью взрослого. 

Имеет отдельные представления о своей жизнедеятельности; выражает свои 

потребности в отдельных словах, жестах, позах; с помощью взрослого отражает свой 

практический опыт. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

недостаточно дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью 

взрослого или вовсе не отражает его. 

Имеет нечеткие представления о своей жизнедеятельности (по некоторым аспектам 

представления могут быть неосознанными или отсутствовать); затрудняется в адекватном 

выражении своих потребностей, чаще заявляет о них плачем, протестным поведением; не 

отражает свой практический опыт. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о своей 

жизнедеятельности не сформированы или отрывочны, неверны, нереалистичны; заявляет 

о своих потребностях плачем, протестным поведением или совсем не заявляет; не 

отражает свой практический опыт. Представления неверные, малоинформативные или 

несформированные, свой опыт не отражает. 

5. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (содержание 

представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет чет кие, 

информативные представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. 
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Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, 

недостаточно обобщенные и информативные представления, собственный опыт 

активизирует с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

недостаточно дифференцированные; отрывочно отражает собственный опыт с помощью 

взрослого или не отражает его. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

неверные, малоинформативные или несформированные, свой опыт не отражает. 

 

6. Формирование первичных представлений о малой родине и отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

многообразии стран и народов мира (содержание представлений определяется 

образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, 

информативные представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, 

недостаточно обобщенные и информативные представления, собственный опыт 

активизирует с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

недостаточно дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью 

взрослого или не отражает его. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

неверные, малоинформативные или несформированные, свой опыт не отражает. 

7. Формирование первичных представлений об особенностях природы 

(содержание представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, 

информативные представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, 

недостаточно обобщенные и информативные представления, собственный опыт 

активизирует с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

недостаточно дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью 

взрослого или не отражает его. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. 11редставления 

неверные, малоинформативные или несформированные, свой опыт не отражает. 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 
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1. Владение речью как среде твои общения и культуры. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Пользуется 

вербальными и невербальными способами коммуникации, отвечает на вопросы и задает 

их, рассказывает истории из своего опыта, поддерживает беседу, регламентирует действия 

других людей, выражает в речи свои желания, цели в игре и повседневных ситуациях; 

использует речь, мимику и пантомимику, предметные средства общения для выражения 

намерения, просьбы при ведущей роли речи; средства общения выразительны. Как в 

организованной, так и в свободной деятельности задает вопросы взрослому и сверстнику, 

в игре использует элементы ролевого диалога; вступает в диалог, поддерживает его, 

инициативен в диалогическом общении, ярко проявляет потребность в речевом 

высказывании с целью общения со взрослыми и сверстниками; отвечает на вопросы, 

сформулированные с помощью вопросительных слов, на альтернативные вопросы, 

используя отрицательные слова, поддерживает беседу со взрослым, используя 

полученные ранее знания; имеет представление о том, что все увиденное, интересное, 

новое можно рассказать другому. Использует слова благодарности, приветствия в 

общении со взрослым, а также со сверстником, самостоятельно или при напоминании 

взрослого обращается к знакомому человеку по имени, разговаривает приветливо, 

доброжелательно, не мешает другим, не кричит, не отвлекает. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Использует речь, 

мимику и пантомимику, предметные средства общения для выражения намерения, 

просьбы, своей потребности, желания; речь не во всех ситуациях является ведущим 

средством общения, часто использует мимику и пантомимику, предметные средства 

общения, которые недостаточно выразительны. Как в организованной, так и в свободной 

деятельности задает вопросы взрослому, в игре иногда использует элементы ролевого 

диалога; поддерживает диалог, но инициативу в диалогическом общении проявляет редко; 

проявляет потребность в речевом высказывании с целью общения со взрослыми и 

сверстниками; отвечает на некоторые вопросы, сформулированные с помощью 

вопросительных слов, затрудняется в ответе на альтернативные вопросы, поддерживает 

непродолжительную беседу со взрослым; значительно реже вступает в диалогическое 

общение со сверстниками. Использует слова благодарности, приветствия в общении со 

взрослым, а в общении со сверстниками - редко, только при напоминании взрослого; 

обращается к знакомому человеку по имени, но чаще привлекают внимание к себе с 

помощью жестов или предметных действий; разговаривает, как правило, приветливо, 

доброжелательно, под руководством взрослого не мешает другим, не кричит, не 

отвлекает. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Преимущественно 

использует невербальные средства общения: мимику и пантомимику, предметные 

средства, с их помощью обычно выражает ситуативные потребности или желания, 

средства общения невыразительны. Отвечает на некоторые вопросы взрослого в 

свободной деятельности, диалогическое общение в процессе занятия вызывает 

затруднения; неинициативен в диалогическом общении, редко задает вопросы взрослому 

или не задает совсем, в диалог со сверстниками вступает редко, в игре не использует 

элементы ролевого диалога. Самостоятельно не использует слова благодарности, 

приветствия в общении со взрослым и сверстником, привлекает к себе внимание с 
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помощью жестов или предметных действий; в общении явно не выражает 

доброжелательности, под руководством взрослого и при постоянном напоминании может 

не некоторое время не мешать другим, не кричать, не отвлекать. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Преимущественно 

использует невербальные средства общения: мимику и пантомимику, предметные 

средства, по не все из них одинаково интенсивно (например, могут существенно 

преобладать мимические средства), с их помощью обычно выражает ситуативные 

потребности или желания, арсенал средств общения очень беден. Не всегда откликается 

на инициированный взрослым диалог, со своей инициативе вступает в него очень редко 

или не вступает совсем; диалогическое общение со сверстниками не сформировано; в игре 

не использует элементы ролевого диалога. Не использует слова благодарности, 

приветствия в общении со взрослыми и сверстниками, при напоминании взрослого если и 

использует, то неохотно; привлекает к себе внимание с помощью жестов или предметных 

действий, либо нарушений правил поведения; в общении явно не выражает 

доброжелательности, нередко мешает другим, кричит, отвлекает. 

 

2. Обогащение активного словаря. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Отражает в речи 

разнообразные предметы ближайшего окружения, действия, признаки предметов, 

названия животных, овощей, фруктов, растений, некоторые эмоциональные и 

эстетические оценки, свои потребности и простые состояния (холодно, устал). Называет 

точно признаки предметов (форму, цвет, величину). Широко пользуется местоимениями 

она, он, твое, мое, наше. Повторяет некоторые слова из сказок. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Отражает в речи 

многие предметы ближайшего окружения, действия, названия некоторых животных, 

овощей, фруктов, растений; в значительно меньшей степени использует прилагательные; 

редко использует слова, обозначающие эмоциональные и эстетические оценки, свои  

потребности и простые состояния. Называет признаки предметов, но допускает ошибок в 

точности наименования. Пользуется отдельными местоимениями, использует личное 

местоимение я. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Отражает в речи 

отдельные предметы ближайшего окружения, действия, немногочисленные слова, 

обозначающие названия животных, овощей, фруктов, растений; редко использует 

прилагательные и слова, обозначающие эмоциональные и эстетические оценки, свои 

потребности и простые состояния; выделяет признак предметов (форму, цвет, величину). 

Испытывает трудности в назывании признаков предметов. Редко пользуется отдельными 

местоимениями; не всегда, когда эго необходимо, использует личное местоимение я. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Отражает в речи 

немногочисленные предметы ближайшего окружения и действия, очень мало слов, 

обозначающих названия животных, овощей, фруктов, растений; не использует 

прилагательные и слова, обозначающие эмоциональные и эстетические оценки, свои 

потребности и простые состояния, испытывает существенные трудности в назывании 

признаков предметов (форму, цвет, величину). Редко пользуется отдельными 



 

18  

местоимениями; не всегда, когда эго необходимо, использует личное местоимение я. 

3. Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Активно употребляет 

разные грамматические формы, иногда может допускать ошибки. Называет предметы в 

единственном и множественном числе. Правильно употребляет слова, обозначающие 

детенышей животных, согласовывает глагол во времени с существительным, понимает 

значение предлогов. Активно отвечает на вопросы взрослого и сам их задаст. Ведет 

беседу со взрослым. Может пересказать короткую знакомую сказку, рассказан, 

стихотворение. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Употребляет основные 

грамматические формы, иногда может допускать ошибки. Не всегда точно называет 

предметы в единственном и множественном числе. При употреблении слов, 

обозначающих детенышей животных, допускает ошибки; нс всегда правильно 

согласовывает глагол во времени с существительным; понимает значение не всех 

предлогов. Отвечает на вопросы взрослого, не проявляя высокой активности. Сам задает 

вопросы нечасто. Может пересказать короткую знакомую сказку, рассказать 

стихотворение, но пропускает эпизоды, неверно их описывает. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Употребляет отдельные 

грамматические формы, допускает много ошибок. Затрудняется называть предметы в 

единственном и множественном числе. При употреблении слов, обозначающих 

детенышей животных, допускает много ошибок; часто неправильно согласовывает глагол 

во времени с существительным. Нередко использует предлоги не, но назначению. 

Отвечает па 1-2 вопроса взрослого, неактивен в беседе. Сам задает вопросы очень редко. 

Затрудняется пересказать короткую знакомую сказку, рассказан, стихотворение, называя 

отдельные не связанные между собой эпизоды, используя обрывки фраз. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Большинство 

грамматических форм использует с ошибками. Многие предлоги употребляет не по 

назначению. Не вступает в диалог или сразу его прерывает. Не задает вопросов. Не может 

пересказать короткую знакомую сказку, рассказать стихотворение. 

4. Развитие речевого творчества. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности, педагогических воздействий. Активно проявляет 

словотворчество, как бы играя словами, экспериментируя с ними. Составляет короткий 

рассказ по картине и кратко описывает картинки, игрушки, отвечает на вопросы. 

Рассказывает об увиденном п од роб по, поел едо вател ы ю. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет 

словотворчество. С помощью взрослого составляв! короткий рассказ по картине и кратко 

описывает картинки, игрушки, отвечая на вопросы. Рассказывает об увиденном, 

преимущественно используя междометия и короткие предложения. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Редко проявляет 
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словотворчество. Даже с помощью взрослого затрудняется составить короткий рассказ по 

картине, описать картинку, игрушку. С помощью взрослого кратко, часто неточно 

воспроизводит отдельные эпизоды увиденного. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не проявляет 

словотворчества. Не может составить короткий рассказ по картине, описать картинку, 

игрушку даже с помощью взрослого. 

5. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Могут проявляться 

отдельные трудности произношения, но большинство звуков произносит правильно, 

выполняет верно звукоподражательные упражнения, произнося громко звуки. Регулирует 

силу голоса. Пользуется разной интонацией (вопросительной, повествовательной, 

побудительной). 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет трудности 

произношения звуков, по речь понятна; при выполнении звукоподражательных 

упражнений может допускать ошибки. Говорит слишком громко или слишком тихо. 

Затрудняется в переключении силы голоса. Пользуется разной интонацией 

(вопросительной, повествовательной, побудительной) но предложению взрослого и с его 

помощью, не всегда точно интонирует. В самостоятельной деятельности речь 

недостаточно выразительна. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет много 

трудностей в произношении звуков, речь недостаточно понятна; при выполнении 

звукоподражательных упражнений допускает ошибки, нуждается в помощи взрослого. 

Говорит слишком громко или слишком тихо. Не регулирует силу голоса. Речь 

невыразительна, но может повторить за взрослым заданную интонацию. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Произношение 

большинства звуков нарушено, речь непонятна; не выполняет звукоподражательных 

упражнений. Говорит слишком громко или слишком тихо. Не регулирует силу голоса. 

Речь невыразительна, не может повторить за взрослым заданную интонацию. 

6. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Знает несколько 

названий сказок, стихотворений, произведений малых фольклорных жанров, точно 

понимает их содержание, отвечает на вопросы но тексту, знает героев. Имеет любимые 

произведения. Бережно относится к книге, аккуратно листает страницы. Проявляет 

устойчивый интерес к книге, стремится знакомиться с новыми произведениями. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Знает несколько 

названий сказок, стихотворений, произведений малых фольклорных жанров, понимает их 

основное содержание, отвечает на вопросы по тексту, знает основных героев. Имеет 

любимые произведения. Недостаточно бережно относится к книге. Проявляет 
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неустойчивый интерес при знакомстве с новым произведением. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Знает названия 1-2 

сказок, стихотворений, произведений малых фольклорных жанров, не отвечает на 

вопросы по тексту, знает некоторых героев. Не может назвать любимые произведения. 

Недостаточно бережно относится к книге. Нс проявляет интереса при знакомстве с новым 

произведением. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не знает названия 

сказок, стихотворений, произведений малых фольклорных жанров, не отвечает на 

вопросы по тексту. Не может назвать любимые произведения. Небрежно относится к 

книге. Не проявляет интереса при знакомстве с новым произведением. 

7. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Точно повторяет за 

взрослым простые звуковые цепочки. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Повторяет за взрослым 

простые звуковые цепочки, иногда с ошибками. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Неточно повторяет за 

взрослым простые звуковые цепочки, нуждается в помощи взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не принимает задачу 

повторить звуковые цепочки. 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Соблюдает основные 

правила поведения в бытовых ситуациях, на занятиях, в свободной деятельности и 

элементарные моральные нормы при помощи взрослого, а некоторые - самостоятельно; 

стремится к социально одобряемому поведению в конкретной ситуации; избегает 

социально неодобряемых действий; положительно относится к соответствующим 

требованиям взрослого, замечает нарушения правил и норм другими детьми и протестует 

против этою; понимает положи тельные и отрицательные последствия своих поступков; 

испытывает чувство стыда, вины при нарушении правил, норм. Под руководством 

взрослого может определенное время сдерживать свои желания, выполнять то, что 

общественно важно. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Соблюдает основные 

правила поведения в бытовых ситуациях, на занятиях, в свободной деятельности и 

элементарные моральные нормы при помощи взрослого; как правило, положительно 

относится к соответствующим требованиям взрослого, замечает нарушения правил и норм 
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другими детьми; хочет быть «хорошим»; при помощи взрослого осознает положительные 

и отрицательные последствия своих поступков; испытывает чувство стыда, вины при 

нарушении правил, норм под влиянием оценки взрослого. Может на непродолжительное 

время сдержать свои желания, под руководством взрослого, но не стремится выполнять 

общественно значимые дела. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Под руководством 

взрослого соблюдает отдельные правила поведения в бытовых ситуациях, на занятиях, в 

свободной деятельности и элементарные моральные нормы; чаще положительно 

относится к соответствующим требованиям взрослого, но может проявлять негативизм, не 

обращает внимания на нарушения правил и норм друг ими детьми; не испытывает чувства 

стыда, вины при нарушении правил, норм. Под руководством взрослого с трудом может 

на непродолжительное время сдержать свои желания, испытывает при этом негативные 

переживания, протестует; импульсивен; не стремится выполнять общественно значимые 

дела. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Действует спонтанно, 

ситуативно; может выполнять некоторые простые нормы и правила, но в том случае, если 

они продиктованы текущей ситуацией, или не выполняет их; не обращает внимания па 

нарушения правил и норм другими детьми; не испытывает чувства стыда, вины при 

нарушении правил, норм. Подчиняет действия более сильному мотиву - своим 

ситуативным желаниям, импульсивен, отказывается выполнять общественно значимые 

дела или выполняет их формально; поведение «полевое». 

2. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет 

привязанность ко взрослому, участвует в совместной с ним практической и игровой 

деятельности, адекватно реагирует на указания и оценку взрослого; испытывает интерес к 

действиям ровесников, желание принимать в них участие, стремится к контактам со 

сверстниками, поддерживает эти контакты, испытывает и выражает положительные 

эмоции в общении с другими детьми; как правило, подчиняет свое поведение правилам 

общения, испытывает интерес к действиям ровесников, желание принимать в них участие, 

выражает в речи свои желания, просьбы в обращении к сверстнику, обменивается 

действиями с другими детьми в практических и игровых ситуациях; умеет уступить, 

подождать своей очереди, в ситуации коммуникативных затруднений ориентируется на 

помощь взрослого, но после того, как самому не удалось его преодолеть. 

Начала формироваться внеситуативно-познавательная форма общения со взрослым: 

проявляет как ведущую потребность в познании посредством общения, взрослого 

рассматривает как эрудита, источник знаний о предметах и явлениях физического мира, 

задаст вопросы о мире природы, использует в общении развернутую речь, пытается 

отобразить свой опыт, который значит больше, чем мнение взрослого; в ряде ситуаций, 

особенно повседневных, характерны проявления ситуативно-делового общения. Начинает 

проявляться подобная форма общения со сверстниками: проявляет потребность в общих 

действиях, сильные конкурентные мотивы, ровесник интересен как участник игр и как 

средство самоутверждения, использует ситуативную (краткую, свернутую с обилием 

междометий и обрывков фраз, слов) речь; в ряде ситуаций проявляет эмоционально-

практическую форму общения. 
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Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет 

привязанность ко взрослому, участвует в совместной с ним практической и игровой 

деятельности; как правило, адекватно реагирует на указания и оценку взрослого; 

испытывает интерес к действиям ровесников, желание принимать в них участие, 

стремится к контактам со сверстниками, но не всегда умеет их поддержать; испытывает и 

выражает положительные эмоции в общении с другими детьми, не всегда подчиняет свое 

поведения правилам общения, затрудняется в речевом выражении своих желаний, просьб 

в обращении к ровесникам, но успешно обменивается действиями с другими детьми в 

практических и игровых ситуациях; под руководством взрослого уступает детям, ждет 

своей очереди, в ситуации коммуникативных затруднений сразу обращается за помощью 

ко взрослому. 

Преобладает ситуативно-деловая форма общения со взрослым: проявляет как 

ведущую потребность в сотрудничестве со взрослым, претендует на самостоятельное 

выполнение предметных действий, настаивает на своем варианте поведения, использует 

ситуативную речь с обилием междометий, обрывков предложений, наряду с речевыми 

средствами интенсивно использует предметные средства: жесты, позы, действия. 

Проявляется эмоционально-практическая форма общения: наблюдается потребность в 

эмоциональных контактах со сверстником, характерна подражательность, конфликты 

происходят в основным из-за игрушек, общение проявляется как веселая беготня, крики, 

прыжки и г. и. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Участвует в совместной 

со взрослым практической и игровой деятельности, но нуждается в его постоянном 

подкреплении; часто неадекватно реагирует на указания и оценку взрослого; испытывает 

неустойчивый интерес к действиям ровесников, но не стреми гея к контактам со 

сверстниками или не умеет их поддержать; явно выражает положительные эмоции в 

общении с другими детьми, зачастую не подчиняет свое поведение правилам общения, 

затрудняется в речевом выражении своих желаний, просьб в обращении к ровесникам, 

иногда обменивается действиями с другими детьми в практических и игровых ситуациях; 

под руководством взрослого может уступить, подождать своей очереди, но делает это 

неохотно и не всегда, в ситуации коммуникативных затруднений проявляет негативные, 

неконструктивные реакции. 

Преобладает ситуативно-личностная форма общения со взрослым: проявляется как 

ведущая потребность в доброжелательном внимании, непосредственно-эмоциональных, в 

том числе тактильных, контактах; использует как ведущие экспрессивно-мимические 

средства: улыбку, взгляд, прикосновения и пр. Проявляет интерес к сверстникам, 

стремится к взаимодействию с ними и проявляет некоторую инициативу, но отношение к 

ровесникам носит специфический характер сверстника воспринимает не как субъекта, а 

как интересный предмет. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не стремится 

участвовать в совместной со взрослым практической и игровой деятельности; часто 

неадекватно реагирует на его указания и оценку; испытывает неустойчивый интерес к 

действиям ровесников, но не стремится к контактам со сверстниками или не умеет их 

поддержать; явно выражает положительные эмоции в общении с другими детьми, 

зачастую не подчиняет свое поведение правилам общения, затрудняется в речевом 

выражении своих желаний, просьб в обращении к ровесникам, иногда обменивается 

действиями с другими детьми в практических и игровых ситуациях; необходимость 
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уступить, подождать своей очереди вызывает протест, в ситуации коммуникативных 

затруднений проявляет негативные, неконструктивные реакции. 

Потребность в общении со взрослым не выражена либо проявляет амбивалентное 

поведение: экзальтированную привязанность к конкретному взрослому, невыполнение 

требований, при наличии потребности и в общении ребенок избегает коммуникативных 

контактов, проявляя аффективные реакции. Потребность в общении со сверстниками не 

выражена, инициативные действия могут иметь деструктивный характер (отнимает 

игрушки, толкает и пр.). 

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно 

действует в повседневной жизни, инициирует разные виды детской деятельности, может 

сам себя занять определенное время, уверен в себе. 

Обращается за помощью в ситуациях реальных затруднений, содействует в их 

преодолении. Проявляет целенаправленность и на нуги достижения цели противостоит 

отвлечениям, помехам; может подождать и не требует немедленного удовлетворения 

потребностей; может какое-то время выполнять малоинтересную деятельность под 

руководством взрослого, ориентируясь на слово «надо». Умеет ставить предметно-

практические и игровые цели и достигать их, определять, некоторые средства и создавать 

отдельные условия для их достижения, достигать результата, проявляя действенную 

самостоятельность; отражает в речи цели, намерения, некоторые средства, условия и 

этапы их реализации, результат, используя местоимения «я», «мое», «мне»; называет 

выполняемые действия и их последовательность. Обследует образец, задает уточняющие 

вопросы взрослому, четко выполняет речевые инструкции, действует целенаправленно, 

последовательно, подчиняется правилам деятельности, которые определяет взрослый. 

Замечает некоторые ошибки, недостатки в своей деятельности, стремится их 

исправить, обращается за помощью ко взрослому, испытывает потребность в улучшении 

качества своей деятельности; осуществляет взаимоконтроль в совместной со 

сверстниками деятельности. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно или с 

небольшой помощью взрослого действует в повседневной жизни и привычной 

обстановке; в ситуации постановки новой задачи, в новых условиях нуждается в 

существенной помощи взрослого, в детские виды деятельности преимущественно 

включается по его предложению. Обращается за помощью в ситуации реальных 

затруднений, а также незначительных препятствий, но устраняется от решения проблемы, 

адресуя эту задачу взрослому. Проявляет целенаправленность, на нуги достижения цели с 

помощью взрослого противостоит отвлечениям, помехам; может подождать, но ему 

трудно отсрочить удовлетворение потребности. Умеет ставить предметно-практические и 

игровые цели, достигает их преимущественно с помощью взрослого; затрудняется в 

определении средств и создании условий для их достижения; отражает в речи цели, 

намерения, некоторые средства, условия и этапы их реализации, результате помощью 

взрослого, используя местоимения «я», «мое», «мне»; называет некоторые выполняемые 

действия. Недостаточно четко выполняет речевые инструкции, требуются их повторения; 
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действует целенаправленно, подчиняется основным правилам деятельности, которые 

определяет взрослый, но путает последовательность действий. В совместной со 

сверстниками деятельности проявляет элементы взаимоконтроля, замечает некоторые 

недочеты и ошибки ровесников, заявляет о них в обращениях ко взрослому, в отношении 

собственной деятельности ошибки самостоятельно замечает редко; если и замечает 

ошибку по указанию взрослого, то сам се не исправляет или делает малопродуктивные 

попытки. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельности не 

проявляет; настаивает на взаимодействии со взрослым, даже если сам инициирует 

деятельность, или проявляется неадекватную ситуации, непродуктивную 

самостоятельность, не уверен в себе. Обращается за помощью в тех ситуациях, когда сам 

может решить проблему, в решении проблемы действенного участия не принимает. Под 

руководством взрослого противостоит помехам в деятельности, но при этом проявляет 

негативные эмоциональные реакции; часто отвлекается, когда проходит новизна 

ситуации; требует немедленного удовлетворения потребностей. Преимущественно 

действует под влиянием целей, поставленных взрослым; если цели и ставит сам, то они, 

как правило, не достигаются и заменяются другими целями; часто действует ситуативно, 

непланомерно, не определяет средства и не может создавать условия для достижения 

цели; не отражает в речи цели, намерения, некоторые условия и этапы их реализации, 

называет отдельные выполняемые действия. Недостаточно четко выполняет простые 

речевые инструкции, при их выполнении часто действует нецеленаправленно; на 

некоторое время подчиняется основным правилам деятельности, которые определяет  

взрослый, но путает последовательность действий, отвлекается, переходит к ситуативной 

активности, особенно при выполнении новых заданий и задач, требующих 

интеллектуальных или волевых усилий; нарушает правила, не замечает этого и настаивает 

на правильности своих действий. Замечает некоторые недочеты в своей деятельности, па 

которые указывает взрослый, не стремится их исправить; неохотно исправляет в 

совместной со взрослым деятельности; взаимоконтроль не проявляет или проявляет 

редко. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Ко взрослому не 

обращается или обращается редко, на затруднения чаще реагирует плачем или негативной 

реакцией. Не может удерживать цель деятельности, меняет се сразу па более 

привлекательную, если задание требует усилия; постоянно отвлекается, даже в новой 

ситуации; настаивает на немедленном удовлетворения потребностей. Преобладают 

ситуативные, непланомерные действия, спонтанные реакции; нс ориентируется па 

достижение результата, нуждается для достижения результата в существенной помощи 

взрослого. Несамостоятелен, зависим от взрослого пли преобладает неадекватная 

ситуации, непродуктивная самостоятельность, не уверен в себе. Недостаточно четко 

выполняет или не выполняет простые речевые инструкции; часто действует 

нецеленаправленно, ситуативно, не ориентируясь на инструкцию и образец; может не 

принимать задачу действовать по образцу. Не обращает внимания на свои недочеты, 

ошибки даже при указании взрослого, не стремится их исправить или отказывается 

исправлять в ответ на предложение взрослого. 

 

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
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деятельности со сверстниками. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Замечает некоторые 

эмоциональные состояния других людей, проявляет «вчувствование» в эмоциональный 

мир другого человека. Называет отдельные эмоциональные состояния; понимает 

обозначения некоторых эмоциональных состояний, используемые взрослым. Стремится 

пожалеть, успокоить, порадовать, поделиться. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Замечает некоторые 

эмоциональные состояния других людей, ситуативно откликается, но побуждению 

взрослого. С помощью взрослого называет отдельные эмоциональные состояния; 

понимает обозначения некоторых эмоциональных состояний, используемых взрослым. Но 

предложению взрослого может пожалеть, успокоить, порадовать другого человека, 

поделиться. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. 11о инициативе 

взрослого обращает внимание на некоторые эмоциональные состояния других людей. Нс 

называет отдельные эмоциональные состояния; понимает обозначения некоторых 

эмоциональных состояний, используемых взрослым. Вместе со взрослым может 

пожалеть, успокоить, порадовать другого человека, поделиться. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Нс поддерживает 

инициативу взрослого посодействовать другому человеку, поделиться или откликается 

формально, выполняя однообразные действия. 

5. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и сообществу детей и взрослых в организации. 

Мониторинговые показа гели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействии. Испытывает 

привязанность к родителям. С удовольствием включается в семейные дела, достигает в 

них результата; стремится участвовать в жизни семьи. С удовольствием посещает детский 

сад, с интересом участвует во всех мероприятиях группы, откликается на предложения 

взрослого взаимодействовать, проявляет инициативу, с удовольствием участвует в 

групповых формах детской деятельности. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Испытывает 

привязанность к определенным членам семьи, в дела семьи включается с интересом, 

который быстро угасает, но часто настаивает на участии. Положительно относится к 

посещению детского сада, обычно с интересом участвует в мероприятиях группы, 

откликается па предложения взрослого взаимодействовать, редко проявляет инициативу 

или не проявляет, участвует в групповых формах детской деятельности. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Испытывает 

привязанность к определенному родителю, выражает се бурно, аффективно. Совместные 

действия с родителям мало привлекательны. Явно не протестует против пребывания в 

детской группе; в целом положительно относится к посещению детского сада, хотя 

эпизодически может проявлять протестные реакции, участвует с желанием не во всех 

мероприятиях группы, хотя откликается на предложения взрослого взаимодействовать, не 

проявляет инициативы или проявляет редко, предпочитает индивидуальные формы 

взаимодействия со взрослым. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Привязанность не 

проявляется. Эмоциональные контакты с родителями могут быть индифферентными или 
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неконструктивно аффективными. В совместных делах не стремится участвовать. Активно 

или пассивно протестует против пребывания в детской группе; негативно или 

неустойчиво положительно относится к посещению детского сада (можно его ненадолго 

отвлечь), не стремится участвовать в мероприятиях группы; не всегда откликается на 

предложения взрослого взаимодействовать, даже в индивидуальной деятельности; не 

проявляет инициативы во взаимодействии.  

6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет интерес к 

разным видам творчества, увлекается. Стремится выполнять простые творческие задачи, 

преобразует знакомые средства деятельности. Имеет устойчивый интерес к труду, 

проявляет бережное отношение к результатам своего и чужого груда; замечает 

беспорядок, стремится его исправить и получить одобрение, хочет быть полезным другим 

людям, понимает необходимость простых трудовых действий. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет отдельные 

творческие задачи по предложению взрослого. Поддерживает порядок с помощью 

взрослого; испытывает удовлетворение от хорошо выполненной работы; не всегда 

проявляет бережное отношение к результатам своего и чужого труда. Общественная 

мотивация не выражена. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Включается в 

выполнение отдельных творческих задач по предложению взрослого. Интереса не 

проявляет, действует стереотипно. Не замечает нарушения чистоты и порядка; бережное 

отношение к результатам своего и чужого груда проявляет редко в совместной со 

взрослым деятельности или проявляет только к определенным предметам, ситуациям 

(например, к своим игрушкам или новой игрушке). 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не включается в 

выполнение творческих задач. Не проявляет интереса к труду; не замечает нарушения 

чистоты и порядка. 

7. Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

(содержание знаний определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, 

информативные представления; в них отражает эпизоды собственного опыта. Имеет 

представления о своей жизнедеятельности: о некоторых своих внешних особенностях, 

действиях, совместных с другими людьми делах, предпочтениях, половой 

принадлежности, родителях; выражает свои потребности в отдельных словах и простой 

фразе, подкрепляя слова жестами; вербально и невербально отражает свой практический 

опыт. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, 

недостаточно обобщенные и информативные представления, собственный опыт 

активизирует с помощью взрослого. 

Имеет отдельные представления о своей жизнедеятельности; выражает свои 

потребности в отдельных словах, жестах, позах; с помощью взрослого отражает свой 
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практический опыт. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

недостаточно дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью 

взрослого или не отражает его. Имеет нечеткие представления о своей жизнедеятельности 

(по некоторым аспектам представления могут быть неосознанными или отсутствовать); 

затрудняется в адекватном выражении своих потребностей, чаще заявляет о них плачем, 

протестным поведением; не отражает свой практический опыт. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о своей 

жизнедеятельности не сформированы или отрывочны, неверны, нереалистичны; заявляет 

о своих потребностях плачем, протестным поведением или не заявляет совсем; не 

отражает свой практический опыт. Представления неверные, малоинформативные или 

несформированные, свой опыт не отражает. 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

1. Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с выполнением 

упражнений, направленных па развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость (содержание упражнения определяется образовательной 

программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно и 

точно выполняет упражнения. Движения сформированы. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Упражнения 

выполняет, но нуждается в руководстве взрослого. Успешнее действует в организованной, 

чем в самостоятельной деятельности. Отдельные действия выполняет неуверенно. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Движения выполняет 

неуверенно. При помощи взрослого упражнения выполняются относительно более 

качественно. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Многие движения не 

сформированы, нарушен правильный их образ. 

2. Приобретение опыта в двигательной деятельности, 

способствующейправильному формированию Опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения (содержание движений 

определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно и 

точно выполняет движения. Движения сформированы. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Основные движения 

выполняет, но нуждается в руководстве взрослого. Успешнее действует в организованной, 

чем в самостоятельной, деятельности. Отдельные действия выполняет неуверенно. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Движения выполняет 

неуверенно. При помощи взрослого движения выполняются относительно более 
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качественно. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Многие движения не 

сформированы. Нарушен правильный образ движений. 

3. Приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующей развитию 

крупной и мелкой моторики обеих рук. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Координирует 

движения тела, рук и ног; совершает прицельные движения руками, дифференцирует 

движения правой и левой руки, намечается дифференциация ведущей руки; точно 

выполняет мелкомоторные движения, действуя с предметами, например разворачивает 

конфету. Выделяет ведущую руку. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Координирует 

простые движения тела, рук и ног; движения достаточно свободны, но затруднена их 

произвольная регуляция; совершает прицельные движения руками, но они часто 

неточные; начинает дифференцировать движения правой и левой руки, намечается 

дифференциация ведущей руки; недостаточно точно выполняет мелкомоторные 

движения, действуя с предметами, например разворачивая конфету, справляется после 

нескольких попыток. Выделяет ведущую руку, иногда ошибается. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Координированность 

нарушена. Прицельные движения руками несовершенны, начинает дифференцирован, 

движения правой и левой руки с помощью взрослого; намечается дифференциация 

ведущей руки; недостаточно сформированы мелкомоторные движения, действуя с 

предметами, проявляет неловкость. Ведущую руку выделяет по напоминанию взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Координированность 

существенно нарушена. Прицельные движения руками несовершенны, движения правой и 

левой руки не дифференцирует, намечается дифференциация ведущей руки; недостаточно 

сформированы мелкомоторные движения, действуя с предметами, проявляет неловкость. 

4. Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с правильным, 

не наносящим ущерба организму выполнением основных движений. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет правильно 

движения. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет движения 

правильно, но нуждается в напоминании взрослого, его контроле. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет движения 

часто неправильно, несмотря па помощь взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет движения 

неправильно, помощь взрослого существенно не влияет на выполнение. 

5. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами (содержание определяется 

образовательной программой). 



 

29  

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, 

информативные представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. Знает 

подвижные игры, выполняет правила. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, 

недостаточно обобщенные и информативные представления, собственный опыт 

активизирует с помощью взрослого. Знает подвижные игры, не всегда выполняет правила, 

нуждается в помощи взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

недостаточно дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью 

взрослого или не отражает его. Знает некоторые подвижные игры, выполняет правила 

только вместе со взрослым. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

неверные, малоинформативные или несформированные, свой опыт не отражает. 

Подвижные игры не знает или знает недостаточно хороню, правила не выполняет. 

6. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Успешно согласует 

свои движения с движениями других детей; реагирует движениями на сигнал взрослого; 

улавливает заданный темп движений, правильно выполняет движения по образцу, а 

знакомые - по инструкции. Сформировано двигательное подражание. Двигательная 

активность адекватна возрасту, ребенок испытывает удовольствие от движения, двигается 

целенаправленно, движения точные, достаточно координированные, управляет своим 

телом, уверенно преодолевает препятствия, с интересом подражает движениям, которые 

демонстрирует взрослый, принимает задачу научиться движению. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет знакомые 

движения по инструкции взрослого и образцу недостаточно точно и четко; согласует свои 

движения с движениями других детей с помощью взрослого; реагирует движениями на 

сигнал взрослого; улавливает заданный теми движений, но долго его не удерживает. 

Двигательная активность адекватна возрасту, ребенок испытывает удовольствие от 

движения, но двигается недостаточно целенаправленно, координирует простые движения, 

не всегда успешно преодолевает препятствия; подражает движениям, которые 

демонстрирует взрослый, но интерес неустойчив; не всегда принимает задачу научиться 

движению, при обучении движению может действовать ситуативно. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Движения скованы, 

напряжены; затрудняется в точном и четком выполнении простых знакомых движений по 

образцу взрослого, передает общий образ движения, хотя нуждается в помощи взрослого; но 

инструкции взрослого движения выполняет некачественно или не выполняет их; испытывает 

трудности в согласовании своих движения с движениями других детей; реагирование 

движениями па сигнал взрослого замедленное, снижена их переключаемость; не улавливает 

заданный теми движений. Двигательная активность повышена или понижена, возникает под 

руководством взрослого или может инициироваться ребенком, но является 
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нецеленаправленной; при появлении препятствий двигательная активность угасает или 

переориентируется ребенком, задача на двигательное подражание принимается, но схему 

движения он не повторяет, интерес к двигательному подражанию быстро угасает; с трудом 

принимает задачу научиться движению, при обучении движению чаще действует ситуативно, 

чем целенаправленно. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Движения импульсивны, 

скованы, напряжены; простые знакомые движения выполняет неточно и нечетко, общий 

образ движения нарушен; но инструкции взрослого движения выполняет некачественно или 

не выполняет вовсе; не умеет согласовывать свои движения с движениями других детей, 

переключать их по сигналу взрослого; не улавливает заданный темп движений. Избегает 

участия в двигательной деятельности, сам се не инициирует или проявляет хаотичную 

двигательную активность, задачу на двигательное подражание не принимает или принимает 

ситуативно; нуждается в постоянном подкреплении со стороны взрослого, схему движения, 

демонстрируемого им, не воспроизводит. 

7. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (содержание ценностей определяется образовательной 

программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие 

представления о правилах и нормах. Большинство правил соблюдает сам, остальные-с 

помощью взрослого. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет представления о 

некоторых правилах поведения и нормах, соблюдает их с помощью взрослого или по его 

напоминанию. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о правилах 

нечеткие. Правила соблюдаете существенной помощью взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о правилах 

поведения в быту не сформированы. Правила соблюдает с существенной помощью взрослого. 

Может проявлять негативизм в ситуации, когда взрослый требует выполнения правил. 

 

 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, мира природы. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Активно интересуется 

произведениями искусства, миром природы. Замечает отдельные средства выразительности и 

может кратко рассказать о них. Дает эстетические оценки. Замечает произведения искусства в 
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повседневной жизни. Восхищается природой. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Обращает внимание па 

произведения искусства, мир природы, но не проявляет устойчивого интереса. Замечает 

отдельные средства выразительности, дает эстетические оценки с помощью взрослого. 

/ 1изкий уровень эффективности педагогических воздействий. Обращает внимание на 

произведения искусства, мир природы по предложению взрослого, внимание неустойчиво. Не 

замечает отдельных средств выразительности, не дает эстетических оценок. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не обращает выраженною 

внимания на произведения искусства, явления мира природы. 

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Радуется при восприятии 

произведений изобразительного искусства, музыкальных и художественных произведений, 

природы, интересуется ими, любуется красивым; замечает отдельные средства 

художественной выразительности; даст простые эмоциональные оценки (нравится, красиво); 

замечает данные произведения в повседневной жизни, в непосредственном окружении; 

самостоятельно рассматривает, наблюдает. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Радуется при восприятии 

произведений изобразительного искусства, музыкальных и художественных произведений, 

природы, с помощью взрослого дает простые эмоциональные оценки; рассматривает, 

наблюдает вместе со взрослым. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. С помощью взрослого 

эмоционально откликается при восприятии произведений изобразительного искусства, 

музыкальных и художественных произведений, природы, но эмоции выражены неярко, очень 

ситуативны, эмоциональных оценок не даст, не стремится что-то рассмотреть, понаблюдать. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Эмоционально не 

откликается при восприятии произведений изобразительного искусства, музыкальных и 

художественных произведений природы. 

3. Формирование элементарных представлений о видах искусства 

(содержание представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, 

информативные представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, 

недостаточно обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует 

с помощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления 

недостаточно дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью 

взрослого или не отражает вовсе. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления неверные, 

малоинформативные или несформированные, свой опыт не отражает. 



 

32  

4. Восприятие музыки. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Узнает знакомые 

мелодии. Проявляет интерес к разным видам музыкальной деятельности, стремится 

участвовать в ней, действует под музыку в соответствии с се настроением, обыгрывает 

музыкальные образы, подражает действиям взрослого под музыку; ритмично двигается под 

аккомпанемент, топает, хлопает в ладоши под музыку, движениями реагирует на изменение 

громкости, темпа и ритма мелодии; внимательно слушает музыку, отвечает на простые 

вопросы, но содержанию музыкального произведения. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Узнает 2-3 знакомые 

мелодии. Проявляет интерес к разным видам музыкальной деятельности, желание 

участвовать в ней неустойчивое; поет и двигается под музыку недостаточно выразительно, не 

всегда ориентируется в движениях по характеру музыки; с помощью взрослого движениями 

реагирует на изменение громкости, темпа и ритма музыки; начинает внимательно слушать 

музыку, но затем отвлекается; затрудняется в ответах на вопросы по содержанию 

музыкального произведения. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Узнает с помощью 

взрослого 1-2 мелодии. Не проявляет явного интереса к разным видам музыкальной 

деятельности, но включается в действия по предложению взрослого на непродолжительное 

время; не умеет точно исполнить движение под музыку; затрудняется в реагировании на 

изменение громкости, темпа и ритма мелодии; невнимательно слушает музыку, не отвечает 

на вопросы по се содержанию. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Испытывает трудности в 

узнавании и понимании содержания музыкальных произведений; в совместной со взрослым 

деятельности выполняет некоторые простые движения под музыку, но неритмично; не умеет 

слушать музыку; не реагирует на изменения мелодии. 

5. Восприятие художественной литературы, фольклора. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Внимательно слушает 

чтение, рассказывание взрослым, просит повторить, может закончить фразу, вставить 

реплику персонажа. Отличает добрых («хороших») и злых («плохих») персонажей, стремится 

содействовать добрым силам. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Слушает чтение, 

рассказывание взрослым сказки, но отвлекается. Отличает добрых («хороших») и злых 

(«плохих») персонажей, по инициативе взрослого стремится содействовать добрым силам. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. 11свнимателен. Нечетко 

отличает добрых («хороших») и злых («плохих») персонажей, нуждается в помощи взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не слушает чтения, 

рассказывания взрослого. 11е отличает добрых («хороших») и злых («плохих») персонажей. 
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6. Стимулирование сопереживании персонажам художественных произведений. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Активно выражает 

положительное отношение к «хорошим» героям, стремится им содействовать; бурно 

переживает победу положительных персонажей, негодует на поступки отрицательных, 

пытается вмешиваться в события литературного произведения (прерывает чтение, закрывает 

глаза...); в процессе слушания сказок, историй, рассказов в движениях и речи (например, 

междометиями) ярко, разнообразно выражает свои эмоции. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выражает 

положительное отношение к «хорошим» героям; по предложению взрослого пытается им 

содействовать; в процессе слушания сказок, историй, рассказов в движениях и речи 

(например, междометиями) выражает свои эмоции. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Вместе со взрослым 

может проявить содействие «хорошим» персонажам, по сам не инициативен; в процессе 

слушания сказок, историй, рассказов явно не выражает своих эмоций. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не выражает 

сопереживания героям; не принимает предложения взрослого помочь им; в процессе 

слушания сказок, историй, рассказов не выражает своих эмоций. 

7. Реализация самостоятельной творческой деятельности. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. В рисовании, 

аппликации изображает простые в изобразительном плане предметы и явления, создает 

обобщенный образ предмета (дом, дерево...); создаст несложные декоративные 

изображения, сохраняя ритм; подбирает цвет, соответствующий предмету или явлению, 

главное изображение располагает в центре листа, относительно правильно передает 

пропорции; проявляется детализация предметов, замысел относительно устойчив; в 

процессе изображения испытывает яркие положительные эмоции, стремится рисовать, 

создавать аппликации; проявляет элементы оригинальности. 

Целенаправленно лепит, стремится создавать и реализовывать замыслы, прибегая к 

помощи взрослого или самостоятельно, передаст пропорции; в процессе ленки испытывает 

яркие положительные эмоции, стремится лепить; знает и соблюдает последовательность 

выполнения ленки, проявляет элементы оригинальности. 

Конструирует целенаправленно, стремится создавать и реализовывать простые замыслы; 

самостоятельно строит элементарные предметные постройки, достигая прочности, 

устойчивости конструкции; изменяет конструкции, заменяя детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину; самостоятельно обыгрывает постройки; в процессе 

конструирования испытывает яркие положительные эмоции, стремится конструировать, 

проявляет элементы оригинальности. 

Придумывает движения под музыку, с удовольствием самостоятельно импровизирует. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. В рисовании, 

аппликации изображает простые в изобразительном плане предметы и явления, создает 
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несложные декоративные узоры, не всегда сохраняя ритм; подбирает цвет, соответствующий 

предмету или явлению, недостаточно правильно ориентирует изображения на листе бумаги, 

недостаточно верно передаст пропорции, замысел устойчив под руководством взрослого; 

положительно относится к процессу рисования, аппликации, иногда сам инициирует 

деятельность, но быстро прекращает ее; не проявляет элементов оригинальности. 

Целенаправленно лепит, соединяет несколько частей в единый образ, передает пропорции 

с помощью взрослого; положительно относится к процессу ленки, стремится лепить; знает и 

соблюдает последовательность лепки; вместе со взрослым придумывает композицию работы. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Изображает простые в 

изобразительном плане предметы и явления; не ориентируется на цвет в процессе 

изображения объекта, композиция и пропорции нарушены, замысел неустойчив; 

недостаточно аккуратно пользуется красками, может неправильно держать кисть, карандаш; в 

процессе рисования не проявляет ярких положительных эмоций, не стремится рисовать, 

создавать аппликацию. 

Лепит недостаточно целенаправленно; затрудняется в соединении нескольких частей в 

единый образ и передаче пропорций; в процессе ленки не проявляет ярких положительных 

эмоций, не стремится лепить. 

Конструирует целенаправленно, чаще по предложению взрослого; самостоятельно строит 

элементарные предметные постройки; затрудняется в изменении конструкции; обыгрывает 

постройки с помощью взрослого; положительно относится к процессу конструирования, 

стремится конструировать. 

Конструирует недостаточно целенаправленно, чаще по предложению взрослого, 

самостоятельно не строит элементарные предметные постройки или строит их редко; 

технические навыки недостаточно сформированы, действует неуверенно; затрудняется в 

изменении конструкции; обыгрывает постройки под руководством взрослою; в процессе 

конструирования не проявляет ярких положительных эмоций, не стремится конструировать. 

Не может придумать движения под музыку. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Изображает с помощью 

взрослого простые в изобразительном плане предметы и явления; не ориентируется на цвет в 

процессе изображения объекта, неправильно ориентирует изображения па листе бумаги, 

неверно передает пропорции, собственный замысел отсутствует; в самостоятельном 

рисовании создаст неузнаваемые изображения, рисует каракули; в процессе рисования не 

проявляет ярких положительных эмоций; часто отказывается рисовать, создавать 

аппликацию. Лепит под руководством взрослого (при его ведущей роли), многие технические 

навыки не сформированы; затрудняется в соединении нескольких частей в единый образ и 

передаче пропорций; в процессе лепки не проявляет ярких положительных эмоций, не 

стремится лепить, часто отказывается от деятельности. 

Конструирует под руководством взрослого, при его ведущей роли; самостоятельно не 

может построить элементарных предметных построек; затрудняется в изменении 

конструкции; не стремится обыгрывать постройки; в процессе конструирования не проявляет 

ярких положительных эмоций, не стремится конструировать. Не принимает задачу взрослого 

придумать композицию работы. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Общие положения 

 

Содержание дошкольного образования раскрывает основные направления 

развития ребенка и изложено по образовательным областям (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития) в соответствии с возрастом детей В каждой области 

представлены результаты освоения детьми содержания, которые могут быть достигнуты 

детьми при целенаправленной систематической работе с ними.   

В перечень литературных, музыкальных, художественных и 

кинематографических произведений включены как классические, так и современные 

произведения.   

Рабочая программа воспитания содержит пояснительную записку, целевой, 

содержательный и организационный разделы. В пояснительной записке раскрывается 

назначение Программы, ее концептуальные основы. В целевом разделе сформулирована 

цель воспитания в дошкольном образовательном учреждении (далее - ДОУ), способы 

формирования задач воспитания для каждого возрастного периода, раскрываются 

методологические основы и принципы построения Программы воспитания, 

представлены требования к планируемым результатам освоения Программы. В 

содержательном разделе раскрывается содержание воспитательной работы по 

направлениям воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое). В организационном разделе излагаются 

общие требования к условиям реализации Программы воспитания, особенности 

взаимодействия взрослого с детьми, организации предметнопространственной среды, 

особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей.   

Освоение детьми содержания Программы осуществляется не только в новых 

форматах (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 

обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и др.), но и при сохранении 

результативного опыта дошкольного образования (фронтальных, подгрупповых, 

индивидуальных занятий). Занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми 

одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно.   

Цели и задачи Программы реализуются в образовательных областях во всех видах 

деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО:   

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет)  -  игровая деятельность (сюжетно-

ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 

подвижная и др.); общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативноличностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая  и монологическая речь); познавательноисследовательская деятельность и 
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экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, 

подвижные и элементы спортивных игр и др.); элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

2.2.. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

 

Социально-коммуникативное развитие  

 

От 3 лет до 4 лет  

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

В сфере социальных отношений:  

развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть;   

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; поддерживать в установлении 

положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с 

игрушками, предметами и взаимной симпатии;  

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; приучать детей к выполнению 

элементарных правил культуры поведения в детском саду.  

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности.  

В сфере трудового воспитания:  

развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на 

заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и пр.) и 

трудовые навыки;  

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 

взрослых; приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку.  

В области формирования основ безопасного поведения: 

развивать интерес к правилам безопасного поведения;  

обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов.  

Содержание образовательной деятельности  

В сфере социальных отношений.  

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 

называть своѐ имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми 
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характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в 

деятельности, личные достижения).  

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, 

грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 

состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, 

предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, 

отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает 

внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному 

опыту персонажей художественных произведений и мультипликации.  

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в 

которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о 

животных, растениях; знакомят с произведениями, отражающими отношения между 

членами семьи.  

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. 

Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для 

совместных игр, демонстрирует веселое настроение и удовольствие, которое можно 

испытывать от совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать 

проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми 

простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагог 

демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для 

возникновения между детьми договорѐнности.  

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить).   

В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: регулярно напоминает 

название населенного пункта, в котором живут; знакомит с близлежащим окружением 

детского сада (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с 

территории учреждения. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в 

городе. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, 

восхищается природными явлениями.  

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о Малой Родине в различных 

видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжет и т. д.).  

В сфере трудового воспитания.  

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В 

процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и 

знакомит с назначением их частей (ручка на входной двери нужна для того, чтобы 

удобнее было открыть дверь, спинка на скамейке в раздевальной комнате необходима 
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для того, чтобы удобнее было сидеть). Знакомит детей с основными свойствами и 

качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, 

бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в 

создании предметов из разных материалов, использует дидактические игры с 

предметами и картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации 

для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий 

бытового труда.  

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в детском саду, поощряет желание детей соблюдать порядок при 

раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места 

после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и т.п. 

Использует приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении 

элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, 

убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный 

материал на занятие и т.п.  

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед 

приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание 

опрятности одежды, пользование носовым платком и т.п.). Педагог создает условия для 

приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, 

личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном 

выполнении действий по самообслуживанию.  

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 

самообслуживанию.  

В области формирования основ безопасного поведения.  

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, 

что не соблюдение правил использования бытовых предметов и гаджетов позволяет 

создать ситуации, небезопасные для здоровья.  

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает 

с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и т.д.  

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям как 

безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных 

игр.  

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, 

игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость 

оповещать взрослых (воспитателя, родителей), если ребенок хочет покинуть игровую 

площадку, уйти с участка детского сада. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает 

возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с 

незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, 
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листья растений, если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно 

сначала спросить у взрослого, можно ли их есть).  

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, 

привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, 

личного примера для закрепления формируемых представлений.  

В результате, к концу 4 года жизни,ребенок говорит о себе в первом лице, 

положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру; по побуждению взрослых 

эмоционально откликается на ярко выраженное эмоциональное состояние близких и 

сверстников, способен к распознаванию и называнию базовых эмоций на основе 

вербальных и невербальных средств их выражения (мимика, пантомимика, 

интонационные характеристики речи); ребенок приветлив с окружающими, проявляет 

интерес к словам и действиям взрослых, владеет способами взаимодействия с детьми, 

спокойно играет с ними рядом. С интересом наблюдает за трудовыми действиями 

взрослых по созданию или преобразованию предметов; по примеру педагога бережно 

относится  к результатам труда взрослых, подражает трудовым действиям; проявляет 

самостоятельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами в быту, в том числе 

электронными гаджетами. 

Познавательное развитие  

 

От 3 лет до 4 лет  

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности;    

развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой;  

помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и 

времени;  

развивать исследовательские умения;   

обогащать представления ребенка о себе, окружающих   людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном городе, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 

эмоциональный опыт участия в праздниках;    

расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, 

неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны 

года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы.   

Содержание образовательной деятельности  

Сенсорные эталоны и познавательные действия  

 Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и 

др., расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах (красный, 
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желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, 

серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, 

конкретизирует и обогащает   познавательные действия детей, задает детям вопросы, 

обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает 

умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 

самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные 

действия ребенка со взрослым и сверстниками.   

При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание 

детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с 

ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному 

образцу и по слову.   

Математические представления. Педагог продолжает работу по освоению 

детьми практического установления простейших пространственно-количественных 

связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, 

выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по 

количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение 

уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей 

группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 

обозначающих свойства, качества предметов  и отношений между ними.  

Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник,), 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи).  

Окружающий мир. Педагог формирует у детей начальные представления и 

эмоциональноположительное отношение к родителям и другим членам семьи, людям 

ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться 

в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить за подарки, 

оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи.  Знакомит с 

родным городом (селом), дает начальные представления о родной стране, о некоторых 

наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые 

ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают 

квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и др.). Знакомит с трудом работников 

детского сада (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует 

некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, 

сделанным человеческими руками. Поощряет детей за проявление  аккуратности (не 

сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и т.д.). Дает первые 

представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, 

корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжкиигрушки, книжки-

картинки и др.). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и 

фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и др.), их вкусовыми качествами 

(кислый, сладкий, соленый).    

Природа. Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, 

деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах 

данной местности, помогает их различать и группировать на основе существенных 
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признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой 

природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать 

способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в 

жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию 

листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в 

природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, 

заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней 

в связи со сменой времен года.  

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в несложной 

совместной познавательной деятельности со сверстниками;   

использует сложившиеся представления о некоторых цветах спектра (красный, 

желтый, зеленый, синий, черный, белый) в продуктивных видах деятельности, 

обозначает их словом;  

демонстрирует осязательно-двигательные действия при обследовании предметов 

с помощью разных анализаторов: рассматривания, поглаживания, ощупывания ладонью, 

пальцами по контуру, прокатывания, бросания;     

активно участвует в разнообразных видах деятельности, принимает цель и 

инструкцию взрослого, стремится завершить начатое действие; охотно включается в 

совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы и 

комментирует его действия;  

проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию с ними в деятельности, в 

повседневном общении;  

ребенок владеет  действиями замещения, подбирает предметызаместители; 

демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления 

в процессе познания, совместной деятельности со взрослыми и сверстниками использует 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы;   

проявляет интерес к миру; обнаруживает стремление к наблюдению, сравнению, 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему    экспериментированию с 

предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;   

узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей 

ближайшего окружения, знает их имена, контактирует с ними;  

имеет представление о разнообразных животных и растениях ближайшего 

окружения, особенностях  внешнего вида, питания, поведения, может их назвать и 

отличить, может выделить свойства некоторых объектов неживой природы,  с интересом 

наблюдает за явлениями природы, знает, как они называются, отличает времена года по 

ярким признакам, может рассказать, что делает человек в разные сезоны года, имеет 

представление о том, как вести себя по отношению к живым объектам природы. Охотно 

экспериментирует с объектами живой и неживой природы.   

 

Речевое развитие  

От 3 лет до 4 лет  

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются:  
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Формирование словаря  

Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающие слова.  

Активизация словаря. Активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения.  

Звуковая культура речи  

Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные 

и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.  

Грамматический строй речи  

Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; в форме множественного числа существительных в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у 

детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный 

способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных 

глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования.   

Связная речь  

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать 

умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по 

содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых 

сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать 

умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по 

вопросам педагога, а затем совместно с ним.   

Подготовка детей к обучению грамоте  

Формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с 

терминами «слово», «звук» в практическом плане.  

Интерес к художественной литературе  

Обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения).  

Формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него).  

Способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах).  

Формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр.  
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Поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций.  

Поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного слушания художественных произведений.  

Содержание образовательной деятельности  

Формирование словаря  

Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки – рукава, воротник, 

пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по 

назначению предметов (стул – табурет), объектах природы ближайшего окружения, их 

действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда).  

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и 

свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы.   

Звуковая культура речи  

 Педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и 

мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речи воспитателя звук, формирует правильное речевое 

дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения.  

Грамматический строй речи  

Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и 

их детенышей в единственном и множественном числе (кошка — котенок, котята); 

составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога строить 

сложные предложения. 

Педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный 

способ для образования глаголов (вошел – вышел), образовывать звукоподражательные 

глаголы (чирикает).   

Связная речь  

Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, 

разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о 

совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называть 

ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: 

пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у 

дошкольников умения использовать основные формы речевого этикета в разных 

ситуациях общения.  
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Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы 

и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у 

детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения 

со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2—3-х простых фраз.  

Педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3—4-х предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, 

слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации.   

Подготовка детей к обучению грамоте  

Педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в 

речи дошкольников термины «слово», «звук» в практическом плане.  

В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 

используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 

общении со сверстником; использует в речи основные формулы речевого этикета; по 

вопросам составляет рассказ по картинке из 3-4-х простых предложений; совместно со 

взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи.   

Ребенок называет словами предметы и объекты ближайшего окружения; 

произносит в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных; 

согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже; употребляет 

существительные с предлогами; в практическом плане использует термины «слово» и 

«звук»; понимает содержание и композицию текста в литературных произведениях; 

рассматривает иллюстрации в книгах; узнает содержание прослушанных произведений 

по иллюстрациям, эмоционально откликается; запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, участвует в играх-драматизациях по сюжету литературных 

произведений.  

 

 

Художественно-эстетическое развитие  

От 3 лет до 4 лет  

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются:  

Приобщение к искусству:  

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать);  

воспитывать интерес к искусству; формировать понимание красоты произведений 

искусства, потребность общения с искусством;  

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства;  

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;   
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формировать  патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе 

родного края,  к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов.  

Изобразительная деятельность:  

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности;  

развивать у детей эстетическое восприятие;   

учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-

выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки; 

учить детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и 

явления, передавая их образную выразительность; находить связь между предметами и 

явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства 

и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 

отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами;  

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, 

пропорций, цвета, фактуры;  

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и др.); 

учить детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации;  

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-

обобщѐнной трактовки художественных образов;  

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству.  

Конструктивная деятельность:  

совершенствовать у детей конструктивные умения;  

учить детей различать, называть и использовать основные строительные детали 

(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы);  

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание);  

учить детей использовать в постройках детали разного цвета.  

Музыкальная деятельность:  

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку;  

знакомить детей с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы;  

чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на 

нее реагировать;  
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выражать свое настроение в движении под музыку;  

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер;  

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра.  

Театрализованная деятельность:  

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к  театрализованной игре, 

создавать условия для ее проведения;  

формирование положительных, доброжелательных, коллективных 

взаимоотношений;   

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;  

учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением); 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе);   

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол;   

учить сопровождать движения простой песенкой;  

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

т.д.) и атрибутами как внешними символами роли;  

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности;  

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности;  

формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольных спектаклях;  

формировать  у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках.  

Культурно-досуговая деятельность:   

способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональноеблагополучие и отдых;  

учить организовывать свободное время с интересом; создавать условия для 

активного и пассивного отдыха;  создавать атмосферу эмоционального благополучия в 

культурно-досуговой деятельности;  развивать интерес к просмотру кукольных 

спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных произведений.  

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях;   

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника 

и развлечения.  

Содержание образовательной деятельности  

Приобщение к искусству. 

Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 
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элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, 

форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на 

эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений.  

Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности 

к природе родного края,  к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности.  

Педагог, в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой 

малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами 

(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими 

детскому опыту живописными образами, формирует у ребенка эстетическое и 

эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в 

изобразительном  искусстве и художественных произведениях.  

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления 

в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности.   

Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок.  

Изобразительная деятельность: Педагог формирует у детей интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство 

гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей  

умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать 

однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, 

активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой 

изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных 

игрушек, декоративно-прикладных изделий.   

Рисование.  

Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 

кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).  

Продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с 

карандашом и кистью во время рисования. Учит детей набирать краску на кисть: 

аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о 

край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета. Приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку. Закрепляет знание названий цветов (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, 

серый). Педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего 

изображаемому предмету. Учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, 

мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).   
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Педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводит детей к изображению 

предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из 

комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и 

др.). Формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя 

изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или 

изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и 

червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учит детей располагать изображения по 

всему листу.   

Лепка. Педагог формирует у детей интерес к лепке. Закрепляет представления 

детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит детей 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Педагог 

побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 

концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу. Закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, 

класть комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учит детей лепить несложные 

предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). 

Педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Педагог воспитывает у детей 

способность радоваться от восприятия результата общей работы.  

Аппликация. Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует 

интерес к этому виду деятельности. Учит детей предварительно выкладывать (в 

определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, 

величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное 

воспитателем), и наклеивать их. Педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: 

намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на 

специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к 

листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Педагог формирует у детей навык 

аккуратной работы. Учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы 

(квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм 

и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Развивает у детей 

чувство ритма. Педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета.   

Народное декоративно-прикладное искусство. Педагог приобщает детей к 

декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, 

вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, 

рукавички).  

 

Конструктивная деятельность:  

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывать чувство 

радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины 

вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к 

другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к 

созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить 
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трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Учит детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей 

желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает учить детей 

обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, 

диван — мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать 

детали в коробки.  

Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки.  

Музыкальная деятельность:  

Слушание. Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 

выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у 

детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).   

Пение. Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).   

Песенное творчество. Педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен 

на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей 

формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.  

Музыкально-ритмические движения. Педагог учит детей двигаться в 

соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); 

реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Совершенствует у детей навыки 

основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог 

улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопыванию попеременно 

двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять 

прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у 

детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных 

образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, 

клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.  

Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей. Поддерживает у 

детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. 

Учит детей точности выполнения движений, передающие характер изображаемых 

животных.  

Педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и др.).  

Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с 

некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. Учит детей 

подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у 
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детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в 

процессе манипулирования, звукоизвлечения.  

Поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, 

тембра.  

Театрализованная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к 

театрализованной деятельности, знакомит детей с различными видами театра 

(настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в 

самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и 

т.д.). Развивает диалогическую речь. Формирует умение использовать в игре различные 

шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играхдраматизациях, 

формирует умение следить за сюжетом.  

Культурно-досуговая деятельность. Педагог организует культурно-досуговую 

деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональноеблагополучие и отдых;  

Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и т.д.), создает атмосферу эмоционального 

благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и т.д.).  Формирует желание участвовать в 

праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий.  

 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок:   

В приобщении к искусству: проявляет интерес и эмоциональную отзывчивость 

при восприятии различных видов искусства, на произведения народного и классического 

искусства; обращает внимание на красоту природы, окружающих предметов, объектов, 

явлений; знает элементарные средствами выразительности в разных видах искусства 

(цвет, звук, форма, движение, жесты); проявляет  патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края,  к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности  

В изобразительной деятельности: проявляет интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью;  проявляет эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, 

произведений народного декоративно-прикладного искусства, игрушек, объектов и 

явлений природы; проявляет интерес к наблюдению за предметами и явлениями 

окружающей действительности, способен передать в доступной форме (рисунок, лепка, 

аппликация и т.д.) свои эмоционально-эстетические переживания по поводу 

наблюдаемого предмета или явления окружающей действительности; узнает в 

иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, животные), 

различает некоторые предметы народных промыслов; радуется созданным им 

индивидуальным и коллективным работам.  

В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает и 

называет цвета, определенные программой; знает названия народных игрушек 

(матрешка, дымковская игрушка); изображает отдельные предметы, простые по 

композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты; подбирает цвета, 

соответствующие изображаемым предметам; правильно пользуется карандашами, 
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фломастерами, кистью и красками; проявляет эмоциональное отношение к процессу 

изобразительной деятельности и использованию ее результатов в разных игровых 

ситуациях.  

В лепке: знает свойства пластических материалов (глины, пластилина, 

пластической массы), понимает, какие предметы можно из них вылепить; умеет отделять 

от большого куска глины небольшие комочки, раскатывает их прямыми и круговыми 

движениями ладоней; лепит различные предметы, состоящие из 1–3 частей, используя 

разнообразные приемы лепки 

В аппликации: создает изображения предметов из готовых фигур; украшает 

заготовки из бумаги разной формы; подбирает цвета, соответствующие изображаемым 

предметам и по собственному желанию; аккуратно использует материалы. 

В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по образцу 

(из 2- 3 частей) и по замыслу; занимается, не отрываясь, увлекательной деятельностью в 

течение 5 минут;   

Ребенок принимает участие в создании как индивидуальных, так и совместных со 

взрослым и детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. 

Обыгрывает постройки, лепной работы и включают их в игру.  

В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, запоминает и 

узнает знакомые произведения;  проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку; 

проявляет первоначальные суждения о настроении музыки;  различает танцевальный, 

песенный, маршевый метроритмы, передает их в движении; эмоционально откликается 

на характер песни, пляски; выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

активно участвует в музыкальной игредраматизации, легко решает простые ролевые 

задачи, следит за развитием сюжета; активно проявляет себя в играх на исследование 

звука, в элементарном музицировании.  

В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной 

деятельности; проявляет положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; умеет сопровождать движение игрушки вокально или двигательно; 

придумывает диалоги действующих лиц в сказках; предает характерные особенности 

различных образов (кукла, зайчик, собачка и т.д.) с помощью слова, мимики, движения; 

использует в игре различные шапочки и атрибуты.  

В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных видах 

досуговой деятельности; проявляет активность в ходе развлечений; эмоционально 

откликается на участие в праздниках, получает удовольствие от взаимодействия со 

сверстниками. 

 

 

 

Физическое развитие  

От 3 лет до 4 лет  

Основныезадачиобразовательной деятельности в области физического развития:  

продолжать обогащать двигательный опыт ребенка разнообразными движениями, 

активизировать двигательную деятельность, обучаястроевым упражнениям,основным 
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движениям, общеразвивающим и спортивным упражнениям, музыкально-ритмическим 

упражнениям,подвижным играм;  

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, гибкость;  

формировать  интерес и положительное отношение к физическим упражнениям, 

самостоятельность, умение согласовывать свои действия с движениями других детей;  

сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщать к 

здоровому образу жизни, формируя полезные привычки. 

Содержание образовательной деятельности  

Педагог формирует умение выполнять строевые упражнения, находить свое место 

при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, 

музыкальноритмические упражнения. Создает условия для освоения основных движений 

и спортивных упражнений, организует подвижные игры, помогая детям выполнять 

движения естественно, согласованно, сохраняя равновесие. Формирует умение слышать 

указания педагога, принимать исходное положение, реагировать на зрительный и 

звуковой сигналы, начинать и заканчивать движение по сигналу, соблюдать правила в 

подвижной игре.   

Педагог продумывает и организовывает активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения 

в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 

полезные для здоровья привычки.   

Основная гимнастика(основные движения, строевые и общеразвивающие 

упражнения). 

В процессе обучения основным движениям педагог организует выполнение 

детьми разнообразных упражнений.   

Ходьба: в заданном направлении, с переходом на бег, со сменой темпа, в колонне 

по одному, за направляющим, на носках, с высоким подниманием колена, в разных 

направлениях (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную), с выполнением 

заданий (остановка, приседание, поворот и др.). Упражнение в равновесии по прямой 

дорожке (ширина 15–20 см, длина 2–2,5 м.), приставным шагом, прямо и боком, по 

скамье, с перешагиванием через предметы, по наклонной доске (высота 30–35 см).   

Бег:в заданном направлении (подгруппами и всей группой в течение 50-60 сек); с 

переходом на ходьбу, со сменой темпа; на носках, в колонне по одному, по дорожке 

(ширина 25– 50 см, длина 5–6 м.); врассыпную, по кругу, с выполнением заданий по 

сигналу (останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убегающего и др.).  

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между 

предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками 

пола, пролезание в обруч; перелезание через скамью, под скамью, бревно, лазанье по 

гимнастической стенке (высота 1,5 м.) удобным способом.   

Катание, бросание, ловля, метание:катание больших мячей (шарика) друг другу, 

между предметами, в воротца (ширина 50–60 см); метание на дальность правой и левой 

рукой, в горизонтальную цель, из положения стоя, двумя руками снизу, правой и левой 

рукой (расстояние 1,5 2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и 

левой рукой (расстояние  от 1-1,5 м, к концу года до 2-2, 5 метров), принимая исходное 
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положение; ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70–100 см), бросание 

мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2–3 раза подряд).  

Прыжки: на двух ногах на месте, толкаясь двумя ногами, с продвижением вперед 

(расстояние 2–3 м.); подпрыгивания вверх с касанием рукой предмета, находящегося на 

15 см выше поднятой руки ребенка, перепрыгивание, через предметы (высота 5 см.), 

прыжки в длину с места на расстояние не менее 40 см., через линии, расположенные на 

одинаковом расстоянии друг от друга (4–6 линий, расстояние 15–20 см.), прыжки на 

двух ногах вокруг предметов, между ними.  

Общеразвивающие упражнения. Педагог выполняет вместе с детьми упражнения 

из разных исходных положений (стоя ноги прямо и врозь, руки в стороны и на пояс, 

сидя, лежа на спине, животе), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и др.), в 

том числе: поднимание и опускание прямых рук, отведение их в стороны, на пояс, за 

спину (одновременно, поочередно с предметами); поднимание над головой, наклоны из 

положения стоя и сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа на спине; 

сгибание и разгибание ног в коленях (поочередно и вместе) из положения лежа на 

животе; перевороты со спины на живот и обратно; приседания, держась за опору и без 

нее, вынося руки вперед. Включает разученные упражнения в комплексы утренней 

гимнастики.  

Музыкально-ритмические упражнения. Отдельныемузыкальноритмические 

упражнения педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы 

активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и 

по кругу, держась за руки, на полупальцах, топающим шагом, вперед, приставным 

шагом прямо и боком; имитационные движения — разнообразные образно-игровые 

упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый 

котенок, хитрая лиса, быстрая белка и т. д.); поочередное выставление ноги вперед, 

пятку, притопывание одной ногой, приседания «пружинки», прямой галоп, кружение.   

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые 

упражнения: построение в шеренгу, колонну по одному, круг по ориентирам с 

нахождением своего места в строю, повороты переступанием по показу, ориентиру.   

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры, 

вводит различные игры с более сложными правилами и сменой движений. Воспитывает 

у детей умение соблюдать элементарные правила, слышать указания, согласовывать 

движения в ходе игры, ориентироваться в пространстве. Педагог предлагает 

разнообразные игры: с бегом на развитие скоростно-силовых качеств: «Бегите ко мне!», 

«Солнышко и дождик», «Кот и птенчики», «Мыши и кот», «Воробушки и автомобиль», 

«Кто быстрее до флажка!», «Найди свой цвет», «Лохматый пес», «Птички в 

гнездышках»; с прыжками на развитие силы и ловкости, равновесия: «По ровненькой 

дорожке шагают наши ножки», «Поймай комарика», «Воробушки и кот», «С кочки на 

кочку»; с подлезанием и лазаньем на развитие силы, выносливости: «Наседка и 

цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики»; с бросанием и ловлей на развитие ловкости, 

меткости: «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», на 

ориентировку в пространстве. «Найди свое место», «Угадай, кто кричит», «Найди, что 

спрятано».   
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Спортивные упражненияПедагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий.  

Катание на санках: по прямой дорожке игрушек, друг друга, с невысокой горки.    

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; 

повороты на лыжах переступанием.   

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, 

налево.    

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с 

плавающими игрушками в воде.  

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает стремление 

ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за 

своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, 

аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения 

правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на 

друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

Активный отдых.  

Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине 

дня на свежем воздухе, продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют 

сюжетные подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, 

хороводы, игры с пением, музыкальноритмические упражнения.   

День здоровья. В этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

досуги, возможен выход за пределы участка детского сада, самостоятельную игровую 

деятельность, развлечения.  

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок ориентируется в пространстве по 

зрительным и звуковым ориентирам, при совместных построениях и выполнении 

основных движений, в подвижных играх; по показу педагога принимает исходное 

положение, более уверенно выполняет движения, сохраняет равновесие при выполнении 

физических упражнений, музыкально-ритмических движений, реагирует на сигналы, 

переключается с одного движения на другое, выполняет общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения; осваивает спортивные упражнения; проявляет 

положительное отношение к физическим упражнениям, стремится к самостоятельности 

в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным 

действиям и подвижным играм, знает правила в подвижных играх, стремится к 

выполнению ведущих ролей в игре; понимает необходимость соблюдения чистоты и 

гигиены для здоровья, имеет сформированные полезные привычки, знаетосновные 

правила безопасного поведения в двигательной деятельности.  

 

2.2.1. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы образования  

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
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потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.   

Педагог может использовать следующие формы реализации Программы 

образования в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей:  

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет)      

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);   

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое);   

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь);   

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);   

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);   

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагог может использовать следующие методы:  

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы);  

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы);  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей:  

информационно-рецептивный метод - предъявление информации, организация 

действий ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение);   

репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и 

способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца 

воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель);  



 

56  

метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений;   

эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части 

– проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях);  

исследовательский метод - составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование).  

При реализации Программы образования педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:  

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; реальные и виртуальные.  

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства:  

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.);  

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.);   

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.);  

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.);   

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.);  

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); трудовой (оборудование и инвентарь для всех 

видов труда);  

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).  

Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том 

числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы образования.   

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы образования 

зависит не только от учета возрастных особенностей воспитанников, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, 

желаний детей.  Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции 

ребенка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог 

учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности.  
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Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  
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2.2.2. Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализациипрограммысучётомвозрастныхи 

индивидуальных  особенностей  воспитанников 

 

 

Методы Средства Формы Способы 
Социально-коммуникативноеразвитие 

1 группа методов: 

- формирование нравственныхпредставлений, 

суждений,оценок. 

- решениемаленькихлогическихзадач,загадок; 

- 

приучениекразмышлению,эвристическиебеседы;бесе

дынаэтическиетемы; 

- чтениехудожественнойлитературы; 

рассматриваниеиллюстраций; 

- рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций;просмотртелепередач,диафильмов,вид

еофильмов;задачи 

нарешениекоммуникативныхситуаций; 

- придумываниесказок. 

1группаметодов: 

- созданиеудетейпрактическогоопытатрудовой 

деятельности. 

- 

приучениекположительнымформамобщественногопо

ведения; показдействий; 

- примервзрослогоидетей; 

- целенаправленноенаблюдение; - 

организацияинтереснойдеятельности(общественнопо

лезный характер); 

разыгрываниекоммуникативныхситуаций; 

- созданиеконтрольныхпедагогическихситуаций. 

- средства, специально созданные 

(илизаведенные, например, 

декоративныедомашние 

животные), для игры, возможно, 

самим играющим и используемые 

строго по назначению;  

- средства в виде подручных 

игровыхпредметов – игровое 

замещениепредметовввоображении

играющего (играющих); 

- 

материальныепредметы,созданныед

ляиных целей и используемые в 

качествесредств игры.  

- Средства трудового 

воспитания:ознакомление с трудом 

взрослых;собственная трудовая 

деятельность;художественнаялитер

атура;музыка;изобразительноеиску

сство. 

 

 

 

Формы 

организациитрудовойдеятел

ьности: 

 

- поручения(простые 

исложные,эпизодические 

идлительные,коллективные 

ииндивидуальные); 

- дежурство 

(неболее20минут); 

- коллективныйтруд. 

- игровыедействия разной 

степени сложности и 

обобщенности  

- эмоционально-

выразительныесредства; 

- речевые высказывания. 

 Познавательное развитие   
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- методы, повышающие познавательную 
активность (элементарныйанализ, сравнение по 

контрасту и подобию, сходству, группировка 
иклассификация,моделированиеиконструирован

ие,ответынавопросыдетей,приучениексамостоят
ельномупоискуответовнавопросы); 

- методы, вызывающие эмоциональную 

активность 

(воображаемыеситуации,придумываниесказок, 

игры-

драматизации,сюрпризныемоментыиэлементын

овизны,юморишутка,сочетаниеразнообразныхср

едств наодномзанятии); 

- методы, способствующие взаимосвязи различных видов 

деятельности (прием предложения и обучения 

способу связи 

разныхвидовдеятельности,перспективноепланир

ование,перспектива,направленнаянапоследующ

уюдеятельность, беседа); 

- 

методыкоррекциииуточнениядетскихпредставле

ний(повторение,наблюдение,экспериментирован

ие,созданиепроблемныхситуаций,беседа). 
Методыознакомлениядошкольниковсприр

одой 

- Наглядные: наблюдения (кратковременные, 

длительные, определение состояния предмета 

по отдельным признакам, восстановление 

картины целого по 

отдельнымпризнакам);рассматривание картин, 

демонстрация фильмов. 
- 

Практические:игра(дидактическиеигры(предметны

е,настольно-печатные,словесные,игровые 

- прогулка; развивающая 

предметно-пространственная  

среда; 

- непрерываная образовательная 

деятельность; 

- эксперимент; наглядное 

моделирование 

Формы организации 

образовательной 

деятельности по 

ознакомлению 

дошкольниковс 

социальным миром: 

 

-познавательные 

эвристические беседы; 

- чтение художественной 

литературы; 

- изобразительная и 

конструктивная 

деятельность; 

- экспериментирование и 

опыты; 

- музыка; 

- игры (сюжетно-

ролевые, драматизации, 

подвижные); 

- наблюдения; 

- трудовая деятельность; 

- праздники и 

развлечения;  

- индивидуальные беседы 

Способы 

познавательного 

развития: 

 

- проекты; 

- загадки; 

- коллекционирова ние; 

- проблемные ситуации. 
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упражнения и игры-занятия)  

- подвижные игры, творческие игры; 

- труд в природе (индивидуальные поручения, 

коллективный труд); элементарные опыты 
- Словесные:рассказ;беседа;чтение 

Формы работы по развитию элементарных 

математическихпредставлений 
- 
обучениевповседневныхбытовыхситуациях(мла
дшийдошкольныйвозраст); 

- 

демонстрационныеопыты(младшийдошкольный

возраст); 

- 

сенсорныепраздникинаосновенародногокаленда

ря(младший дошкольныйвозраст) 

- театрализация с математическим содержанием 

- на этапе объяснения или повторения и 

закрепления (средняя и старшая группы); 

- коллективное занятие при условии свободы 

участия в нем (средняя и старшая группы); 

- занятие с четкими правилами, обязательное 

для всех, фиксированной продолжительности 

(подготовительная группа, на основе 

соглашения с детьми); 

- свободные беседы гуманитарной 

направленности по истории математики, о 

прикладных аспектах математики (младший 

дошкольный возраст); 

- самостоятельная деятельность в развивающей 

среде (все возрастные группы 
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Речевоеразвитие 

Методы развития речи 

 

Наглядные: 

- непосредственное наблюдение и его 

разновидности (наблюдение в природе, 

экскурсии); 

- опосредованное наблюдение (изобразительная

 наглядность: рассматривание игрушек и

 картин, рассказывание по игрушкам и 

картинам)  

Словесные: 

чтение и рассказывание художественных 

произведений; 

-заучивание наизусть; 

- пересказ; 

- обобщающая беседа; 

- рассказывание без опоры на наглядный 

материал 

Практические (дидактические игры, игры-

драматизации, инсценировки, дидактические 

упражнения, пластические этюды, хороводные 

игры). 

Средства развития речи 

 

- общение взрослых и детей; 

- художественная литература; 

- культурная языковая среда; 

- изобразительное искусство, 

музыка, театр; 

- обучение родной речи; 

- ООД по другим разделам 

программы. 

Формы речевого 

развития 

 

- диалог; 

-монолог 

Способы речевого 

развития 

 

- речевое 

сопровождение 

действий; 

- договаривание; 

- комментирование 

действий; 

- звуковое обозначение 

действий. 

Художественно-эстетическое развитие 

Методымузыкальногоразвития 

 

- наглядный:сопровождение музыкального ряда 

изобразительным,показдвижений; 

- словесный:беседы 

оразличныхмузыкальныхжанрах; 

- словесно-слуховой:пение; 

Средствамузыкального 

развития 

 

-музыкальныеинструменты; 

-музыкальный фольклор. 

 

 

Формымузыкальногоразв

ития 

 

- 

фронтальныемузыкальны

езанятия(комплексные,те

матические,традиционны

Способымузыкальногор

азвития 

 

- пение; 

- слушаниемузыки; 

- музыкально-

ритмическиедвижения; 
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- слуховой:слушаниемузыки; 

- игровой:музыкальныеигры; 

- 

практический:разучиваниепесен,танцев,воспрои

зведениемелодий. 

 

Методы художественно-

эстетическогоразвития(рисование,

 лепка,аппликация) 

дошкольников 

- показ, наблюдение, 

объяснение,анализ,примервзрослого. 

Практические методы: 

показ,упражнение,объяснение,методпоисковыхс

итуаций,творческие задания. 

 

 

 

Средства

 художественноэстетическ

ого развития(рисование, лепка, 

аппликация)дошкольников 

- объекты природы 

иокружающего мира, 

произведенияискусства, 

народное 

декоративноприкладноетворчест

во, 

самостоятельнаяхудожественная

деятельность 

детей. 

е); 

- праздникииразвлечения; 

- игровая музыкальная 

деятельность 

(театрализованныемузык

альныеигры,музыкально-

дидактическиеигры,игры

спением, 

ритмическиеигры); 

- 

музыканадругихзанятиях; 

- совместная 

деятельность взрослых и 

детей(театрализованнаяде

ятельность,оркестры,анса

мбли); 

- 

индивидуальныемузыкал

ьныезанятия(творческиез

анятия,развитиеслухаиго

лоса,упражнениявосвоен

ии 

танцевальныхдвижений,о

бучениеигренадетскихму

зыкальныхинструментах)

. 

Формы 

конструированиепомодел

и; 

конструированиепообраз

цу; 

конструированиепоуслов

иям; 

конструированиепотеме;; 

- музыкально-

дидактическиеигры; 

-

игранамузыкальныхинс

трументах. 

 

Совместнаядеятельност

ь,самостоятельнаядеяте

льность, 

НОД,художественный 

труд,праздники,развлеч

ения, 

экскурсии,прогулки 

ит.д. 
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каркасноеконструирован

ие; 

конструированиепочерте

жамисхемам.Рисование,л

епкапомодели; 

Рисование, лепка по 

образцу;Рисование,лепка

поусловиям;Рисование,ле

пкапотеме 

Физическое развитие 

1. Наглядный 

-наглядно-зрительные приемы (показ 

физических упражнений, использование 

наглядных пособий, имитация, зрительные 

ориентиры);  

- наглядно-слуховые приемы (музыка, песни); 

- тактильно-мышечные 

приемы(непосредственная помощь 

воспитателя); 

2. Словесный  

- объяснения, пояснения, 

указания; 

- подача команд, распоряжений, сигналов; 

- вопросы к детям; 

- образный сюжетный рассказ, беседа; 

- словесная инструкция; 

3. Практический 

-повторение упражнений без изменения и с 

изменениями, проведение упражнений в 

игровой форме; 

- проведение упражнений в соревновательной 

форме. 

- двигательна я активность, 

занятия физкультурой; 

- эколого- природные факторы 

(солнце, воздух, вода);  

- психогигиенические факторы 

(гигиена сна, питания, занятий). 

- физкультурные занятия; 

- занятия по плаванию; 

- 

закаливающиепроцедуры

; 

- утренняя гимнастика; 

- подвижные игры; 

-корригирующая 

гимнастика; 

-физкультминутки; 

- гимнастика 

пробуждения; 

- спортивные игры, 

развлечения, праздники и 

соревнования; 

- ритмика; 

- музыкальные занятия; 

- самостоятельная 

двигательно-игровая 

деятельность детей.  

Здоровьесберегающие 

технологии -

представлены медико 

профилактическими, 

физкультурно-

оздоровительными 

технологиями, 

психологической 

безопасностью и 

оздоровительной 

направленностью 

воспитательно-

образовательного 

процесса. Медико-

профилактические 

технологии 

предполагают 

организацию 

мониторинга здоровья 

дошкольников, 

организацию и контроль 

питания детей, 

физическое развитие 

дошкольников, 



 

64  

закаливание, 

организацию 

профилактических 

мероприятий, 

организацию 

обеспечения требований 

СанПиНов, 

организацию 

здоровьесберегающей 

среды.  

Физкультурно-

оздоровительные 

технологиипредставлен

ы развитием 

физических качеств, 

двигательной 

активности, 

становлением 

физической культуры 

детей, дыхательной 

гимнастикой, массажем 

и самомассажем, 

профилактикой 

плоскостопия и 

формированием 

правильной осанки, 

воспитанием привычки 

к повседневной 

физической активности  

и заботе о здоровье.  

Психологическая 

безопасность 

направлена на 

комфортнуюорганизаци
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юрежимныхмоментов,у

становлениеоптимально

годвигательного 

режима, правильное 

распределение и 

использованиеприемовр

елаксацииврежимедня. 

Оздоровительная 

направленность 

воспитательно-

образовательного 

процесса включает в 

себя учет 

гигиенических 

требований, создание 

условий для 

оздоровительных 

режимов, бережное 

отношение к нервной 

системе ребенка, учет 

индивидуальных 

особенностей и 

инетерсов детей, 

предоставление ребенку 

свободы выбора, 

создание условий для 

самореализации, 

ориентацию на зону 

ближайшего развития. 
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2.2.3. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных  и кинематографических произведений для реализации Программы 

образования 

 

Примерный перечень художественной литературы 

 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-

волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», 

«Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без 

дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», 

«На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я 

козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, 

потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».  

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. 

Булатова; «Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка 

М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка 

М. Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой).  

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», 

«Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; 

«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый 

удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.  

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. 

Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», 

белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, 

пер. Л. Воронковой.  

Произведения поэтов и писателей России  

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто 

это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак С.Я. «Зоосад», 

«Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал 

воробей» (из цикла «Детки в клетке»), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; 

Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень 

наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, 

солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»); 

Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Мухацокотуха», «Ежики 

смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха».   

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги 

«Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон 

купался» (из книги «Что я видел»); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка 
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про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины 

сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала 

буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой А.Н. «Еж», «Лиса», 

«Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», 

«ЛисаПатрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый ѐж»; Чуковский К.И. «Так и не так».  

Произведения поэтов и писателей разных стран  

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее 

допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; 

Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.  

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто 

сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из 

книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина.   

Примерный перечень музыкальных произведений 

 

от 3 до 4 лет  

Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. 

Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. 

М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» 

и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. 

Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; «Дождик и радуга», муз. С. 

Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова.  

Пение  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я 

иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл. народные;   

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. 

Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.  

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 

«Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.  

Музыкально-ритмические движения  

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под 

музыку Р. Шумана (игра в жмурки).  
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Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева.  

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, 

выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. 

нар. песня, обр. Н. Метлова;   

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под 

рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. 

Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. 

Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской.  

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.   

Музыкально-дидактические игры   

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», 

«Три медведя».   

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики».   

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой 

песню по картинке».   

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии.  

 

 

 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства  

 

от 3 до 4 лет  

Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя»К. 

Чуковского «Путаница».  

Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», 

«Сирень в корзине»; Н.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов 

«Курица с цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка». 
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2.2.4.Особенности организацииобразовательногопроцессав младшей группе. 

 

Младшийдошкольный возраст(с3летдо 5лет) 

 

Образовательная 

область 

Формыработысдетьмивтечениедня (включая прогулку) 

Задачи Совместнаядеятельность Самостоятельнаяд

еятельностьдетей 

Взаимодействие 

ссемьей,социальны

мипартнерами 
Организованнаяобразо

вательнаядеятельность 

Образовательнаядея

тельность 

врежимныхмомента

х 

Социально-

коммуникативное

развитие 

Направлено 

надостижение 

целейосвоенияпер

воначальных 

представленийсоциального

характера и 

включениядетей всистему 

социальныхотношений 

черезрешение 

следующихзадач: 

- развитие 

игровойдеятельности 

детей; 

- приобщение к 

элементарнымобщеприня

тым нормам 

иправиламвзаимоотноше

ния со сверстниками 

ивзрослыми (в 

томчислеморальным); 

- формирование 

Игровыеситуац

ии; 

Игры: 
-сюжетно-ролевые, 

-театрализован., 

-дидактические;  

Урокивежливости;Пор

учения;Психогимнасти

ка;Рассматриваниеилл

юстраций, 

книг,репродукций,фото

графий. 

Чтениехудожествен

нойлитературы;Рас

сматриваниеиллюс

траций, 

книг,репродукций,

фотографий;Трени

нги; 

Беседы;Разыгрыван

иепредложенныхси

туаций;Праздники; 

Досуги.Просмотрви

деоматериалов;Про

слушиваниеаудиоза

писей. 

Игры: сюжетно-

ролевые, 
театрализованные, 

дидактические;Игр

овые 

ситуации;Рассматр

иваниеиллюстраци

й, 

книг,репродукций,

фотографий; 

Беседы,консультация

Открытыемероприят

ия Встречипо 

заявкамСовместные

 игрыК

онсультативныевстре

чи. 

Интерактивноеобще

ние Мастер-

классНаглядно -

просветительскиема

териалы 

Интернетобщение 

Участиевпраздниках

,досугах. 
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патриотических 

чувств,чувства 

принадлежности к 

мировому сообществу. 
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Познавательное 

развитие 

Направлено на 

достижение целей 

Развития у детей 

познавательных интересов, 

интеллектуального 

развития детей через 

решение следующих 

задач: 

- сенсорное развитие; 

- развитие познавательно-

исследовательской 

ипродуктивной(конструктивн

ой)деятельности; 

- формирование 

элементарных 

математических 

представлений; 

- формированиецелостной 

картины мира, расширение 

кругозорадетей. 

Экспериментирование; 

Игры: 

-дидактические, 

развивающие, сюжетно - 

ролевые, настольно-

печатные,подвижные; 

Проблемно-поисковые 

ситуации; 

Наблюдение; 

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

(энциклопедий, 

иллюстраций, книг и 

др.) 

Просматривание 

видеоматериалов; 

Чтение; 

Досуги; 

Продуктивная 

деятельность 

(конструирование) 

Слушание 

аудиозаписей; 

Просматривание 

видеозаписей. 

Экскурсии по 

детскому саду. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

картинок, книг; 

Игровые ситуации; 

Игры: -дидактические, 

-сюжетно-ролевые, 

- драматизации; 

-подвижные; -игровое 

взаимодействие детей 

(совместные игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек) 

Продуктивная 

деятельность 

Беседы, 

консультация 

Открытые мероприятия  

Встречи по заявкам 

Совместные игры 

Консультативные 

встречи. 

Интерактивное 

Общение 

Мастер-класс 

Наглядно- 

просветительские 

материалы  

Интернет-общение 
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Речевое 

развитие 

Направлено на достижение 

целейовладенияконструкти

внымиспособами и 

средствамивзаимодействия 

сокружающими 

людьмичерез решение 

следующихзадач: 

- развитие 

свободногообщения с 

взрослыми идетьми; 

- развитие 

всехкомпонентов устной 

речидетей 

(лексическойстороны, 

грамматическогостроя 

речи,произносительнойсто

роныречи; связной речи -

диалогической 

имонологической форм) 

вразличныхформах и 

видах 

детскойдеятельности; 

- 

практическоеовладениевос

питанникаминормамиречи. 

Речевоестимулирование(

повторение,побуждение,

напоминание); 

Личный 

пример;Игровые 

ситуации;Дидактические

 игры;Х

ороводные,подвижныеиг

ры 

Чтение;  

Поручения 

дляпобужденияобщения

сосверстниками, 

Беседы,  

Чтение,рассматривание

иллюстраций, 

картинок,книг  

Наблюдения; 

Работа в 

книжномуголке; 

Беседы; 

Сюжетно-

ролевыеигры;  

Досуги;Эмоциональн

о-

практическоевзаимод

ействие (игрыс 

предметами 

исюжетнымиигрушка

ми)Коммуникативные

игры с 

включениемстихов, 

потешек;Театрализов

анныеигры;  

Продуктивнаядеятель

ность;  

Вовремясамообслужи

ванияСлушаниеаудио

записей;Просматрива

ниевидеозаписей. 

Рассматриваниеил

люстраций,картин

ок,книгИгровыеси

туации;Игры: 
-дидактические, 

-сюжетно-ролевые,-

драматизации; 

-

игровоевзаимодейс

твиедетей 

(совместныеигры с 

использованиемпр

едметов

 и

игрушек) Во 

времясамообслужи

вания 

Беседы,консультация

Открытыемероприят

ия  

Встречипо 

заявкамСовместные

 игрыК

онсультативныевстре

чи. 

Интерактивноеобще

ние  

Мастер-

классНаглядно-

просветительскиема

териалы  

Интернетобщение 

Проектнаядеятельно

сть(книгоиздательст

во,продуктивнаядея

тельность,выставки 

и 

т.д.);Семейныефото

выставки;Открытые 

занятия;Совместные

спортивные 

досуги;Вечера 

развлечений;Праздн

ики; 

Лекции-

концерты;Экскурс

ии. 
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Художественно -

эстетическоеразв

итие 

 

Музыка 

Направлено на достижение 

целиразвития 

музыкальностидетей, 

способности 

эмоциональновоспринимат

ь музыку через 

решениеследующихзадач: 

-развитиемузыкально-

художественнойдеятел

ьности; 

-приобщение 

кмузыкальному 

искусству. 

 

Игры:-музыкально -

дидактические, 
-подвижные; 

-театрализованные; 

-хороводные;Проблемно

 -

поисковые 

ситуации;Наблюдения;Р

ассматриваниетематичес

ких 

альбомовибеседыомузы

кальныхинструментахРа

ссматриваниеиллюстрац

ий,репродукций,тематич

еских 

альбомовпознакомствус

народно 

–

прикладнымискусс

твом,Досуги;Конце

рты; 

Вокально - 

хороваяработа; 

Ритмическиедвижен

ия 

Праздники;

Досуги;Кон

церты; 

Вокально - 

хороваяработа; 

Ритмическиедвижен

ия; 

Игранадетскихмузы

кальныхинструмент

ах;Ритмодекламация

;Пальчиковые 

игрыРассматривание

тематическихальбом

ов и беседы 

омузыкальныхинстр

ументах. 

Игры: 

-дидактические, 

-подвижные; 

-хороводные; 

-театрализованные; 

-настольно -

печатные; 

Слушаниеаудиозапи

сей;Ритмическиедви

жения; Игра 

надетскихмузыкальн

ыхинструментах;Рит

модекламация;Паль

чиковые игрыИгры 

в уголкемузыки 

Игры: 
-дидактические; 

-настольно-

печатные 

Открытыемероприят

ия Встречипо 

заявкамСовместные 

игрыКонсультативны

евстречи. 

Интерактивное

общениеМасте

р-

классНаглядно

 - 

просветительские

материалыИнтерн

етобщение 

Беседы,консультация

Открытыемероприяти

я 
Встречипозаявкам 
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Художественно -

эстетическоеразв

итие 

 

Изобразительная 

деятельность 

Направлено на 

достижение 

целейформирования 

интересакэстетической 

сторонеокружающейдейс

твительности,удовлетвор

ениепотребности детей 

всамовыражении 

черезрешение 

следующихзадач: 

-развитие 

продуктивнойдеятельнос

ти детей 
(рисование, лепка, 
аппликация,худож.труд); 

Беседы; 

Рассматривание и 

изготовление народных 

игрушек; 

Продуктивная 

деятельность; 

Игры: -дидактические; -

настольно - 

печатные  

Выставки 

детского 

творчества; 

Рассматривание 

иллюстраций, 

репродукций, 

тематических 

альбомов по 

знакомству с 

народно-прикладным 

искусством; 

Продуктивная 

деятельность;  

Творчествовуголке 

изодеятельности 

Консультативные 

встречи. Интерактивное 

общение 

Мастер-класс  

Наглядно- 

просветительские 

материалы  

Интернет-общение 

Физическое 

развитие 
Направлено на 

достижение целей 

формирования у детей 

интереса и ценностного 

отношения к занятиям 

физической культурой, 

гармоничное физическое 

развитие через решение 

следующих специфических 

задач: 

- развитие физических 

качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, 

выносливости и 

координации); 

- накопление и 

обогащение двигательного 

опыта детей (овладение 

основными движениями); 

Индивидуальная работа 

воспитателя 

Игровыеупражнения 

Утренняя гимнастика: 

-классическая  

-тематическая  

-сюжетно-игровая 

Подражательные движения  

Подвижная игра большой 

и 

подвижности Хороводные, 

народные игры 

- сюжетно-игровые 
- тематические 

-классические  

-комплексные 

-контрольно- 

диагностические 

Игровые беседы с 

элементами движений;  

Просмотр иллюстраций, 

видеоматериалов; 

Досуги;  
Праздники. 

Индивидуальная работа 

Физкультминутки Игры 

и упражнения под 

тексты 

стихотворений, 

потешек, 

народныхстихотворений

, считалок 

Игра  

Игровые упражнения 

Подражательные 

движения  

Игры и упражнения 

подтексты 

стихотворений, 

потешек, народных 

песенок, авторских 

стихотворений, 

считалок Двигательная 

активность в 

физкультурном уголке 

Беседы, консультация 

Открытые мероприятия  

Встречи по заявкам 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники Совместные 

занятия 

Мастер-класс  

Наглядно- 

просветительские 

материалы  

Интернет-общение 

Проектная 

деятельность 

(книгоиздательство, 

продуктивная 

деятельность, выставки 

и т.д.); 

Семейные 
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- формированиеу 

воспитанниковдвигательной 

активности и физическое 

совершенствование. 

 

занятия по 

физическому развитию 

фотовыставки; 

Открытые занятия; 

Совместные 

спортивные досуги; 

Вечера развлечений; 

Праздники 
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2.2.5.Взаимодействиепедагогического коллектива с семьями дошкольников 

 

Взаимодействиевзрослыхсдетьмиявляетсяважнейшимфакторомразвитияребенкаи 

пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и 

всамостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, 

играть,рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным 

образцамчеловеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, ипрочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и всамостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладениякультурными практиками. 

Процессприобретенияобщихкультурных уменийвовсейегополнотевозможентолько 

в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а 

неруководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношениявзрослого и ребенка в ГБДОУ и в семье являются разумной альтернативой 

двумдиаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию,основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональнойхарактеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенкавключение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализациипоставленнойцелинаравнесдетьми,как болееопытныйикомпетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенкатаким,какойонесть,иверавегоспособности.Взрослыйнеподгоняетребенкаподкакой

-тоопределенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства 

ииндивидуальныеособенностиребенка, егохарактер,привычки,интересы,предпочтения. 

Онсопереживаетребенкуврадостииогорчениях,оказываетподдержкупризатруднени

ях,участвуетв егоиграхизанятиях.Взрослый стараетсяизбегатьзапретов и наказаний. 

Ограниченияипорицанияиспользуютсявслучаекрайнейнеобходимости,неунижаядо

стоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувствопсихологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности,положительныхвзаимоотношений совзрослымии другимидетьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенкаразличных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношениеребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающихвзрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. 

Когда 

взрослыепредоставляютребенкусамостоятельность,оказываютподдержку,вселяютверувег

осилы,он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.Ребенок 

не боитсябыть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальностьребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений инаказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимноедоверие между взрослыми и детьми способствует 

истинному принятию ребенкомморальныхнорм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведьвзрослыйвезде,гдеэтовозможно,предоставляетребенкуправовыборатогоилидействия.

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров 

поигреспособствуетформированиюунеголичностнойзрелостии,какследствие,чувства



 

77 
 

ответственностизасвойвыбор. 

Ребенокприучаетсядуматьсамостоятельно,посколькувзрослыененавязываютемусв

оегорешения,аспособствуюттому,чтобыонпринялсобственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

своипереживания,выразитьихсловами,взрослыесодействуютформированиюунегоуменияп

роявлятьчувствасоциальноприемлемымиспособами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт изобщениясовзрослыми ипереносит егонадругихлюдей. 

 

Целиизадачипартнерствасродителями(законнымипредставителями) 

Семьяявляетсяинститутомпервичнойсоциализациииобразования,которыйоказывает 

большое влияние на развитие ребенка вмладенческом, раннем 

идошкольномвозрасте.Поэтомупедагогам,реализующимобразовательныепрограммыдошко

льногообразования,необходимоучитыватьвсвоейработетакиефакторы,какусловияжизнивсе

мье,составсемьи,ееценностиитрадиции,атакжеуважатьипризнаватьспособностиидостижен

ияродителей(законныхпредставителей)вделевоспитанияиразвитияихдетей. 

ТесноесотрудничествоссемьейделаетуспешнойработуОрганизации.Тольковдиалоге 

обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обменинформациейоребенкеявляетсяосновойдлявоспитательногопартнерствамеждуродит

елями(законнымипредставителями)ивоспитателями,тоестьдляоткрытого,доверительного и 

интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования 

ивоспитаниядетей.Взаимодействиессемьейвдухепартнерствавделеобразованияивоспитани

ядетейявляетсяпредпосылкойдляобеспеченияихполноценногоразвития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместнойответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» 

подразумевает, чтосемья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели и 

сотрудничают для 

ихдостижения.Согласиепартнеровсобщимицелямииметодамивоспитанияисотрудничествов

ихдостижениипозволяютобъединитьусилияиобеспечитьпреемственностьивзаимодополняе

мостьвсемейноми внесемейномобразовании. 

Особенноважендиалогмеждупедагогомисемьейвслучаеналичияуребенкаотклонений 

в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместноанализировать поведениелипроблемыребенка,выяснятьпричиныпроблемиискать 

подходящи воозможности 

ихрешения.Вдиалогепроходитконсультированиеродителей(законныхпредставителей)попо

водулучшейстратегиивобразованииивоспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны Организации исемьи. 

Педагогиподдерживаютсемьювделеразвитияребенкаипринеобходимостипривлекаю

т других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектологаи др.). 

Такимобразом,ГБДОУзанимаетсяпрофилактикойиборетсясвозникновениемотклоне

ний вразвитиидетейнаранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующимипозитивномупроведению диалога. 

Диалогсродителями(законнымипредставителями)необходимтакжедляпланирования 
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педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

имдетейпозволяетэффективнеерешатьобразовательныезадачи,передаваядетямдополнитель

ный опыт. 

Педагоги,всвоюочередь,такжедолжныделитьсяинформациейсродителями(законным

ипредставителями)освоейработеиоповедениидетейвовремяпребываниявГБДОУ.Родители(

законныепредставители),какправило,хотятзнатьовозможностях сотрудничества, 

способствующего адаптации ребенка к ГБДОУ, его развитию,эффективному 

использованию предлагаемых форм образовательной работы. В этом 

случаеситуативноевзаимодействиеспособностатьнастоящим 

образовательнымпартнерством. 

ГБДОУможетпредложитьродителям(законнымпредставителям)активноучаствовать

вобразовательнойработеивотдельныхзанятиях.Родители(законныепредставители)могутпри

внестивжизньГБДОУсвоиособыеумения,пригласитьдетейксебена работу, поставить для 

них спектакль, организовать совместное посещение музея, 

театра,помочьсуборкойтерриторииивывозоммусора,сопровождатьгруппудетейвовремяэкс

курсийи т.п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей)предоставляетпроектнаяработа.Родители(законныепредставители)могутп

риниматьучастие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., 

могут 

такжесамостоятельнопланироватьродительскиемероприятияипроводитьихсвоимисилами.Г

БДОУпоощряетсяобменмнениямимеждуродителями(законнымипредставителями),возникн

овениесоциальных сетей исемейнаясамопомощь. 

 

Примернаятематикаобщениясродителями 

 
Возрастде

тей 
Тематикаобщениясродителями 

3-5лет Поддержкаипоощрениедетскойсамостоятельности 

Влияниесемейныхотношенийнадуховно-

нравственноеразвитиеребенкаПричиныдетскогонепослушания 

КакправильнослушатьребенкаСов

местныеигрысребенком 

Сила влияния родительского 

примераРоль игры и сказки в жизни 

ребенкаМальчикиидевочки-

дваразныхмира 

РольбабушекидедушеквформированииличностиребенкаКакразви

ватьуребенкаверывсвоисилы 
Информационныетехнологиивжизнисовременнойсемьи 

 

Для успешного и системного контакта с родителями в ГБДОУ разработано 

перспективноепланированиеповзаимодействиюсродителямисучетомтематическогопланир

ования,планирования по формированию навыков безопасного поведения у детей вблизи 

дороги, 

сиспользованиемразличныхформработысродителямивоспитанниковсучетомопытаработып

едагогов детскогосада. 
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ФормысотрудничестваГБДОУисемьи 

 

Направлениявзаимод

ействия 

Формывзаимодействия 

Изучениесемьи Беседы(администрация,педагоги,специалисты);Н

аблюдение; 
Анкетирование 

Работа 

снеблагополучнымисе

мьями 

Анкетированиесемейдлявыявлениядетей,находящихсявсоциальноопа

сномположении (сентябрь); 

Составлениеиндивидуальногомаршрутапомощикаждомуребенку;Кон

сультированиеспециалистамиГБДОУ 

Родительские 

собрания 

Личныебеседы 

Передачаинформации поэлектроннойпочтеителефону; 

Стенд в 

раздевалкегруппы 

Наглядная 

информацияНормативно-

правовыедокументыБудьздоров 

малыш 
Советыспециалистов 

Консультирование 

родителей 

Консультации(индивидуальные,групповые,семейные) 

Обучениеродителей Семинары-практикумы 

Мастер - 

классыТворческиез

адания 

Совместнаядеятельно

стьдетскогосада 

исемьи 

УчастиеродителейвобразовательныхпроектахС

овместныепраздники идосуги 
Выставки,конкурсы 
Субботники 

 

 

2.2.6.Развитиекультурныхпрактик 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики,ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в 

разных 

видахдеятельности.Вкультурныхпрактикахвоспитателемсоздаетсяатмосферасвободывыбо

ра,творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организациякультурныхпрактикноситпреимущественноподгрупповой характер. 
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Младший возраст Виды деятельности 

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, 

обогащению игрового опыта 
сюжетно-ролевые игры, режиссерская, игра -драматизация, 

строительноконструктивные игры, 
направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

  

Словарь состоит из слов, обозначающих предметы обихода, игрушек, 

близких людей. Отвечают на простые вопросы, используя форму 

простого предложения. 

В ситуациях условновербального характера воспитатель обогащает 

представления детей об опыте разрешения тех 

или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает 

содержание разговора с личным опытом детей. В реальнопрактических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах. 
  

• Интерес к продуктивной деятельности неустойчив 

• Замысел управляется изображением и меняется по ходу 

работы, происходит овладение изображением формы предметов  

• Работы схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, 

что изображено ребенком.  

Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например: 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у 

народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, 

оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры 

и коллекционирование. Начало мастерской — это обычно задание 

вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее 

следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ 

своих чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что 

порадовало?» и пр.). Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг- самоделок, детских журналов, составление 

маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание 

продуктов детского рукоделия и пр. 
  

Формировать умение следить за развитием действия в играх - 

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами 

старших детей. Учить имитировать характерные действия 

персонажей, передать эмоциональное состояние человека 

мимикой, позой, жестом, движением. 

Форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 
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• Накапливается определенный запас представлений о 

разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей 

действительности, о себе самом 

• сформированы основные сенсорные эталоны: знаком с 

основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий); 

способен верно выбрать формы предметов по образцу, но может 

еще путать овал и круг, квадрат и прямоугольник. 

• Известны слова «больше», «меньше» 

• На основании опыта складываются некоторые 

пространственные представления: практически осваивают 

пространство где гуляют 

• Пользуются словами, обозначающими пространственные 

отношения: предлогами и наречиями рядом, на, перед, за, под 

В этом возрасте ребенок еще плохо ориентируется во времени. 

 

Система заданий преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять 

сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и 

пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

  

Носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в 

природе. 
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2.3.Часть Образовательной программы, формируемая участниками 

образовательныхотношений.Направления,выбранныеучастникамиобразовательных

отношенийиз числапарциальныхпрограмм 

 

Данная часть Образовательной программы учитывает образовательные 

потребности,интересыимотивыдетей,членових 

семейипедагогови,вчастности,ориентированана: 

- спецификунациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществл

яетсяобразовательнаядеятельность; 

- выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми,которыевнаибольшейстепенисоответствуютпотребностямиинтересамдетей,атакже

возможностямпедагогическогоколлектива; 

- сложившиесятрадицииОрганизации. 

 

2.3.1. Спецификаусловий(региональных,национальных,этнокультурныхидр.) 

осуществленияобразовательного процесса 

 

Образовательныйпроцессвдошкольномучрежденииимеетсвоиспецифическиеособен

ности,связанныес отличительнымиособенностямиразвитияСанкт-Петербурга. 

 

Национально-культурныеособенностигорода 

Санкт-Петербург—

городмногонациональный,поэтомуодноизприоритетныхнаправленийпедагогическогопроц

есса—воспитаниетолерантногоотношенияклюдям

других национальностей, знакомство с мировой и национальной культурой нашей 

Родины. 

Всвязисэтимвсодержаниеобразовательногопроцессавключенознакомстводетейстрадициям

иикультурамимногихнародов.Аначинаетсявоспитаниетолерантностисознакомствастрадиц

иями семейвоспитанниковдетскогосада. 

Поликультурноевоспитаниедошкольниковстроитсянаосновеизучениянациональных

традицийсемейвоспитанниковГБДОУ.Дошкольникизнакомятсяссамобытностьюиуникальн

остью русскойи другихнациональныхкультурчерез: 

- общение с 

представителямиразныхнациональностей,участниковобразовательногопроцесса; 

- знакомствоснароднымииграми,народнымиигрушками; 

- приобщениекмузыке,устномународномутворчеству,художественнойлитературе,

декоративно-прикладномуискусствуиживописиразныхнародов. 

Санкт-Петербурггород-

герой,городвоеннойславы.Хорошейдобройтрадициейсталосотрудничествообразовательно

йорганизациисобществом«СоветВетеранов»МОЮнтолово.Ветерановижителейблокадного

Ленинградасбольшимудовольствиемприглашаютнапраздники,посвященныеДнюполногоо

свобожденияЛенинградаотфашисткой блокады, Дню Победы. 

ГБДОУиграетбольшуюрольвстановленииличностиюногогражданина,нопатриотиче

скоевоспитаниедетейдошкольноговозрастаначинается,преждевсего,сотношения к семье, 

самым близким людям, с того, что вызывает наиболее эмоциональныйоткликвегодуше. 
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УсловияпроживаниявоспитанниковвПриморскомрайонепозволяюторганизовыватьд

альние прогулки экскурсии к памятным местам. Интересно послушать рассказы о 

своихпрабабушках, прадедушках, которые жили в блокадном городе, воевали на фронте. 

Показатьфотографииилипрезентации,которыеребятаоформиливместесродителями.Успехп

атриотического воспитаниядетейво многомзависитиот родителей,от 

семьи,оттойатмосферы,которая царит дома. 

Образовательная программа включает в себя систему работы по 

патриотическомувоспитаниюдошкольников,ознакомлениюсисториейгорода.Даннаяработа

создаетблагоприятныеусловиядляформированиянравственно-духовнойкультурыдетей. 

 

Климатическиеособенностигорода 

КлиматическиеусловияСеверо-

Западногорегионаимеютсвоиособенности:недостаточноеколичествосолнечныхднейи 

повышенная влажностьвоздуха. 

Вобразовательномпроцессеучитываютсяклиматическиеособенностейрегиона:время 

начала и окончания сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.); 

длительностьсветового дня; погодных условий; состава флоры и фауны и дрВ 

образовательный 

процессвключенымероприятия,направленныенаоздоровлениедетейипредупреждениеутом

ляемости. В середине года (январь - февраль) для воспитанников дошкольных 

группорганизуются недельные каникулы, во время которых проводят спортивные и 

подвижныеигры,спортивныепраздники,экскурсии,атакжеувеличиваетсяпродолжительност

ьпрогулок.В дни каникул создаются оптимальные условия для самостоятельной 

двигательной, игровой,продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, 

проводятся музыкальные ифизкультурныедосуги. 

Втеплоевремя-

жизнедеятельностьдетей,преимущественно,организуетсянаоткрытомвоздухе. 

ВтечениегодавгруппахпроводятсятематическиеДниздоровья.Содержаниеобразоват

ельной работы в такие дни направлено формирование основ культуры здоровья 

удошкольников.Режимднянасыщаетсяактивнойдвигательнойдеятельностью,играми,решен

иемзанимательныхзадач,встречамисинтереснымилюдьми,«персонажами»любимыхкниг 

идр. 

Итогомтакихднейявляютсяпроведениесовместныхмероприятийсродителями:физку

льтурныхпраздников, досугов,викторин, конкурсов. 

Демографическиеособенностигорода 

В связи с увеличением рождаемости в Санкт-Петербурге дошкольные 

учрежденияпереполнены детьми, наблюдается дефицит педагогических кадров. В 

соответствии с 

ФГОСДОсовместнаядеятельностьвзрослыхидетейорганизуетсясучетоминтеграцииобразов

ательныхобластей,используетсятематическийпринциппланированиявоспитательно-

образовательного процесса, для повышения эффективности 

образовательногопроцессаиспользуютсясовременныеобразовательныетехнологии. 

 

Социальныеособенностигорода 

Социальныйстатусродителейвоспитанниковразнообразный.Припланированиипедаг

огического процесса учитывается статус семьи, наличие старшего поколения 
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(бабушек,дедушек),учитываетсяуровеньвзаимоотношенийребенкаивзрослых.Вусловияхсо

временного «кризиса семьи» в образовательную программу включены совместные 

проектыдлявсей семьи,спортивныесоревнования«Папа,мама,я-спортивнаясемья». 

2.3.2. Реализация парциальной образовательной программы «Первые 

шаги»Петербурговедениедлямалышейот3 до 7лет» Г. Т. Алифанова 

 

Сучетомобразовательныхпотребностейдетей,запросомродителей,желаниемпедагого

в,спецификойрегиональныхусловий,атакжерешениемосновныхзадачдеятельностиобразова

тельногоучрежденияпореализацииобразовательнойпрограммыдошкольногообразования, 

которымиявляются: 

- поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

- приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

- формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребенкавразличныхвид

ах деятельности. 

Дляреализацииданныхзадачвдетскомсадуиспользуетсяпарцциальнаяобразовательна

япрограмма:Г.Т.Алифановой««Первыешаги»Петербурговедениедлямалышейот 3 до7 лет». 

Программа«Первыешаги»надоступномдетямуровнезнакомитихснаиболееинтересн

ымидостопримечательностямиСанкт-Петербурга:архитекторами,скульпторами,людьми, 

которые прославили город. Способствует развитию познавательных 

способностейдетей,формированиювысокойнравственности,воспитываетлюбовькродномуг

ороду,уважениекпредкам. 

Программа отвечает современным задачам образования, в т.ч. таким, как 

усилениевнимания к ценностям традиционной духовной культуры и исторической 

преемственности,построенанаосновеглавныхметодических принципов: 

- учётвозрастныхособенностей детей; 

- доступностьматериала; 

- постепенностьегоусвоения. 

Программа предназначена для детей 3 до 7 лет в дошкольных учреждениях. 

Работапроводитсявтечение4-хлет,начинаясмладшей доподготовительной группы. 

Цель программы: создание оптимальных условий для углублённого развития 

детей 

взнакомствесроднымгородомчерезграмотноепостроениецелостногопедагогическогопроце

ссанаосновесинтезаопытатрадиционнойсистемыдошкольногообразованияиобобщения,сис

тематизации,интеграции достоверных,историческихматериалов. 

Основныезадачи: 

- Формированиеэстетическиразвитойличности,эмоциональноотзывчивойнаистор

ическиефактыстановленияиразвитияродногогорода,еготрадиции иобычаи. 

- Формирование  начальных   знаний   о   городе:   о   символах   города,   

памятниках, достопримечательностях; 

- Воспитаниепетербуржцавлучшихтрадицияхпетербургскойкультуры.Формирова

ниепонятия«Мы - петербуржцы». 

- Знакомствоспраздниками нашегогорода. 

- Развитиекультурыобщения,воспитаниелюбвииинтересакродномугороду;желани

еузнатьсвойгород, познакомиться снимближе; 

 

Формыпроведенияобразовательнойдеятельностисдетьми: 

- подгрупповая 

- индивидуальная 

- экскурсии 

- викторины 

- праздники 



 

85  

Описаниеформиметодовпроведениязанятий: 

1. Словесныеметодыобучения 

- Устноеизложение; 

- Беседа; 

2. Наглядныеметоды обучения 

- Показиллюстраций; 

- Работапообразу. 

3. Практическиеметодыобучения 

- Конструированиезданий; 

- Обыгрываниепозскульптур; 

- Объяснительно-иллюстративныйметодобучения; 

- Частично-поисковыйметодобучения. 

 

 

 

Примерное содержание образовательной работы По программе «Первые 

шаги» 

Втораямладшаягруппа тема «Моя семья-моёбогатство» 

Цель.Воспитаниеинтересаилюбвикгороду,вкотором мыживём. 

Задачи. 

1. Формироватьспособностьксамопознаниюсебя 

какчленасемьи,членаколлектива. 

2. Формироватьвзаимоотношениямеждудетьминаосновевзаимнойсимпатии,прив

язанности кд/саду. 

3. Формироватьумениесопереживать,пониматьдругогочеловека. 

 

Месяц Тема Игроваядеят

ельность 

Продуктивна

я 

деятельность 

Участиер

одителей 

Итог,резу

льтатраб

оты 

Сентябрь Давайтеп

ознакоми

мся! 

д/и «Узнай по 

имени»д/и«Назовилас

ково» 

 Школа 

«Молодых

родителей» 

Выпускфото

альбомагруп

пы 

    
Оформление

портфолио 

«Моясемья» 

Октябрь Яи моеимя д/и «Полное 

инеполноеимя

» 
д/и«Назовиласково» 

Изготовление 

именныхкарточекнашк

афчики» 

Ноябрь моясемья с/р«Семья»пальчиков

ые игры 

«Семья» и 

др.д/и«Чьямам

а» 

д/и 

 «Определи

настроение 

 людейна 

картинках»,проблем

ная   -

Рисование 
«Моясемья» 

Праздник 

«Мамочка

любимаям

оя» 
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ситуация   «Чем

 ямогу

 обрадовать 

Декабрь Традициим

оейсемьи 

с/ригра«Отмечаем

праздник» 

муз.игра

 «Мама

пироги печет» 

Новогодний утренник, 

выпуск мини-газет 

«Праздниквмоейсемье», 

«Какяпровожувыходныед

ни» 
Январь Бабушкии 

дедушки 
с/р «В гостях у 
бабушки»д/и«Чьив

ещи»этюд 
«Бабушказаболела» 

Составление 
генеалогического древа 

«Моясемья» 

Февраль Моягруппа д/и «Режим 

дня»знакомство  

 сосхемами 

и 

опорнымисигналами

 

 «Мытьеру

к»,

 «Правилап

оведениявгруппе»и 

Лепка 

«Моялюбим

аяигрушка» 

Спортивное

развлечение 

«Мама,пап

а и я -

спортивная

семья» 

  др.   

Март Мойлюбим

ыйдетскийс

ад 

с\ригры«Детскийс

ад»,«Повар», 

«Врач» и 

дрд\и«Собе

ри 

картинку», «Чего 

нестало»,

 «Продолжи

предложение»и др. 

«Закончипредложени

е»идр. 

Совместное развлечение 

«Моя мама - лучше 

всех»,аппликация«Открыт

кадлямамы» 

Апрель Мойадрес п/и«Автомобиль»д/и 

«Найди

 и

назови», 

«Разрезныекартинки

»идр 

Составлениемаршрутаотд

омадосада 

 

Май Мониторингзнаний 
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Предполагаемые результаты освоения программы: 

К4 годам: 

- свободноориентироватьсявназваниях:главнаяулицанашегогорода,главнаяплощ

адь,реканаберегах которойпостроеннаш город; 

- узнаватьнаиллюстрацияхислайдахНевскийпроспект,Дворцоваяплощадь,рекаН

ева; 

Формыподведенияитоговиспособыпроверки знаний 

- наблюдения 

- беседы 

- анализпродуктивнойдеятельности. 

 

2.4.  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ ГБДОУ № 57 

 

Рабочая программа воспитания ГБДОУ № 57 (далее – Программа воспитания) 

содержит пояснительную записку, целевой, содержательный и организационный разделы.   

В пояснительной записке раскрывается назначение Программы, ее 

концептуальные основы.   

В целевом разделе сформулирована цель воспитания в ДОУ, способы 

формирования задач воспитания для каждого возрастного периода, раскрываются 

методологические основы и принципы построения Программы воспитания, 

представлены требования к планируемым результатам освоения Программы.   

В содержательном разделе раскрывается содержание воспитательной работы по 

направлениям воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое).   

В организационном разделе излагаются общие требования к условиям реализации 

Программы воспитания, особенности взаимодействия взрослого с детьми, организации 

предметно-пространственной среды, особые требования к условиям, обеспечивающим 

достижение планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей.  

 

 

2.4.1.Пояснительнаязаписка 

 

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательногоидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования, нравственное 

(идеальное)представление о человеке. 

Современныйнациональный воспитательный идеал‒это 

высоконравственный,творческий,компетентныйгражданинРоссии,принимающий 

судьбуОтечествакаксвоюличную,осознающийответственностьзанастоящееи 

будущеесвоейстраны,укоренённыйвдуховныхикультурныхтрадициях 

многонациональногонарода РФ. 

 Подвоспитаниемпонимается«деятельность,направленнаянаразвитие 

личности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсяна основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 
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российскомобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи, 

обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувствапатриотизма, 

гражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигамГероев 

Отечества,законуиправопорядку,человекутрудаистаршемупоколению, 

взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадициям 

многонациональногонарода РФ, природе иокружающей среде». 

Основувоспитаниянавсехуровнях,начинаясдошкольного,составляют 

традиционныеценностироссийскогообщества.Традиционныеценности‒это нравственные 

ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемыеотпоколениякпоколению,лежащиевосновеобщероссийской гражданской    

идентичности    и единого    культурного пространства страны, 

укрепляющиегражданскоеединство,нашедшиесвоеуникальное,самобытное 

проявлениевдуховном,историческомикультурномразвитиимногонационального народа 

России. 

Программавоспитанияпредусматриваетприобщениедетейктрадиционным 

ценностямроссийскогообщества‒жизнь,достоинство,праваисвободычеловека, 

патриотизм,гражданственность,служениеОтечествуиответственностьзаего судьбу, 

высокиенравственныеидеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческаяпамять и преемственность поколений, 

единствонародов России. 

Всясистемаценностейроссийскогонароданаходитотражениевсодержании 

воспитательнойработыДОО,в соответствиисвозрастнымиособенностямидетей. 

ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправления воспитания. 

Ценностимилосердие,жизнь,добролежатвосноведуховно-нравственного 

направления воспитания 

Ценностичеловек,семья, дружба,сотрудничестволежатвосновесоциального 

направления воспитания. 

Ценность познаниележит в основепознавательногонаправления воспитания. 

Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность трудлежит воснове трудовогонаправления воспитания. 

Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправления воспитания. 

Целевыеориентирывоспитанияследуетрассматриватькаквозрастные 

характеристикивозможныхдостиженийребенка,которыекоррелируютспортретом 

выпускника ДООис традиционными ценностямироссийскогообщества. 

Сучетомособенностейсоциокультурнойсреды,вкоторойвоспитывается 

ребенок,впрограммевоспитаниянаходитотражениевзаимодействиевсех субъектов

 воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания 

предполагаетсоциальноепартнерствоДООсдругимиучреждениямиобразованияи 

культуры(музеи,театры,библиотеки,идр.),вт.ч.Системойдополнительного образования. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление  о человеке.  
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В основе процесса воспитания детей в ДОУ  лежат конституционные  и 

национальные ценности российского общества.  

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО  и 

с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для разработчиков рабочей программы воспитания.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок,  в рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие 

участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами 

образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни 

в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое 

отражение  в основных направлениях воспитательной работы ДОУ.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность знаниялежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания.  

Реализация Федеральной программы основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений.   

 

2.4.2. Целевой раздел Программы воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  в обществе.  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год,  

1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания  и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными 

действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания 

соответствуют основным направлениям воспитательной работы.  
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Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания.  

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО.  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма,  ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания,  разделяемых  всеми  участниками  образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона;  

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы  ценностных  отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения;  

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором 

все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

 

 

 

 

 

Уклад образовательной организации 

 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОО).  
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Воспитывающая среда ДОУ 

 

 Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 

характеристиками воспитывающейсреды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

 

Общности (сообщества) ДОУ 

 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Сотрудники должны:  

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных  

ориентиров, норм общения и поведения; мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание  к заболевшему товарищу;  

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность  и пр.);  

учить  детей  совместной  деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; воспитывать в детях чувство ответственности перед 

группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития  и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий  по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными.  
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Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения,  под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – 

это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы  и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды  как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения:  

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса;  

уважительное отношение к личности воспитанника;  

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  



 

93  

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; знание 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 

Социокультурный контекст 

 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности  как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

 

Деятельности и культурные практики в ДОУ 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

 

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания ДОУ 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка.  Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых 

ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если 

какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.  
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На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы  в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей».  

 

 

 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  

(до 8 лет)  

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания  
Ценности  Показатели  

Патриотическое Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.   

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию   

и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми.  

Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел.  

Познавательное Знания  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского общества.  

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье  Владеющий основными навыками личной  и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе.  
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Трудовое Труд   Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие  при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся   

к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса.  

 

2.4.3. Содержательный раздел 

 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты.  

 

 

 

 

 

Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу.   

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни  и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 
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когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;  

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания:  

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа;  

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа;  

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа;  

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей  к российским общенациональным традициям;  

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека.  

 

 

Социальное направление воспитания 

 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение  в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление  к моменту 

подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления.  
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Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.  

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи  с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих детей  в группе в различных ситуациях.  

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.  

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание  на нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; воспитывать у детей навыки поведения 

в обществе;  

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;  

учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  

создавать доброжелательный психологический климат в группе.  

 

 

Познавательное направление воспитания 

 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания.  

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира,  в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя:  

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг;  
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организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.  

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Физическое развитие  и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка;  

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды;  укрепление опорно-двигательного аппарата;  

развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и 

умениям;  

формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни;  

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Направления деятельности воспитателя:  

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных 

игр, дворовых игр на территории детского сада;  

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; введение 

оздоровительных традиций в ДОО.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыковявляется 

важной частью воспитания культурыздоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене  и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, 

воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы:  

формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 
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формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; включать 

информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей.  

 

Трудовое направление воспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на  детей определенное  воспитательное воздействие и подготавливает их к 

осознанию его нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к 

труду.  

Можно выделить основные задачи трудового воспитания.  

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и  воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей.  

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи).  

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы:  

показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  с 

трудолюбием;  

предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия;  

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.  

 

Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура икрасота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 
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сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:  

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии  на внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны  и других народов;  

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы:  

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами;  

воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;   

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом;  

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 

в порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения  к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее:  

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения  и творчества;  

уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  их 

произведений в жизнь ДОО;  

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.;  

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке;  
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реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания.  

 

Особенности реализации воспитательного процесса 

 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в ДОО 

целесообразно отобразить:  

региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО; 

воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т. д.; 

воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять 

участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные 

и т.д.; ключевые элементы уклада ОО;  

наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий воспитательно 

значимой деятельности, потенциальных «точек роста»;  

существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике;  

особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными  партнерами 

ОО;  

особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью.  

 

 

 

 

Особенности взаимодействия педагогов с семьями воспитанников в процессе 

реализации Программы воспитания  

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится 

воспитательная работа.  

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и 

формы деятельности, которые используются в деятельности ОО в построении 

сотрудничества педагогов  и родителей (законных представителей) в процессе 

воспитательной работы.  

 

2.4.4. Организационный раздел 

 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 
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Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно 

значимые виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования:  

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, 

в том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения.  

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достиже нию целевых ориентиров Программы воспитания.  

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.  

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.).  

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и 

др.) необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного 

раздела ООП ДО.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами  и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает 

в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО.  

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных 

отношений. Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги.  

№ 

п/п 

Шаг  Оформление  

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО.  

Устав ДОУ, локальные акты, 

правила поведения для детей и 

взрослых, внутренняя символика.  
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2 Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое наполнение  во 

всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: специфику организации видов 

деятельности;  

обустройство развивающей  

предметно-пространственной среды; 

организацию режима дня; разработку 

традиций и ритуалов ДОО; праздники 

и мероприятия.  

ООП ДУ и Программа воспитания.  

3 Обеспечить принятие всеми  

участниками образовательных отношений 

уклада ДОО.  

Требования к кадровому составу и  

профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие ДОУ 

с семьями воспитанников.  

Социальное партнерство ДОУ с 

социальным окружением.  

Договоры и локальные 

нормативные акты.  

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда –  это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств;  

«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей;  

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности,  в особенности – игровой.  

Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ 

 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности.  Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация.  В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 
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Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:  

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

 

Организация предметно-пространственной среды 

 

Предметно-пространственная среда младшей (далее – ППС)  отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включает:  

оформление помещений;  

оборудование; 

игрушки.  

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,  

способствовать их принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация.  

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде.  

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  
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Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной 

организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентируется на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста.  

 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 

ГБДОУ № 

57укомплектованоквалифицированнымикадрами,вт.ч.руководящими,педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административн-

охозяйственнымиработниками,всоответствиисоштатнымрасписанием. 

РеализацияОбразовательнойпрограммыосуществляется: 

1) педагогическимиработникамивтечение 

всеговременипребываниявоспитанниковвОрганизации. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребываниявоспитанников вОрганизации. 

Каждаягруппадолжнанепрерывносопровождатьсяоднимилинесколькимиучебно-

вспомогательнымработниками. 

3) инымипедагогическимиработниками,внезависимостиотпродолжительностипре

бываниявоспитанниковвГБДОУ. 

В целях реализации Образовательной программы ГБДОУ осуществляет 

управление,ведениебухгалтерскогоучета,финансово-

хозяйственнуюихозяйственнуюдеятельность,организацию необходимого медицинского 

обслуживания всоответствиями полномочиямиуказанными в Уставе ГБДОУ. Для решения 

этих задач заведующий ГБДОУ вправе заключатьдоговорагражданско-

правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииОбразовательнойпрограммыГБДОУсоздаетусловия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. 

ихдополнительногопрофессиональногообразования. 

   ГБДОУсамостоятельноилиспривлечениемдругихорганизацийипартнеров 

обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических 

работников 

повопросамобразованиядетей,втомчислереализациипрограммамдополнительногообразова

ния.  

ГБДОУ осуществляет организационно-методическое сопровождение 

процессареализации Программы. 

  

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

В данном разделе должны быть представлены решения на уровне ДОО по 

внесению изменений в должностные инструкции педагогических работников, ведению 

договорных отношений, сетевой форме организации образовательного процесса, 
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сотрудничеству с другими организациями (в том числе с организациями 

дополнительного образования и культуры, некоммерческими организациями). 

Представляются ссылки на локальные нормативные акты,  в которые вносятся 

изменения в связи с внедрением рабочей программы воспитания (в том числе на 

Программу развития образовательной организации). 

Должен  быть  представлен  Перечень  локальных  правовых 

 документов  ДОО, в которые вносятся изменения в соответствии с рабочей 

программой воспитания. 

 

Примерный календарный план воспитательной работы 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный 

календарный план воспитательной работы.  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам:  

погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.);  

разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты;  

организация события, которое формирует ценности.  

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз.  

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному 

содержанию на основе ценности.  

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными.   

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации 

воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм 

действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы.  

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики 

находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его 

поведении.  
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Образовательной 

программы ГБДОУ № 57 

 

Успешная реализация Образовательной программы обеспечивается следующими 

психологопедагогическими условиями:  

признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями;  

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника;    

решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и др.), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятия1);  

обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ОО, в том числе дошкольного и начального школьного уровней образования 

(опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах развития, плавное изменение форм 

и методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование умения учиться);  

учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития);  

создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, 

в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 

пр.;  

построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга);  

оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

                                                 
1Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная 

на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 
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способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования;  

совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества;  

психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья;  

вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;      

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательного процесса;  

непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

Организации, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 

запросам родительского и профессионального сообществ;  

взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности;  

использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации;  предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности;  

обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде.  

3.2. Кадровые условия реализации Образовательной программы 

 

ГБДОУ 

№57укомплектованоквалифицированнымикадрами,вт.ч.руководящими,педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственнымиработниками,всоответствиисоштатнымрасписанием. 

РеализацияОбразовательнойпрограммыосуществляется: 

4) педагогическимиработникамивтечение 

всеговременипребываниявоспитанниковвОрганизации. 

5) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребываниявоспитанников вОрганизации. 

Каждаягруппадолжнанепрерывносопровождатьсяоднимилинесколькимиучебно-

вспомогательнымработниками. 

6) инымипедагогическимиработниками,внезависимостиотпродолжительностипре

бываниявоспитанниковвГБДОУ. 



 

109  

В целях реализации Образовательной программы ГБДОУ осуществляет 

управление,ведениебухгалтерскогоучета,финансово-

хозяйственнуюихозяйственнуюдеятельность,организацию необходимого медицинского 

обслуживания всоответствиями полномочиямиуказанными в Уставе ГБДОУ. Для решения 

этих задач заведующий ГБДОУ вправе заключатьдоговорагражданско-

правовогохарактераисовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииОбразовательнойпрограммыГБДОУсоздаетусловия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. 

ихдополнительногопрофессиональногообразования. 

ГБДОУсамостоятельноилиспривлечениемдругихорганизацийипартнеровобеспечив

ает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников 

повопросамобразованиядетей,втомчислереализациипрограммамдополнительногообразова

ния. ГБДОУ осуществляет организационно-методическое сопровождение 

процессареализации Программы. 

 

3.3. Режим и распорядок дня в младшей группе 

 

Правильныйрежимдня-эторациональнаяпродолжительностьиразумноечередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. При построениирежима 

дня руководствуемся основным принципом - принципом соответствия 

возрастнымпсихофизическимособенностямдетей.Приосуществлениирежимныхмоментову

читываютсяиндивидуальныеособенностиребёнка(длительностьсна,вкусовыепредпочтения

,темпдеятельности и т.п.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребёнка режим 

детскогосада,темкомфортнееонсебячувствует,темлучшеегонастроениеи вышеактивность.  

Модель ежедневной организации жизни и деятельности воспитанников 

ориентировананаучетихвозрастныхииндивидуальныхособенностей,организациюсовместн

ойдеятельностипедагоговсдетьмиисамостоятельнуюдеятельностьдетей,организациюразли

чныхвидовдетскойактивностиприобязательномосуществленииличностно-

ориентированногоподходакразвитию,воспитаниюиобучениюкаждоговоспитанника. 

Режимные процессы распределяются в течение времени пребывания ребенка в 

ГБДОУвсоответствиисСанПин1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностид

лячеловекафакторовсредыобитания»СП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыхии оздоровления детей и 

молодежи». Режимы пребывания ребенка в каждой возрастной групперазрабатываютсяв 

ГБДОУнаосновании следующих принципов: 

- обеспечениебезопасностипребыванияребенкавГБДОУ,охранаиукреплениеф

изическогоипсихическогоздоровья; 

- соблюдениесанитарно-

гигиеническихнормиправил,требованийнормативныхдокументов, регламентирующих 

организацию образовательной и оздоровительной работы сдетьми; 

- комплексностьиспользованияусловийиобразовательныхресурсовГБДОУдл

яорганизации полноценноговоспитания иразвития детей; 

- соблюдениетребованийкусловиямреализацииобразовательнойпрограммыдо

школьногообразования. 
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ОптимальныйежедневныйрежимпребыванияребенкавГБДОУпредусматриваетчеред

ование периодов бодрствования и сна в течение дня, использование различных 

видовдеятельностииформработысдетьми.Максимальнаяпродолжительностьнепрерывного

бодрствованиядетей3-7летсоставляет5,5-6часов,до3лет-

всоответствиисмедицинскимирекомендациями. 

Ежедневнаяпродолжительностьпрогулкидетейсоставляетнеменее3часов.Прогулкао

рганизуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - 

последневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 

15°С искорости ветраболее7м/спродолжительностьпрогулкисокращается. 

В теплое время года (при благоприятных метеорологических условиях) 

непрерывнаяобразовательнуюдеятельностьорганизуетсянаоткрытомвоздухе. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 

составляет12 - 12,5 часа, из которых - 2,5 часа отводится дневному сну. Для детей от 2 до 

3 лет дневнойсон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед 

сном организуетсяпрослушивание сказок, включается релаксационная музыка. Детей с 

трудным засыпанием ичутким сном укладывают первыми и поднимать последними. Во 

время сна детей в группе(спальне)обязательноприсутствуетвоспитатель(или 

помощниквоспитателя). 

Модель образовательной нагрузки в ГБДОУ разрабатывается и реализуется с 

учетом СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и(или)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»СП2.4.3648-

20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыхии оздоровления детейимолодежи».  

Формы работы физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают 

неменее50%общеговремени реализуемойобразовательной программы. 

Всерединегода(январь-

февраль)длявоспитанниковдошкольныхгруппорганизовываютсянедельныеканикулы,вовре

мякоторыхпроводятформыработыэстетически-

оздоровительногоцикла(музыкальные,спортивные,изобразительные). 

Адаптационный режим устанавливается по медицинским и 

психологопедагогическимпоказаниям:впериодадаптациидетейкГБДОУвпервойполовинесе

нтября,послеперенесенного заболевания,вканикулярныедни,влетнийпериод-

увеличиваетсявремядвигательнойактивности.Проводятсяразнообразныеформыигровойдея

тельности,коммуникативныеигры,организуютсяспортивныепраздники,экскурсии,развлече

ния.Увеличиваетсяпродолжительностьпрогулок(сучетомпогодных 

условийивозрастадетей). 

Режимднянаслучайнеблагоприятныйпогодныхусловий. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветраболее15м/сдлядетейдо4лет,адлядетей5-

7летпритемпературевоздуханижеминус20°Сискоростиветраболее15м/с.Наэтотпериодгруп

пымогутвыходитьвсвободныепомещенния ГБДОУ для проведения игр и развлечений, 

проводить экскурсии по 

ГБДОУ.Воспитательрегулируетдвигательнуюактивностьдетей,используявариативныефор

мыработы по физической культуре. В группе в это время проводятся сквозное 

проветривание ивлажнаяуборка. 

Вдникарантиновипериодыповышеннойзаболеваемости:врежимедняувеличивается 
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общая продолжительность пребывания детей на свежем воздухе, 

уменьшаетсяобъемнепрерывнойобразовательнойдеятельностисповышеннымифизическим

ииинтеллектуальными нагрузками. Праздники и развлечения проводятся для каждой 

группыотдельно(автономно). 

В Образовательной программе Представлены режимы дня для каждой 

возрастнойгруппы. Режим скорректирован с учётом работы учреждения и с учётом 

климата (тёплого ихолодногопериодов) 

 

 

Модельежедневнойорганизациижизнедеятельностидетеймладшихгрупп 

 

Режимднянахолодныйпериод 

Режимные моменты 

 

Время  

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика, 

подготовка к завтраку 

7.00 – 8.30 

Завтрак 8.30 – 8.50 

Организованная  образовательная деятельность 

(занятия) 

8.50 – 9.40 

Игры, индивидуальная работа, совместная 

деятельность 

9.40 – 10.20 

Подготовка ко второму завтраку 10.20 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 11.30 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

подготовка к обеду 

11.30 – 11.50 

Обед 11.50 – 12.10 

Спокойные игры, подготовка ко сну 12.10 – 12.20 

Дневной сон 12.20 – 15.20 

Постепенный подъем, воздушные процедуры, 

подготовка к полднику 

15.20 – 15.30  

Полдник  15.30 – 15.45 

Игры, самостоятельная деятельность 15.45 – 16.30 

Подготовка к прогулке 16.30 – 16.50 

Прогулка, уход домой 16.50 – 19.00 

 

Режимднянаадаптационныйпериод 

Режимные моменты Время  

Утренняя встреча с детьми, совместная деятельность, 

игры 
7.00 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная 

работа, совместная деятельность воспитателя с 

детьми, УХОД ДОМОЙ 

9.00 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 11.30 

Возвращение с прогулки, УХОД ДОМОЙ 11.30 – 11.50 
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Подготовка к обеду, обед, УХОД ДОМОЙ 11.50 – 12.20 

Подготовка к дневному сну, сон 12.20 – 15.20 

Постепенный подъём по мере пробуждения, 

культурно-гигиенические процедуры, УХОД ДОМОЙ 
15.00 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник, УХОД ДОМОЙ 15.30 – 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность, индивидуальная 

работа, подготовка к прогулке, прогулка, УХОД 

ДОМОЙ 

16.00 – 18.00 

 

Гибкий режимдня 

Режимные моменты Время  

Приём детей, осмотр, игры 7.00 – 8.15 

Утренняя гимнастика 8.15 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Организованная образовательная деятельность 

(занятия) 
8.50 – 9.40 

Игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность детей 
9.40 –  10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Игры, совместная деятельность воспитателя с детьми, 

самостоятельная деятельность детей 
10.40 - 11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45 – 12.10 

Подготовка к дневному сну, сон 12.10 – 15.20 

Постепенный подъём, гигиенические, закаливающие 

процедуры, игры 
15.20 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Игры наблюдения, развлечения 16.00 – 16.25 

Игры, совместная самостоятельная деятельность 

воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 

детей, УХОД ДОМОЙ 

16.25 – 19.00 

 

 

 

 

Режимднянатёплыйпериод 

 

Режимные моменты Время 

Приём детей, осмотр, игры 7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Игры, подготовка к прогулке и выход на прогулку 9.00 – 9.30 

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные 

процедуры, подвижные игры, игры-развлечения 
9.30 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные 

процедуры, подвижные игры, игры-развлечения 
10.40 – 11.30 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.30 – 11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 – 12.10 

Подготовка к дневному сну, сон 12.10 – 15.20 

Постепенный подъём, гигиенические процедуры, 15.20 – 15.30 
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игры 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 

Игры, подготовка к прогулке и выход на улицу 16.00 – 16.20 

Игры, наблюдения, развлечения 16.20 – 18.30 

Возвращение с прогулки, игры, УХОД ДОМОЙ 18.30 – 19.00 

 

Организациящадящегорежима 

 

1. ЩадящийрежимназначаетсядетямсIIIиIVгруппойздоровья;детям,перен

есшимзаболевание,длясниженияфизической и интеллектуальнойнагрузки. 
2. Щадящийрежимназначается медицинскимработникомДОУ(врач,ст.м/сестра). 

3. Щадящийрежимпослеперенесенногозаболеванияназначаетсяпорекоме

ндацииучасткового педиатра или врача ДОУ на определённый срок в 

зависимости от состоянияздоровьяребёнка,диагнозазаболевания. 
4. Щадящийрежимвыполняетсяперсоналом,работающимсребёнком. 

 
 

№ 

п/п 

Вид деятельности в 

режиме дня 
Ограничение Ответственные 

1. 
Приход в детский сад 

по возможности с 8.00 - 

8.30 

удлинённый сон 

(родители) 

2. 
Утренняя гимнастика  

снижение нагрузки по 

бегу и прыжкам на 50% 
воспитатель 

3. 
Гигиенические процедуры 

(умывание) 

t воды 16-20 градусов, 

тщательное вытирание 

рук, лица  

пом. воспитателя 

воспитатель 

4. Гигиенические и 

закаливающие процедуры 

(полоскание полости рта 

после еды) 

t воды 16-20 градусов, 

наливается перед 

полосканием  

пом. воспитателя 

5. Закаливающие процедуры 

(воздушные ванны с 

бодрящей гимнастикой) 

снимается пижама, 

надевается сухая 

футболка 

воспитатель 

6. 
Питание (завтрак, обед, 

полдник) 

докармливание. первыми 

садятся за стол (младший 

возраст) 

пом. воспитателя 

воспитатель 

7. Сборы на прогулку 

(утреннюю, вечернюю) 

Выход на прогулку 

одевание в последнюю 

очередь, выход 

последними 

пом. воспитателя 

воспитатель 

8. 

Прогулка  

вовлечение в умеренную 

двигательную 

деятельность 

воспитатель 

9. 

Возвращение с прогулки 

(утренней) 

возвращаются первыми 

под присмотром 

взрослого. снимается 

влажная майка, 

заменяется сухой 

пом. воспитателя 

10. 

Физкультурное занятие 

отмена или снижение 

нагрузки по бегу и 

прыжкам на 50% 

рук. физ. воспитания 

воспитатель 
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11. 

Музыкальное занятие 

снижение нагрузки по 

танцевальным 

движениям и на 

голосовые связки 

муз. руководитель 

воспитатель 

12. 

Занятие статистического 

интеллектуального плана 

вовлечение в активную 

интеллектуальную 

деятельность в первой 

половине занятия 

воспитатель 

специалисты ДОУ 

13. 

Дневной сон 

укладывание первыми, 

подъём по мере 

пробуждения 

воспитатель 

14. Совместная деятельность 

с воспитателем 

учет настроения ребёнка, 

желания 

воспитатель 

15. Самостоятельная 

деятельность (игры, 

изодеятельность и т.п.) 

предлагать места, 

отдалённые от окон и 

дверей 

воспитатель 

16. Уход домой по возможности до 18.00 родители 

 

Модельорганизациидвигательногорежима. 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

1. 

Утренняя гимнастика Ежедневно: младший возраст - в группе (6-8 минут),  

2. Физминутка Ежедневно, по мере необходимости (3-5 мин) 

3. Подвижные игры Ежедневно на прогулке (20-30 мин) 

4. Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Ежедневно во время прогулки (12-15 мин) 

5. 

Гимнастикапослесна Ежедневно в сочетании с воздушными ваннами (5 мин)  

6. Корригирующие 

упражнения для 

профилактики нарушений 

осанки и плоскостопия 

Ежедневно после дневного сна во время бодрящей 

гимнастики 

Ежедневно на утренней гимнастике и физкультурных 

занятиях 

Организованная образовательная деятельность (занятия) 

1. По физической культуре 3 раза в неделю в младшей  - 15 - 20 мин, 

. 

Самостоятельная деятельность детей 

1. Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно в помещении и на прогулке 

Физкультурно-массовые мероприятия 

1. День здоровья Один раз в квартал, 

2. Физкультурный досуг Один раз в неделю 

3. Физкультурные праздники Два раза в год (дошкольный возраст) 

 

3.4.Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 

 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредаГБДОУ(далее-

РППС)соответствуеттребованиямСтандартаисанитарно-
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эпидемиологическимтребованиям(см.раздел3.9.Переченьнормативныхинормативно-

методическихдокументов). 

Развивающая предметно-пространственная среда в ГБДОУ обеспечивает 

реализациюобразовательнойпрограммы.ГБДОУимеетправосамостоятельногопроектирова

нияразвивающейпредметно-

пространственнойсредынаосновецелей,задачипринциповПримернойосновнойобразовател

ьнойпрограммыдошкольногообразования.Припроектировании РППС ГБДОУ учитывает 

особенности своей образовательной деятельности,социокультурные, экономические и 

другие условия, требования используемых 

вариативныхобразовательныхпрограмм,возможностиипотребностиучастниковобразовател

ьнойдеятельности(детейиихсемей,педагоговидругихсотрудниковГБДОУ,участниковсетев

оговзаимодействияи пр.). 

Развивающая предметно-пространственная среда - часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями ГБДОУ, 

прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации 

Образовательной программы), материалами, оборудованием, электронными 

образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми) и 

средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и коррекции недостатков 

их развития. 

ВсоответствиисоСтандартомвозможныразныевариантысозданияРППСприусловииу

чета целейипринциповОбразовательнойпрограммы,возрастнойигендернойспецифики 

дляреализации основнойобразовательной программы. 

ВсоответствиисоСтандартомРППСГБДОУобеспечиваетигарантирует:охрануиукреп

ление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, втом 

числе с учетом специфики информационной социализации и рисков. Интернет-

ресурсов,проявлениеуважениякихчеловеческомудостоинству,чувствамипотребностям,фор

мированиеиподдержкуположительнойсамооценки,уверенностивсобственныхвозможностя

х и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и вколлективной 

работе; максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространстваГБДОУ,группыиприлегающихтерриторий,приспособленныхдляреализациио

бразовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развитиядетей дошкольного возраста в соответствии спотребностями каждого возрастного 

этапа,охраныиукрепленияихздоровья,возможностямиучетаособенностейикоррекциинедос

татковихразвития;построениевариативногоразвивающегообразования,ориентированного 

на возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности,участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и совзрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей;создание условий дляежедневной 

трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования 

ипрофессионального развития педагогических работников, а также содействие в 

определениисобственныхцелей,личныхипрофессиональныхпотребностейимотивов;открыт

остьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законныхпредставителей)непосредст

венновобразовательнуюдеятельность,осуществлениеихподдержкивделеобразованияивосп

итаниядетей,охранеиукрепленииихздоровья,атакжеподдержкиобразовательныхинициатив

внутрисемьи;построениеобразовательнойдеятельностинаоснове взаимодействия взрослых 

с детьми,ориентированного на уважение достоинства иличности, интересы и возможности 
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каждого ребенка и учитывающего социальную 

ситуациюегоразвитияисоответствующиевозрастныеииндивидуальныеособенности(недопу

стимостькакискусственногоускорения, таки искусственногозамедленияразвитиядетей); 

создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Организации, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 

РППСобладаетсвойствамиоткрытойсистемыивыполняетобразовательную,воспитыв

ающую,мотивирующуюфункции.СредаГБДОУнетолькоразвивающая,ноиразвивающаяся. 

Предметно-

пространственнаясредаГБДОУдолжнаобеспечиватьвозможностьреализацииразныхвидовд

етскойактивности,втомчислесучетомспецификиинформационнойсоциализациидетейиправ

илбезопасногопользованияИнтернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской,двигательной,конструирования,восприятияпроизведенийсловесного,му

зыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. 

всоответствииспотребностямикаждоговозрастногоэтападетей,охраныиукрепленияихздоро

вья,возможностямиучетаособенностейи коррекциинедостатковихразвития. 

При проектировании пространства внутренних помещений, прилегающих 

территорий,предназначенныхдляреализацииОбразовательнойпрограммы,наполненииихме

белью,средствамиобучения,материаламиидругимикомпонентамиГБДОУруководствуетсяс

ледующими принципамиформирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда ГБДОУ создается педагогами 

дляразвитияиндивидуальностикаждогоребенкасучетомеговозможностей,уровняактивности

иинтересов,поддерживаяформированиеегоиндивидуальной траектории развития. 

ДлявыполненияэтойзадачиРППСдолжнабыть:содержательно-насыщенной-

включать средства обучения (в том числе технические и информационные), материалы (в 

томчисле расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, 

которыепозволяютобеспечитьигровую,познавательную,исследовательскуюитворческуюак

тивность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными 

детям;двигательнуюактивность,втомчислеразвитиекрупнойимелкоймоторики,участиевпод

вижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии 

спредметно-пространственным окружением;возможностьсамовыражениядетей; 

трансформируемой - обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости 

отобразовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностейдетей; 

полифункциональной -

обеспечиватьвозможностьразнообразногоиспользованиясоставляющих РППС (например, 

детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числеприродныхматериалов) в 

разных видах детской активности; 

доступной-обеспечиватьсвободныйдоступвоспитанников(втом числе 

детейсограниченнымивозможностямиздоровья)киграм,игрушкам,материалам,пособиям,об

еспечивающимвсеосновныевидыдетскойактивности; 

безопасной-

всеэлементыРППСдолжнысоответствоватьтребованиямпообеспечениюнадежностиибезоп

асностьихиспользования,такимикаксанитарно-эпидемиологические правила и нормативы 

и правила пожарной безопасности, атакжеправилабезопасногопользования Интернетом. 
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При проектировании РППС учитывается целостностьобразовательного процесса 

вГБДОУ, взаданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной,познавательной,речевой,художественно-эстетическойи физической. 

Дляобеспеченияобразовательнойдеятельностивсоциально-

коммуникативнойобластисоздаетсяследующее. 

Вгрупповыхидругихпомещениях,предназначенныхдляобразовательнойдеятельност

и детей (музыкальном, спортивном залах, изостудии, и др.), создаются условиядля 

общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками 

вразныхгрупповыхсочетаниях.Детидолжныиметьвозможностьсобиратьсядляигризанятийв

сейгруппойвместе,атакжеобъединятьсявмалыегруппывсоответствиисосвоимиинтересами.

Наприлегающихтерриторияхтакжедолжныбытьвыделенызоныдляобщенияи 

совместнойдеятельностибольшихималыхгруппдетейизразныхвозрастныхгруппивзрослых,

втомчиследляиспользованияметодовпроектированиякаксредствпознавательно-

исследовательской деятельностидетей. 

Детиимеютвозможностьбезопасногобеспрепятственногодоступакобъектаминфраст

руктурыГБДОУ,атакжекиграм,игрушкам,материалам,пособиям,обеспечивающимвсеоснов

ныевидыдетскойактивности. 

ВГБДОУобеспеченадоступностьпредметно-

пространственнойсредыдлявоспитанников,втомчиследетейсограниченнымивозможностям

издоровьяидетей-инвалидов. 

Предметно-пространственная среда ГБДОУ обеспечивает условия для физического 

ипсихическогоразвития,охраныиукрепленияздоровья,коррекцииикомпенсациинедостатков

развитиядетей. 

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для 

свободногопередвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных видов 

двигательнойактивности детей- бега,прыжков, лазания, метанияи др. 

ВГБДОУимеетсяоборудование,инвентарьиматериалыдляразвитиякрупноймоторики 

и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития 

мелкоймоторики. 

В ГБДОУ созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья 

детей,медицинскихпроцедур,коррекционныхи профилактическихмероприятий. 

Предметно-

пространственнаясредавГБДОУобеспечиваютсяусловиядляэмоциональногоблагополучияде

тейикомфортнойработыпедагогическихиучебно-вспомогательныхсотрудников. 

Предметно-

пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляразвитияигровойипознавательно-

исследовательскойдеятельностидетей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях 

пространствоорганизованотак,чтобыможнобылоигратьвразличные,втомчислесюжетно-

ролевыеигры.Вгрупповыхпомещенияхинаприлегающихтерриторияхнаходитсяоборудован

ие,игрушкииматериалыдляразнообразныхсюжетно-

ролевыхидидактическихигр,втомчислепредметы-заместители. 

Предметно-пространственнаясредаГБДОУобеспечиваетусловиядляпознавательно-

исследовательскогоразвитиядетей(выделеныпомещенияилизоны,оснащенные 

оборудованием и информационными ресурсами, приборами и материалами дляразных 
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видов познавательной деятельности детей - книжный уголок, библиотека, зимний 

сад,огород,живойуголокидр.). 

Предметно-пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляхудожественно-

эстетического развития детей. Помещения ГБДОУ и прилегающиетерритории 

оформлены с художественным вкусом; выделены помещения или зоны,оснащенные 

оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной,театрализованной 

деятельностидетей. 

ВГБДОУсозданы условия дляинформатизацииобразовательногопроцесса. 

Компьютерно-техническоеоснащениеГБДОУиспользуется дляразличныхцелей: 

- длядемонстрациидетямпознавательных,художественных,мультипликационныхфил

ьмов,литературных, музыкальных произведений идр.; 

- дляпоискавинформационнойсредематериалов,обеспечивающихреализациюосновно

йобразовательнойпрограммы; 

- дляпредоставленияинформацииоОбразовательнойпрограммесемье,всемзаинтересов

анным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкойобщественности; 

- дляобсуждениясродителями(законнымипредставителями)детейвопросов,связанных

среализациейПрограммыит. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям(законным 

представителям)такжерекомендуетсяознакомитьсясобразовательнойпрограммойГБДОУ,ко

торуюпосещает ребенок, для соблюдения единства семейного и общественного 

воспитания. Знакомство сОбразовательной программой будет способствовать 

конструктивному взаимодействию семьии Организации 

вцеляхподдержкииндивидуальности ребенка. 

 

3.5. Материально-техническое обеспечение Образовательной программы. 

 

ГБДОУ обеспечивает материально-технические условия, позволяющие 

достичьобозначенныеею целии выполнить задачи, вт.ч.: 

- осуществлятьвсевидыдеятельностиребенка,какиндивидуальнойсамостоятель

ной,так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальныхособенностейвоспитанников,ихособыхобразовательныхпотребностей; 

- организовывать участие родителей воспитанников(законных 

представителей),педагогических работников и представителей общественности в 

разработке образовательнойпрограммы, в создании условий для ее реализации, а также 

мотивирующей 

образовательнойсреды,укладаорганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность

; 

- использоватьвобразовательномпроцессесовременныеобразовательныетехнол

огии(вт.ч.игровые,коммуникативные,проектныетехнологииикультурныепрактикисоциализ

ациидетей); 

- обновлятьсодержаниеобразовательнойпрограммы,методикиитехнологийеере

ализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросамивоспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностейсоциокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационнойсоциализации детей; 
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- обеспечивать эффективное использование профессионального и 

творческогопотенциалапедагогических,руководящихииныхработников 

организации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность,повышенияихпрофессиональ

ной,коммуникативной, информационной,

 правовойкомпетентностиимастерствамотивированиядетей; 

- эффективноуправлятьГБДОУ,сиспользованиемтехнологийуправленияпроект

амиизнаниями,управлениярисками, технологий разрешенияконфликтов, информационно-

коммуникационныхтехнологий,современныхмеханизмовфинансирования. 

ВГБДОУсозданыматериально-технические условия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостижениявоспитанникамипланируемыхрезультатовосвоенияОбраз

овательной программы; 

2) выполнениеГБДОУтребований: 

- санитарно-эпидемиологическихправилинормативов: 

- пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

- охранездоровьявоспитанниковиохранетрудаработниковГБДОУ; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с 

ограниченнымивозможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам 

инфраструктуры организации,осуществляющей образовательную деятельность. 

Присозданииматериально-

техническихусловийдлядетейсограниченнымивозможностямиздоровьяГБДОУучитываето

собенностиихфизическогоипсихофизиологическогоразвития. 

ВГБДОУимеетсянеобходимоеоснащениеиоборудованиедлявсехвидовобразовательн

ой деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными 

возможностямиздоровьяидетей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственнойдеятельности: 

- учебно-методический комплект Образовательной программы (в т. ч. 

комплект различныхразвивающих игр); 

- помещениядлязанятийипроектов,обеспечивающиеобразованиедетейчерезигр

у,общение,познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивностиребенкасучастиемвзрослыхидру

гих детей; 

- оснащениепредметно-

развивающейсреды,включающейсредстваобразованияивоспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностямидетей 

дошкольноговозраста, 

- мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инв

ентарьдляхудожественноготворчества, музыкальныеинструменты. 

 

Помещения,кабинеты,залы 

 

Назначение Функциональное 

использование 

Используе 

мая 

площадь 

Оборудование 
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Групповые 

комнаты - 9 

Занятия. 

Игровая деятельность. 

Оздоровительные 

мероприятия. 

444,2 кв. м 9 ноутбуков, 6 интерактивных 

досок, набор детской мебели, 

игрушки, дидактические, 

спортивные, настольно 

печатные игры и пособия, 

игровая мебель, уголки природы 

и 

экспериментирования Спальная Дневной сон. 424,2,2 кв. м Мебель, оборудование для   
комната - 9 Оздоровительные 

мероприятия. 

 

оздоровительных мероприятий 

Музыкальный 

зал 

Музыкальные занятия 

Досуги, праздники. 

Кружковая работа. 

89,9 кв. м Персональный компьютер, 

ноутбук, мультимедийное 

оборудование, пианино, 

музыкальный центр, наборы 

народных музыкальных 

инструментов, фонотека, 

нотный материал, 

библиотека методической 

литературы по всем 

разделам программы 

музыкального развития 

Спортивный зал Проведение физкультурно-

оздоровительной работы, 

утренней гимнастики, 

физкультурных занятий, 

спортивных развлечений, 

праздников, досугов. 

Оздоровительные 

мероприятия. Кружковая 

работа. 

89,9 кв. м Персональный компьютер, 

ноутбук, стандартное и 

нетрадиционное оборудования 

для проведения физкультурных 

занятий, тренажеры 

Медицинский 

блок. 

Анализ заболеваемости 

детей. 

Осмотр детей врачом- 

педиатром, врачами- 

специалистами. 

Прививки. 

Изоляция заболевших 

детей до прихода 

родителей. 

23,3 кв. м Материал по санитарно 

просветительской, лечебно-

профилактической работе 

Медицинский материал для 

оказания первой 

медицинской помощи и 

проведения прививок 

Пищеблок Обеспечение горячим 

питанием 

115,2 кв. м Кухонное оборудование 

Кабинет 

заведующего 

Приём родителей и 

сотрудников, проведение 

совещаний администрации 

18,1 кв. м Мебель, компьютер, МФУ, 

документы 
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Методический 

кабинет. 

Индивидуальные 

консультирования. 

Библиотека. 

Работа творческой 

группы. 

15.4 кв. м 2 компьютера, 1 ноутбук, сканер,  

МФУ, методический материал по 

работе с педагогами и 

воспитанниками, наглядный 

и раздаточный материал к 

занятиям, пособия и 

методическая литература. 

Свободный доступ в Интернет  
Кабинет 

учителя- 

логопеда - 2 

Занятия по коррекции 

речи. 

Индивидуальное 

консультирование. 

Коррекционно-

развивающая работа. 

35,6 кв. м Персональный компьютер, 

ноутбук, дидактический материал 

и оборудование по обследованию 

речи, разнообразные 

дидактические игры для 

развития речи 

дошкольников, (наглядный и 

демонстрационный материалы). 

Кабинет 

педагога- 

психолога 

Психологопедагогические 

обследования. 

Психологическое 

просвещение 

педагогического 

коллектива. 

Индивидуальное 

консультирование. 

Коррекционно-

развивающая работа. 

16,7 кв. м Персональный компьютер, 

библиотека психологической 

литературы, игровой 

материал для проведения 

технологий: игротерапии, 

пескотерапии. Диагностический 

инструментарий, интерактивный 

стол 

Изостудия Кружковая работа. 

Занятия. 

Игровая деятельность. 

16,7 кв. м Материалы для развития 

творчества, предметы 

народных промыслов, 

декоративно-прикладного 

искусства 

Бухгалтерия Ведение бухгалтерской 

документации 

12,0 кв. м Компьютеры, МФУ, мебель, 

документы, сканер, ноутбук 

Наличие современной 

техники в ДОУ: 

10 персональных компьютеров;  

15 ноутбуков; 

9 интерактивных досок 

Мультимедийный  проектор с экраном; 

5 МФУ; 

2 факса; 

2 телевизора. 

Объекты территории 

детского сада: 
беседки; 

игровое поле; 

спортивная площадка; 

метеорологическая станция; 

клумбы; 

песочницы. 

птичья столовая; 

спортивная площадка. 
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3.6. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовоеобеспечениереализацииобразовательнойпрограммыдошкольногообразо

ванияопираетсянаисполнениерасходныхобязательств,обеспечивающихгосударственные 

гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольногообщегообразования.Объемдействующихрасходныхобязательствотражаетсявг

осударственномзаданииобразовательнойорганизации,реализующейпрограммудошкольног

ообразования. 

Государственноезаданиеустанавливаетпоказатели,характеризующиекачествоиобъе

м государственной услуги (работы) по предоставлению общедоступного 

бесплатногодошкольногообразования,атакжепоуходуиприсмотрузадетьмивгосударственн

ыхорганизациях,атакжепорядокееоказания(выполнения).Образовательнаяпрограммадошк

ольногообразованияявляетсянормативно-

управленческимдокументомГБДОУ,характеризующимспецификусодержанияобразования

иособенностиорганизацииобразовательного процесса. Образовательная программа 

дошкольного образования служитосновойдля 

определенияпоказателейкачествасоответствующейгосударственнойуслуги. 

Финансовоеобеспечениереализацииобразовательнойпрограммыдошкольногообразо

ваниябюджетнойорганизацииосуществляетсянаоснованиигосударственногозаданияиисход

яизустановленныхрасходныхобязательств,обеспечиваемыхпредоставляемойсубсидией. 

Обеспечениегосударственныхгарантийреализацииправнаполучениеобщедоступног

оибесплатногодошкольногообщегообразованиявобразовательныхорганизациях, 

реализующих программы дошкольного общего образования, осуществляется 

всоответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти 

субъектовРоссийской Федерации. 

Нормативзатратна реализациюобразовательнойпрограммы дошкольного 

общегообразования - гарантированный минимально допустимый объем финансовых 

средств в год врасчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, 

необходимый дляреализацииобразовательной 

программыдошкольногообразования,включая: 

- расходынаоплатутрудаработников,реализующихобразовательнуюпрограмму

дошкольногообщегообразования; 

- расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств 

обучения, игр,игрушек; 

- прочиерасходы(заисключениемрасходовнасодержаниезданийиоплатукомму

нальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу 

иприсмотрузадетьми,осуществляемыхизместныхбюджетовилизасчетродительскойплаты,у

становленнойучредителеморганизации,реализующейобразовательнуюпрограммудошколь

ногообразования). 

Всоответствиисост.99Федеральныйзаконот29.12.2012N273-

ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации"нормативныезатратынаоказаниегосударственн

ойилимуниципальнойуслугивсфереобразованияопределяютсяпокаждомувидуинаправленн

остиобразовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной 

организации,сетевойформыреализацииобразовательныхпрограмм,образовательныхтехнол

огий,специальныхусловийполученияобразованиявоспитанникамисограниченнымивозмож
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ностямиздоровья,обеспечениядополнительногопрофессиональногообразованияпедагогиче

скимработникам,обеспечениябезопасныхусловийобученияивоспитания,охраныздоровьяво

спитанников,атакжесучетоминыхпредусмотренныхзаконодательствомособенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности (для 

различныхкатегорийвоспитанников),заисключениемобразовательнойдеятельности,осущес

твляемойвсоответствии с образовательными стандартами, в расчете на одного 

воспитанника, если иноенеустановленозаконодательством. 

Нормативныезатратынаоказаниегосударственных(муниципальных)услугвключают

в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения 

уровнясредней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими 

педагогическуюработу ииные виды работпо 

реализациипрограммыдошкольногообщегообразования,определяемоговсоответствиисУка

замиПрезидентаРоссийскойФедерации,нормативно-

правовымиактамиПравительстваРоссийскойФедерации,органовгосударственной власти 

субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления.Расходынаоплатутрудапедагогическихработниковобразовательныхоргани

заций,включаемыеорганамигосударственнойвластисубъектовРоссийскойФедерациивнорм

ативыфинансовогообеспечения,немогутбытьнижеуровня,определенногонормативно-

правовымидокументамирегулирующимиуровеньоплатытрудавотраслиобразованиясубъект

аРоссийской Федерации. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется 

впределахобъемасредствобразовательнойорганизациинатекущийфинансовыйгод,установл

енного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, 

определеннымиорганамигосударственнойвластисубъектаРоссийскойФедерации,количеств

омвоспитанников,соответствующимипоправочнымикоэффициентами(приихналичии)илок

альнымнормативнымактомобразовательнойорганизации,устанавливающимположениеобо

платетрудаработниковобразовательнойорганизации. 

 

 

3.7. Планированиеобразовательнойдеятельности 

 

Планированиедеятельностипедагоговопираетсянарезультатыпедагогическойоценки 

индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь насоздание 

психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, 

наформированиеразвивающейпредметно-

пространственнойсреды.ПланированиедеятельностиГБДОУнаправленонасовершенствова

ниеегодеятельностииучитываетрезультаты как внутренней, так ивнешней оценки качества 

реализации ОбразовательнойпрограммыГБДОУ. 

Образовательныйпроцессстроитсясучетомконтингентавоспитанников,ихиндивидуа

льныхи возрастныхособенностей и социальногозаказародителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо 

обеспечитьединствовоспитательных,развивающихиобучающихцелейизадач,приэтомследу

етрешатьпоставленныецелиизадачи,избегаяперегрузкидетей,нанеобходимомидостаточном

материале,максимальноприближаяськразумному«минимуму».Построениеобразовательног

опроцессанакомплексно-
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тематическомпринципесучетоминтеграцииобразовательныхобластей дает 

возможностьдостичьэтой цели. 

Построениевсегообразовательногопроцессавыстраиваетсявокругоднойцентральной

темы,что 

даетбольшиевозможностидляразвитиядетей.Темыпомогаюторганизоватьинформациюопти

мальнымспособом,удошкольниковпоявляютсямногочисленныевозможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийногомышления. 

Тематическийпринциппостроенияобразовательногопроцессапозволяетлегковводитьрегион

альныеикультурныекомпоненты,учитыватьспецификудошкольногоучреждения. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижениеединства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всегодошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 

индивидуальнымивозможностями. 

Тематический подход позволяет оптимально 

организоватьобразовательныйпроцессдлядетейсособымипотребностями.Однойтемеследуе

туделятьнеменееоднойнедели.Оптимальныйпериод—2-3недели. 

Темадолжнабытьотраженавподборематериалов,находящихсявгруппе,ивцентрахакт

ивности. 

Содержание Образовательной программы реализуется с учетом принципа 

интеграцииобразовательныхобластейикомплексно-

тематическогопринципапостроениявоспитательно-образовательного процесса, который 

предусматривает объединение комплексаразличныхвидов 

специфическихдетскихдеятельностейвокруг единой «темы». 

Модельраспределенияорганизованнойобразовательнойдеятельности. 

 

 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие  

1. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

1.Познавательное 

развитие. 

Формирование 

элементарных 

математический 

представлений 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

занятие  

2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

 

 

2. Речевое 

развитие 

Развитие речи 

2.Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

 

2. Физическое 

развитие 

Физкультурное 

занятие 

2.Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Изобразительная 

деятельность: 

лепка/аппликация 

 Музыкальный 

досуг (I вторник 

месяца) 

 
 Физкультурный 

досуг (II пятница 

месяца) 

 

2 занятия 

 

2 занятия 2 занятия 2 занятия 2 занятия 

 

Итого: 10 занятий в неделю 
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Комплексно-тематическое планирование педпроцесса на учебный год  

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

1 раз  

в неделю 

Игровая 

деятельность 

(обогащенная игра) 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Развивающее 

общение при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Приобщение к 

доступной 

трудовой 

деятельности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Развивающее 

общение на 

прогулке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная 

игра в группе 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

игра на прогулке 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей 

в центрах развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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3.8. Часть программы, формируемая участниками образовательных 

отношений.Особенности традиционныхсобытий, праздников,мероприятия 

 

Календарный план воспитательной работы 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий обусловлены 

реализацией комплексно-тематического построения Программы. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения Программы является примерный календарь праздников, тематика которых 

ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена 

различным сторонам человеческого бытия: 

✓ явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», доброты, друзей и 

др.); 

✓ окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

✓ миру искусства и литературы (Дни музыки, детской книги, театра и др.); 

✓ традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

(Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.); 

✓ наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и 

др.); 

✓ событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка 

(День Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.). 

Особенности организации образовательной деятельности в процессе 

подготовки и    проведения праздников и традиций. 

Образовательная деятельность:  

• имеет социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов 

детской деятельности в ходе подготовки и проведения праздников; 

• формы подготовки и проведения носят интегративный характер, то есть 

позволяют решать задачи образовательной деятельности нескольких образовательных 

областей; 

• предполагает многообразие форм подготовки и проведения праздников; 

• обеспечивает возможность реализации принципа построения программы «по 

спирали», или от простого к сложному (основная часть праздников повторяется в 

следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера 

участия детей и сложность задач, решаемых каждым ребенком при подготовке и 

проведении праздников); 

• выполняет функцию сплочения общественного и семейного дошкольного 

образования (включение в праздники и подготовку к ним родителей детей). 

 

Даты События Организатор Формаработы 

Сентябрь 1 сентября: День 

знаний. «Посмотри как 

хорош детский сад, где 

ты живешь!». 

 

 

 

 

7 сентября: День 

Муз.руководитель. 

Инструктор по 

физкультуре. 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Музыкальные развлечения 

для детей средних, 

старших и 

подготовительных групп: 

« Посмотри как хорош 

детский сад, где ты 

живешь!». 

 

Познавательная 
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Бородинского 

сражения. 

 

 

 

 

 

 

27 сентября: День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

тематическая беседа в 

группах старшего, 

подготовительного 

возраста, просмотр 

презентации «Война 1812 

года. День Бородинского 

сражения». 

Выставка 

коллективныхработ детей 

-«Поздравительная 

открытка для 

воспитателей». 

 

Октябрь Осень-осень, в гости 

просим 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 октября: 

Международный день 

пожилых людей;  

 

 

 

Международный день 

музыки. 

 

5 октября: День 

учителя. 

 

 

 

 

 

 

16 октября: День отца в 

России. 

Воспитатели. Муз. 

руководитель. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Муз. 

Руководитель. 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

Инструктор по 

физическому 

развитию. 

«Раз грибок, два грибок» - 

фотовыставка. 

Выставка работ, 

сделанныхдетьми 

совместно с родителямииз 

природногоматериала. 

Музыкальные досуги 

«Осень бродит по 

дорожкам». 

 

«Мои бабушка и дедушка- 

самые лучшие» -

фотовыставка достижений 

бабушек и дедушек. 

 

«Музыкальная гостиная»-

досуг в группе. 

 

Познавательная беседа, 

просмотр презентации 

«Профессия учитель» в 

группах старшего, 

подготовительного 

возраста. 

 

«Мой папа - самый 

быстрый» - спортивные 

соревнования, папа с 

ребёнком. 
 

Ноябрь 
4 ноября: День 

народного единства. 

 

 

 

 

 

 

 

27 ноября: День матери 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Познавательная 

тематическая беседа, 

просмотр презентации в 

группах старшего, 

подготовительного 

возраста. 

Выставка «Народы 

России». 

 

Музыкальныедосуги 
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в России. 

 

 

 

 

 

30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

посвящённые Дню матери. 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Мама для ребёнка, 

лучшая на свете» 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Герб Российской 

Федерации». 

Выставка творческих 

работ «Герб России», в 

подготовительных, 

старших группах. 

Декабрь  3 декабря:  

День неизвестного 

солдата. 

 

 

 

 

 

3 декабря: 

Международный день 

инвалидов. 

 

 

 

5 декабря: День 

добровольца 

(волонтера) в России. 

 

 

 

 

 

8 декабря: 

Международный день 

художника. 

 

 

 

9 декабря: День Героев 

Отечества. 

 

 

 

 

 

«С Новымгодом!»  

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

. 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

Муз. 

руководитель, 

воспитатели, 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«День неизвестного 

солдата» (в группах 

старшего, 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Люди с ограниченными 

возможностями.  

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Волонтёрское движение 

России» (в группах 

старшего, 

подготовительного 

возраста) 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации: 

«Профессия- художник». 

Выставка репродукций 

«Художники России, 

времена года» 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Герои Отечества» (в 

группах старшего, 

подготовительного 

возраста). 

 

Новогодние музыкальные 

праздники. Праздничное 

оформлениегрупп. 
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31 декабря: Новый год. 

 

родители. 

 

 

 

Родители. 

Выставка творческих 

работ детей с родителями 

«Украшаем елочку!». 

 

Традиционный семейный 

праздник России- «Новый 

год». 

 
27 

января 

 День снятияблокады 
Ленинграда. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День памяти жертв 

Холокоста. 

Муз. 

руководитель, 

воспитатели, 

родители. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Тематические беседа, 

просмотр презентации 

«День снятияблокады 

Ленинграда» . 

Торжественный утренник 

к Дню снятия блокады 

Ленинграда (длядетей 

старших 

иподготовительных 

групп). 

 «900 дней блокады»- 

выставка творческих работ 

родителей с детьми, 

фотографии, архивные 

документы. 

 

Тематическая беседа и 

презентация (в группах 

старшего, 

подготовительного 

возраста). 
Февраль 

 
 Масленица. 

 
 
 
 
 
 
 

 

8 февраля: День 

российской науки. 

 

 

 

 

21 февраля: 

Международный день 

родного языка. 

 

 

 

 

 

 

Муз. 

Руководитель. 

Инструкторпо 

физкультуре. 

Воспитатели. 

 

 

 

Воспитатели, 

родители. 

 

 

 

 

Воспитатели, 

родители. 

 

 

 

 

 

 

 

Гулянья (совместнос 

родителями). 

Спортивно-музыкальные 

праздники для детейи 

родителей. 

Выставка пасхальной 

игрушки 

 

Тематическая беседа 

«Достижения Российской 

науки» (группы старшего, 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Наш родной - русский 

язык» (группы старшего, 

подготовительного 

возраста). 

«Русский алфавит» - 

выставка творческих работ 

родителей с детьми. 



 

131  

 

23 февраля: День 

Защитника Отечества. 

 

Воспитатели, 

родители. 

 

Фотовыставка «Папа 

может…». 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Защитники Родины». 

 
 

Март 
8 марта: 

Женский день – 

8Марта. 

 

 

 

 

18 марта: День 

воссоединения Крыма с 

Россией.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 марта: Всемирный 

день театра. 

 

 

Муз. 

Руководитель,  

воспитатели. 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

- Выставка детских 

рисунков «Мамочка, 

лучшая на свете» 

- Выставка 

коллективныхработ детей 

групп «Весна-красна». 

 

Тематическая беседа и 

просмотр презентации 

«День воссоединения 

Крыма с Россией» (группы 

старшего, 

подготовительного 

возраста). 

«Чёрное море глазами 

детей»-выставка 

творческих работ в каждой 

группе. 

 

«Какие разные театры»- 

тематическая беседа и 

просмотр презентации 

(группы старшего и 

подготовительного 

возраста). 

Инсценировка сказки по 

выбору педагога. 

 

Апрель 12 апреля: День 

космонавтики, день 

запуска СССР первого 

искусственного 

спутника Земли. 

 

 

 

 

 

 

 

21 апреля: Всемирный 

день Земли. 

 

 

 

Воспитатели, 

Родители,  

Инструктор по 

физическому 

развитию. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Покорение космоса 

человеком». 

«Космическое 

путешествие» - 

выставка творческих работ 

детей с родителями. 

Физкультурный досуг, 

посвящённый Дню 

космонавтики. 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Земля наш общий дом» 

(группы старшего, 

подготовительного 
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Бал выпускников. 

 

 

Муз. 

Руководитель. 

Воспитатели. 

возраста). 

 

Музыкальный праздник 

«Выпускной бал». 

Май 1 мая: Праздник 

Весны и Труда. 

 

 

 

 

 

9 Мая: День 

Победы. 

 

 

 

 

 

18 мая: День 

основания 

Балтийского 

флота.  

 

 

 

 

19 мая: День 

детских 

общественных 

организаций 

России. 

 

 

 

24 мая: День 

славянской 

письменности и 

культуры. 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

Муз. 

руководитель. 

Воспитатели. 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Праздник весны и труда» 

( группы старшего и 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации «9 

мая-День Победы», в 

группах ДОУ. 

Выставка «Помним, 

гордимся, чтим!». 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«День основания 

Балтийского флота» 

(группы старшего и 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Детские общественные 

организации России» 

(группы старшего и 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«День славянской 

письменности и 

культуры» (группы 

старшего и 

подготовительного 

возраста). 

Июнь 1 июня: 

Международный 

день защиты 

обучающихся. 

 

 

 

 

5 июня: День 

Воспитатели. 

Инструктор по 

физкультуре. 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Развлечения для детей 

(или другое по замыслу 

организатора). 

Спортивные досуги на 

улице « Солнце, воздух и 

вода - наши лучшие 

друзья!». 

 

Тематическая беседа и 
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эколога. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 июня: день 

рождения 

великого 

русского поэта 

Александра 

Сергеевича 

Пушкина. 

 

12 июня: День России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муз.   

руководитель. 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Муз. 

руководитель. 

 

просмотр презентации 

«День эколога» (группы 

старшего и 

подготовительного 

возраста). 

«Животные и растения 

Красной книги» - создание 

альбома в каждой группе. 

 

Викторина «Путешествие 

по сказкам А.С. 

Пушкина». 

«Сказки А.С. Пушкина 

глазами детей»- выставка 

творческих работ 

родителей с детей. 

 

 

Тематическая беседа и 

просмотр презентации 

«Россия- Родина мая» в 

группах ДОУ. 

«Россия-Родина моя»-

музыкальный досуг. 

Июль 8 июля: День семьи, 

любви и верности. 

 

 

 

 

 

 

 

30 июля: День 

Военно-

морского флота. 

Воспитатели. 

Инструктор по 

физкультуре. 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

«Папа, мама, я-спортивная 

семья»- спортивный досуг 

для детей старших, 

подготовительных групп. 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«День семьи, любви и 

верности» в группах ДОУ. 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Военно-морской флот 

России» (группы старшего 

и подготовительного 

возраста). 

Август 22 августа: День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации. 

 

27 августа: День 

российского кино. 

Воспитатели. 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Российский флаг» в 

группах ДОУ. 

 

Тематическая беседа и 

просмотр презентации 

«День российского кино» 

в группах старшего и 

подготовительного 

возраста. 

Викторина, для детей 

старшего, 
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подготовительного 

возраста, «Путешествие по 

детским фильмам-

сказкам». 

3.9. Организация социального партнерствав ГБДОУ. Взаимодействие с 

социальными партнёрами 

 

На протяжении всего учебного года ГБДОУ взаимодействует со следующими 

социальными партнерами: 

 

Наименованиеорганизации Характервзаимодействия 

Муниципальныйокруг«Юнтолово» участие в

 совместныхкультурн

о-массовыхмероприятиях 
Общеобразовательныешколы№595 
Приморскогорайона 

Совместнаяработа по организации 
преемственностивработе 

Домдетскоготворчества Тематическиеигровыемероприятия 

Детскаярайоннаябиблиотека Тематическиеигровыемероприятия 

КитежПлюс Патриотическое

 воспитание

профилактикаДДТТ 

Поликлиника№114 Медицинскоесопровождение 
 

3.10  Переченьлитературныхисточников 

 

Программно-методическоеобеспечениеобразовательногопроцесса 

 

Парциальные 

программы и их 

методическое 

обеспечение 

Первыешаги»Петербурговедениедлямалышейот3до7лет»Г.Т. 

Алифанова 

Примернаяосновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования 

«Отрождениядошколы»Н.Е.Веракса,Т.С.Комарова,М.А.Васильева. 

МоскваМозаика -Синтез,2020 

Артемова Л., «Окружающий мир в дидактических играх 

дошкольников»,М.,1992г. 

АртемоваЛ.,«Театрализованныеигрыдошкольников»,М.,1991г. 

БуреР.,«Учитедетейтрудиться»,М.,1983г. 

ВасильеваЛ.,«Азбукавежливости»,СПб,1996г. 

ВенгерО.,«Игрыиупражненияпоразвитиюумственныхспособностейу 

детейдошкольноговозраста»,М.,1989г. 

ГорбачевичК.,«Почемутакназваны»,СПб,1996г. 

ГрабарьИ.,«ПетербургскаяархитектураXVIIIиXIXвеков»,СПб,1994г. 

ГуровичЛ.,«Ребенокикнига»,СПб,1996г. 

Доронова Т.,«Дошкольникамохудожникахдетскойкниги»,М.,1991г. 

ЕрмолаеваЛ.,«Прогулки поПетербургу»,СПб,1992г. 

ЕрмолаеваЛ.,«Чудесныйгород»,СПб,1996г. 

ЗажурилоВ.,«Люблютебя, Петратворенье...»,Л.,1989 г. 

ЗайцевГ.,«УрокиМойдодыра»,СПб,1994г. 

ЗайцевГ.,«УрокиАйболита»,СПб,1995г. 

КаннП.,«ПрогулкипоПетербургу»,СПб,1994г. 
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КибитоваИ.,«Детямотехнике»,М.,1991г. 

МаксаковА.,«Учите,играя»,М.,1979г. 

МахинькоЛ.,«Я –петербуржец»,СПб,1997г. 

НасонкинаС.,«Урокиэтикета»,СПб,1996г. 

НежиховскийР.,«РекаНеваиНевскаягуба»,Л.,1981г. 

НиколаеваС.,«Воспитаниеэкологическойкультурывдошкольном 

детстве»,М.,1994г. 

Петерина С., «Воспитание культуры поведения у детей 

дошкольноговозраста»,М.,1982г. 

ПогодинаВ.,«ТвойПетербург»,курскраеведения,СПб,1997г. 

Программа«Ознакомлениедетейдошкольноговозрастасисториейи 

КультуройСанкт-Петербурга»,авторыИванкова, Головина,СПб,1995г. 

Программакурса«ЗнакомствосСанкт-Петербургомдлядетей 6-

7лет»,авторСмирноваН., СПб, 1994 г. 

ПукинскийБ.,«1000вопросовиответовоЛенинграде»,Лениздат,1981г.Солове

йчикС.,«Педагогикадлявсех», М.,Детскаялитература,1987г. 

ФроммА.,«Азбука дляродителей»,Л.,Лениздат,1991г. 

ХалезоваН.,«Народнаяпластикаидекоративнаялепкавдетскомсаду»,М.,1984 

г. 

ХодаковЮ.,«Зеленыйнарядгорода»,Л.,1986г.Хрестоматиядля

детейстаршегодошкольноговозраста(сост.ЖуковскаяР.), М., 

1981 г. 

Хрестоматиядлямаленьких(сост.ЕлисееваЛ.),М.,1987г. 

«Знаешьлитысвойгород?»-

методическиерекомендациипоорганизациивикторин и конкурсов знатоков 

города в помощь учителям, Л., 1991 г. 

«ПетрI:предания, легенды,сказки,анекдоты», М.,1993 г. 

 

Технологии 

ипособияобразоват

ельнойобласти 

«Социально-

коммуникативноера

звитие» 

«Эстетическоевоспитаниеиразвитиетворческойактивностидетейстаршеговоз

раста»Г.П.Новикова. 

Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. - 

М.:Элти-Кудиц,2002. 

Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения 

вдеятельностиназанятиях.Социальноеразвитиеребенка:Спецкурс./Подред.О.

Л. Зверевой.- М., 2004. 

КондрыкинскаяЛ.А.Занятияпопатриотическомувоспитаниювдетскомсаду.- 

М.:Сфера, 2010. 

КондрыкинскаяЛ.А.,ВострухинаТ.Н.ДошкольникамозащитникахОтечества. 

- М.:Сфера, 2005. 

ДороноваТ.,ДороновЕ.Развитиедетейвтеатрализованнойдеятельности:Пособ

иедлявоспитателей.-М., 1997. 

Николаева С. Место игры в экологическом воспитании. - М., 

1996.Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы 

психолога:Кн.Дляродителей.-М.:просвещение,Учебнаялитература,1996. 

МаксаковА.И.,Правильнолиговоритвашребёнок,М.,МозаикаСинтез,2005-

2010;  

Максаков А.И. ,Воспитание звуковой культуры речидошкольников,М., 

Мозаика-Синтез, 2005-2010; 

И.М. Каплунова, И.А., Новоскольцева. Умные 

пальчики.Методическоепособие. СПб.Невская нота2009 

АрушановаА.Г.Речьиречевое 

общениедетей:Книгадлявоспитателейдетскогосада.- М.:Мозаика-Синтез, 

1999. 

БондаренкоА.К.Дидактическиеигрывдетскомсаду.- М.:Просвещение,1985. 

Грамматические игры в детском саду: Методическиерекомендации в 

помощь воспитателям дошкольных учреждений / Сост.Г.И.Николайчук. -
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Ровно,1989.Занятияпоразвитиюречив детскомсаду/Под ред. О.С. Ушаковой. 

- М.: Просвещение, 1993. Илларионова Ю.Г.Учитедетейотгадыватьзагадки.- 

М.:Просвещение,1985.Трудовоевоспитаниевдетскомсаду. 

Программа и методические рекомендации для работы с детьми 27 лет 

./Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. - М.: Мозаика- Синтез, 

2005.Программа «Юный эколог» / Николаева С.Н. // В кн.: Юный 

эколог:Программаиусловияеереализациивдошкольномучреждении.-М.,1998. 

«ЭкологическоевоспитаниедошкольниковС.Н.Николаева. 

«Экологическиесказки»Л.П.Молодова. 

«Экология» (конспекты занятий) В.Н. Волчакова 

Н.В.Степанова.Воспитание дошкольника в труде. / Под ред. В.Г. 

Нечаевой. - М.:Просвещение,1974, 1980, 1983. 

Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. - М., 

1983.Трудовое воспитание детей. Учебное пособие. / В.И. 

Логинова. -Ленинград,1974. 

Конструированиеиручнойтрудвдетскомсаду.Пособиедлявоспитателей/Л.В.К

уцакова.- М:Просвещение, 1990. 

Беседысдошкольникамиопрофессиях./Т.В.Потапова -

М:Сфера,2005.(Серия«Вместесдошкольниками»). 

Чудесныеподелкиизбумаги.Книгадлявоспитателейдетскогосада./З.А.Богатее

ва. - М.:Просвещение, 1992. 

Конструированиеизприродногоматериала. /Л.А.Парамонова.-М:Карапуз. 

Печворк (аппликация и поделки из лоскутков)./Л.В.Пантелеева. - 

М:Карапуз. 

Основыбезопасностидетейдошкольноговозраста./Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева,

Р.Б. Стеркина. М.:Просвещение, 2007. 

Безопасность: Учебное пособие поосновам 

безопасностижизнедеятельностидетейстаршегодошкольноговозраста./Н.Н.

Авдеева,О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. - М.: ООО «Издательство АСТ-

ЛТД», 1998. -160 

Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы 

сдетьми старшего дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б.Стеркина,М.Д.Маханева.-.:ООО 

«ИздательствоАСТ-ЛТД»,1997. 

Перечень пособий 

и технологий по 

образовательной 

области 

«Познавательное 

развитие» 

Примернаяосновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования 

«Отрождениядошколы»Н.Е.Веракса,Т.С.Комарова,М.А.Васильева. 

МоскваМозаика-Синтез,2020Проблемыформированияпознавательных 

способностейвдошкольномвозрасте(наматериалеовладениядействиями 

пространственногомоделирования):Сб.научныхтрудов/Подред.Л.А. 

Венгера.-М.,1980. 

Пролемно-игроваятехнология: НовиковаВ.П.Математикавдетскомсаду.-

М.:Мозаика-Синтез,2008 

Технология организации деятельности со специальными 

полифункцинальнымиматериалами: 

РазвивающиеигрыНикитина,Дьенеша,Кьюизенера,Михайловой, 

элементыТРИЗа,тетрадиспечатнойосновой. 

«Развивающиеигры»З.М.Богуславская,Е.О.Смирнова.  

Н.А.Арапова-

Пискарёва.Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Моз

аика-Синтез, 2006-2010 

И.А. Пономарёва, В.А. Позина Занятия по формированию 

элементарныхматематическихпредставленийвовтороймладшейгруппедетско

госада.Планызанятий. Мозаика-Синтез, 2006-2010 

И.А.Пономарёва,В.А.ПозинаЗанятияпоформированиюэлементарн

ыхматематических представлений в средней группе детского 
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сада. Планызанятий.Мозаика-Синтез, 2006-2010 

И.А.Пономарёва,В.А.ПозинаЗанятияпоформированиюэлементарныхматемати

ческих представлений в старшей группе детского сада. 

Планызанятий.Мозаика-Синтез, 2009-2010 

Проблемы формирования познавательных способностей в 

дошкольномвозрасте (на материале овладения действиями 

пространственногомоделирования): Сб. научных трудов / Под ред. Л.А. 

Венгера. - М., 1980. 

Математическиеилогическиеигры: 

Развивающие игры Никитина, Дьенеша, Кьюизенера, 

Михайловой,элементыТРИЗа,тетради спечатной основой. 

«Развивающиеигры»З.М.Богуславская,Е.О.Смирнова. 

«Мывходимвмирпрекрасного»,разделпрограммы«Здравствуй,музей!»длядош

кольников. (Использованиеэлементов) 

«ЗнаешьлитыСанкт-Петербург?» 

О.Б. Дыбина Ребёнок и окружающий мир. Мозаика-Синтез,  

2005-2010 

О.Б.ДыбинаПредметныймиркаксредствоформированиятворчествадетей 

Мозаика- Синтез, 2002 

О.Б.ДыбинаЧтобылодо...Игрыпутешествиявпрошлоепредметов.М.199 9 

О.Б. Дыбина Предметный мир как источник познания 

социальнойдействительности.Самара1997 

О.Б.ДыбинаЗанятияпоознакомлениюсокружающимвовтороймладшейгруппе 

детского сада. Конспекты занятий. Мозаика- Синтез, 2009-2010 

О.Б. Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим средней 

группедетскогосада. Конспектызанятий.Мозаика-Синтез, 2009-2010 

О.А.СоломенниковаЭкологическоевоспитаниевдетскомсаду.Мозаика-

Синтез,2005- 2010 

О.А. Соломенникова Занятия по формированию элементарныхэкологических 

представлений в первой младшей группе детского сада.Мозаика-Синтез,2007-

2010 

О.А. СоломенниковаЗанятия поформированию элементарных экологических 

представлений во второймладшей группедетскогосада.Мозаика-Синтез,2007-

2010 

О.А.Соломенникова Занятия по формированию элементарных 

экологическихпредставленийвсреднейгруппедетскогосада.Мозаика-

Синтез,2007-2010 

Т.Д. Нуждина Энциклопедия для малышей чудо - всюду мир 

вещей.Ярославль,Академия Ко1998 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеиручнойтрудвдетскомсаду:Программа и 

конспектызанятий. М.,2007 

КуцаковаЛ.В.Занятияпоконструированиюизстроительногоматериала.М.2006

. 

Проектныетехнологии: 

Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса Проектная 

деятельностьдошкольников.Мозаика-Синтез, 2008-2010 

Л.В.КуцаковаЗанятияпоконструированиюизстроительногоматериалавсредне

й группедетскогосада. Мозаика-Синтез,2006-2010 

Л.В.КуцаковаЗанятияпоконструированиюизстроительногоматериалавстарш

ей группедетскогосада. Мозаика-Синтез,2006-2010 

Л.В. Куцакова Занятия по конструированию из строительного материала 

вподготовительной группе детского сада. Мозаика- Синтез, 2006-

2010ИвановаА.И.Естественно-
научныенаблюденияиэкспериментывдетскомсаду.Человек.-М.:ТЦСфера, 

2004. 

 

Перечень пособий Примернаяосновнаяобразовательнаяпрограммадошкольного 



 

138  

и технологий по 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» 

образования«Отрождениядошколы»Н.Е.Веракса,Т.С.Комарова,М.А. 

Васильева.МоскваМозаика -Синтез,2020Развивающиетехнологии: 

ГербоваВ.В.,Развитиеречи.М.:«Москва-Синтез»,2005; 

ГербоваВ.В., Занятияпоразвитиюречивпервоймладшейгруппе 

детскогосада,М.,Мозаика -Синтез,2007-2010; 

ГербоваВ.В.,Занятияпоразвитиюречивовтороймладшейгруппе 

детскогосада,М.,Мозаика-Синтез, 2007-2010; 

ГербоваВ.В.,Занятияпоразвитиюречивсреднейгруппедетскогосада, 

М.,Мозаика-Синтез, 2007-2010; 

ГербоваВ.В.,Занятияпоразвитиюречивстаршейгруппедетскогосада, 

М.,Мозаика-Синтез, 2007-2010; 

ГербоваВ.В., Занятияпоразвитиюречивразновозрастнойгруппе 

детскогосада,М.,Мозаика -Синтез,2007-2010; 

«ПодготовкакшколедетейсОНРвусловияхдетскогосада». 

Филичева,Чиркина 

«Речевыеупражнения»В.А.Жилин, 

«Фонетическаяритмика»Г.М.Власова. 

«Развиваюмышлениеиречь»Г.А.Глинка 

«Развиваемпамять,мышление,речь»Л.Ф.Тихомирова. 

«Букварь»Н.С.Жукова 

СериялогопедическихтетрадейпоразвитиюречиТ.А.Ткаченко 

БондаренкоА.К.Дидактическиеигрывдетскомсаду.-

 

М.: 

Просвещение,1985. 

«Четыревременигода»С.А.Веретенникова,А.А.Клыков«Подготовкак 

школе»Л.Г.Парамонова 

«Логопедиявдиалогах»Г.А.Быстрова,Э.А.Сизова,Т.А.ШуйскаяСерова. 

Занятияпоразвитиюречи в детскомсаду/Подред.О.С.Ушаковой.-М.: 

Просвещение,1993. 

Театрализованная деятельность в детском саду» А.Е.Антипина. 

«Словомдушапоет»А.Уликова. 

Скажипо-другому/РечевыеИры,упражнения,ситуации,сценарии/Подред.О.С. 

Ушаковой.- Самара, 1994. 

ТумаковаГ.А.Ознакомлениедошкольниковсозвучащимсловом. -

М.:Просвещение,1991. 

.ПарамоноваЛ.А.Развивающиезанятиясдетьми 2-3,3-4,4-5,5-6,6-7лет. 

«Формированиесвязнойречииразвитиелогическогомышленияудетейстаршег

одошкольноговозрастаудетей сОНР»С.В.Коноваленко 

«Преодолениеобщегонедоразвитияречиудошкольников»Н.Жукова,Е.Мастю

кова,Т.Филичёва 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. - М., 

2010.Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. - М., 
2010.В.В.ГербоваПриобщениедетей кхудожественной литературе. 

Мозаика-Синтез, 2005- 2010 сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и др. 

Книгадлячтения в детскомсадуидома. 

Хрестоматия. 2-4 года. М. 2005 сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и 

др.Книгадлячтения в детскомсадуидома. 

Хрестоматия. 4-5 лет. М. 2005 сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук и 

др.Книгадлячтенияв детскомсадуидома.Хрестоматия.5-7 лет.М.2005 

 
Перечень 

пособий и 

технологий по 

образовательной 

Примерная основная образовательная программа 

дошкольногообразования«Отрождениядошколы»Н.Е.Веракса,Т.С. 

Комарова,М.А.Васильева.МоскваМозаика-Синтез,2020 

Музыка 

«Ладушки» И.М.Каплунова, И.Новоскольцева, -Спб: 
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области 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

«Композитор»,2008.КаплуноваИ.,НовоскольцеваИ. 

Ладушки/И.Каплунова,И. Новооскольцева. //Праздниккаждыйдень. 

Программамузыкальноговоспитаниядетей.-СПб.:Композитор,1999; 

И.М.Каплунова,И.А.НовоскольцеваЯсельки.Конспектыс 

аудиоприложениями.СПб,Невскаянота2010 

И.М.Каплунова,И.А.НовоскольцеваПраздниккаждыйдень(младшая 

группа)КонспектысаудиоприложениямиСПб,Композитор,2007 

И.М.Каплунова,И.А.НовоскольцеваПраздниккаждыйдень(средняя 

группа)КонспектысаудиоприложениямиСПб,Композитор,2007 

И.М.Каплунова,И.А.НовоскольцеваПраздниккаждыйдень(Старшая 

группа)КонспектысаудиоприложениямиСПб,Композитор,2008 

И.М. Каплунова, И.А. Новоскольцева Праздник каждый 

день(подготовительнаягруппа)КонспектысаудиоприложениямиСПб,Компози

тор,2008 

«Программапомузыкально-ритмическомувоспитаниюдетей2-

3лет»Т.Сауко,А.Буренина.СПб,2001. 

БуренинаА.И. Ритмическая мозаика (программа по ритмической 

пластикедлядетей).-С-П, 2000. 

«Обучениедошкольников игре на детских 

музыкальныхинструментах»Н.Г.Кононова,«Просвещение»,М.,1990. 

Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка-дошкольника: 

развитого,образованного,самостоятельного, инициативного, неповторимого, 

культурного, активнотворческого: / Музыка и музыкальная деятельность / В 

мирепрекрасного:Програм.-метод. пособие.- М.:ВЛАДОС, 2004.-(«Росинка»). 

МатяшинаА.А. «Путешествие в страну «хореография».Программа развития 

творческих способностей детейсредствамихореографическогоискусства.- М.: 

«Владос»,1999. 

Меркулова Л.Р. «Оркестр в детском саду». Программа 

формированияэмоционального сопереживания и осознания музыки 

черезмузицирование.- М., 1999. 

ПетроваВ.А. 

«Малыш».Программаразвитиямузыкальностиудетейраннеговозраста(третийг

оджизни).-М.:«Виоланта»,1998. 

СорокинаН.Ф.,МилановичЛ.Г.«Театр-творчество-

дети».Программаразвитиятворческихспособностейсредствамитеатральногоис

кусства.-М.:МИПКРО,1995. 

ТрубниковаМ.А.«Играемворкестрепослуху».-М.:Центр 

«Гармония»,1994. 

Хазова М.В. «Горенка». Программа комплексного изучениямузыкального 

фольклора. - М.: «Владос», 1999.  

Овчинникова Т.С.Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на занятиях в 

детскомсаду. - СПб.: КАРО, 2008  

Потапчук А.А., Овчинникова 

Т.С.Двигательныйигротренингдлядошкольников.— 

СПб.:Издательство«Речь», 2002. 

Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. - 

М.:Просвещение,1981. -240с., нот. - (Б-ка воспитателядет.сада). 

КореневаТ.Ф.,«Музыкально-

ритмическиедвижениядлядетейдошкольногоимладшегошкольноговозраста»в

2частях.-Учеб.-метод.пособие. - (Воспитание и дополнительное образование 

детей). - (Б-камузыкального руководителя и педагога музыки). - М.: 

Гуманит.изд.центр«ВЛАДОС», 2001.-ч.1. - 112с.:ноты. 

Петрова В.А. Музыка-малышам. - М.: Мозаика-Синтез, 2001.ПетроваВ.А., 

Мытанцуемипоем. -М.:Карапуз,2003. 

Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования 

детейдошкольноговозраста:учебникдлястудентоввысшихпедагогическихучеб
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ныхзаведений.- СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005 

Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методическиерекомендации 

к занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. - М.:Мозаика-

синтез,2001. 

МетодическоеобеспечениепрограммыТ.Ф.Кореневой«Вмиремузыкальной 

драматургии»: 

Т.Ф. Коренева «Музыкально - ритмические движения для 

детейдошкольногоимладшегошкольноговозраста»в2частях.-Учеб.-

метод.Пособие. - (Воспитание и дополнительное образование детей). -(Б-

камузыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. 

изд.центр«ВЛАДОС», 2001.- ч1. - 112с.:ноты. 

ЛопухинаИ.С.Логопедия—речь,ритм,движение:Пособиедлялогопедов 

иродителей.— СПб.:Дельта, 1997. 

Бабушкина Р.Л. Логопедическая ритмика: Методика работы 

сдошкольниками,страдающимиобщимнедоразвитиемречи/Подредакцией 

Г.А.Волковой,-СПб.:КАРО, 2005. 

Волкова Г.А. Логопедическая ритмика. — М.: Просвещение, 

1985.ВоробьёваТ.А.,КрупенчукО.И.Мячиречь:игрысмячомдляразвитияречи,м

елкой ручной и общей моторики.—СПб.:КАРО,2003. 

ДедюхинаГ.В.Работанадритмомвлогопедическойпрактике.—м.:Айрис-пресс, 

2006. 

 

Изобразительнаядеятельность: 

Примерная основная образовательная 

программадошкольногообразования«Отрождениядошколы»Н.Е.Веракса,Т.С

.Комарова,М.А. Васильева.МоскваМозаика-Синтез,2010 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском 

саду(средняя,старшая группы).-М.:Владос, 2001. 

«Мы входим в мир прекрасного», раздел 

программы«Здравствуй,музей!»длядошкольников.(Использованиеэлементов

) 

«ЗнаешьлитыСанкт-Петербург?»Серова. 

«Развитие творческого воображения средствамихудожественноготруда». 

ГрибовскаяА.А.Детям онародномискусстве. 

Грибовская А.А. Аппликация в детском саду (в 2-х 

частях).ГригорьеваГ.Г.Изобразительнаядеятельностьдошкольников.-

М.:Академия,1997. 

ДороноваТ.Н.Дошкольникамобискусстве.-М.,2002. 

Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия 

визостудии. - М.:Карапуз-Дидактика,2007. 

Т.С.КомароваИзобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Мозаика-

синтез2005 

Т.С. Комарова Обучение дошкольников технике рисования. М. 2005 

Т.С. Комарова Занятия по изобразительной деятельности во второймладшей 

группедетскогосада.М.Мозаика- синтез2009 

Т.С. Комарова Детское художеств.творчество. С 2-7лет.Мозаика- синтез 2005 

Т.С.Комарова,О.Ю.ФиллипсЭстетическаяразвивающаясредаМ.2005Т.С. 

Комарова, А.И. Савенков Коллективное творчестводошкольников 

М.2005подредакцией Т.С. Комаровой 

О.А.СоломенниковаРадостьтворчества.Ознакомлениедетей5-

7летснароднымискусством.Мозаика-синтез 2005 

Н.Б.ХалезоваДекоративнаялепкавдетскомсаду.М.Сфера2005 

А.А.ФадееваРисуембезкисточки.Ярославль,Академияразвития2006 

Г.Н.ДавыдоваПластилинографиядлямалышей.М.2008 

А.С.Галагов,С.Н.Корнилова,С.Л.КуликоваЗанятиясдошкольникамипоизобра

зительномуискусству. М. 2000 
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Н.А.КурочкинаЗнакомствоснатюрмортомДетство-пресс1999 

Г.С. Швайко Занятия по изодеятельности в детском саду. М. Владос2000 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность: планирование, 

конспектызанятий,методическиерекомендан.(мл.,ср.,стар.,под.гр).-

М.:Карапуз-Дидактика,2006. 

ЛыковаИ.А.Изобразительноетворчествовдетскомсаду.Занятиявизостудии.-

М.:Карапуз-Дидактика,2007. 

ЛыковаИ.А.художественныйтрудвдетскомсаду:4-7лет.-М.:Карапуз-

Дидактика,2006. 

Маслова Т.М. Развитие эмоциональной сферы дошкольников 

спомощьюшедевровмировойживописи.-СПб.:Детство-Пресс,2007. 

Перечень пособий 

и технологий по 

образовательной 

области 

«Физическое 

развитие» 

Примерная основная образовательная программа 

дошкольногообразования«Отрождениядошколы»Н.Е.Веракса,Т.С. 

Комарова,М.А.Васильева.МоскваМозаика-Синтез,2020Разделы: 

«Физкультурно-оздоровительная 

работа»,«Физическаякультура»Педагогические 

здороровьесберегающиетехнологиисохраненияистимулирования 

здоровьяЛ.Д.Глазырина-Физическаякультура- дошкольникам.-М.: 

Владос,2004.-Физическаякультуравсредней,старшей, 

подготовительнойгруппедетскогосада.-М.:Владос,2005. 

С.О.Филиппова -Спутникруководителяфизическоговоспитаниядошкольного 

учреждения.-СПб.:Детство-Пресс,2005. 

-Мирдвижениймальчиковидевочек:Методическоепособиедля 

руководителейфизическоговоспитаниядошкольныхучреждений.- 

СПб.:Детство-Пресс,2001 

Л.Д. Глазырина, В.А. ОвсянкинМетодикафизического 

воспитаниядетейдошкольноговозраста: пособиедля 

педагоговдошк. учреждений-М.:Гуманитар.изд.центр 

Владос,2005. 

.Н.С.Голицына-Нетрадиционныезанятияфизкультуройвдошкольном 

образовательномучрежлении.-М.:Скрепторий,2004. 

-План работывоспитателя пофизической культуре.-М.:Скрипторий 2003, 

2007. 

М.Д.Маханева«Сфизкультуройдружить-здоровымбыть».-М.:ТЦ 

«Сфера»,2009. 

Т.С.ОвчинниковаПодвижныеигры,физминуткииупражненияс 

речьюимузыкой.-СПб.:Каро,2006. 

Т.И.Осокина,Е.А. Тимофеева, М.А.Рунова–Физкультурноеи спортивно-

игровое оборудование длядошкольныхобразовательныхучреждений.-

М.:Мозаика-синтез,1999. 

М.А.Рунова-Двигательнаяактивностьребенкавдетском 

саду.-М.:Мозаика-Синтез,2000. 

-Дифференцированныезанятияпофизическойкультуресдетьми3-4 (4-5,5-

7)лет(с учетомуровнядвигательнойактивности): Пособие 

длявоспитателейиинструкторов физкультуры.-М.:Просвещение, 2006. 

A.П. Щербак«Тематическиефизкультурныезанятия и 

праздникивдошкольном учреждении».-М.:Владос,1999. 

B.Н.Шебеко,Н.Н.Ермак«Физкультурныепраздникивдетскомсаду».-

М.:Просвещение,2003. 

Т.Е.Харченко«Организациядвигательнойдеятельностидетейв детскомсаду». 

-СПб.:Детство-Пресс,2010. 

Педагогическиетехнологииобученияздоровомуобразужизни: 

Коммуникативныеигры 

БойковД.И.,БойковаС.В.Какучитьдетейобщаться 

Руководство для детского психолога и логопеда -СПб, НОУСМЕНА,2004) 

«Кздоровойсемьечерездетскийсад» Коноваленко,Коноваленко 
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Программно-методическое пособие «Расту 

здоровым»АвторВ.Н.Зимонина,«Владос»М.;2002. 

Охрана здоровья детей в дошкольных учреждениях / Т.Л. Богина. - 

М.:Мозаика-синтез, 2006. 

Растем здоровыми/В.А.Доскин,Л.Г.Голубева.- 

М.:Просвещение,2002. 

«Развивающая педагогика оздоровления»/В.Т.Кудрявцев,Б.Б.Егоров.-

М.:Линка- пресс, 2000. 
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Приложение 1 

 

КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

развитие  

интересов  

детей,  

любознател

ьности 

и 

познавател

ьной 

мотивации 

формирован

ие 

познаватель

ных 

действий, 

становление 

сознания 

развитие 

воображен

ия  

и 

творческой 

активности 

формирован

ие 

первичных 

представлен

ий 

о себе,  

других 

людях 

формирование  

первичных 

представлений 

об объектах 

окружающего 

мира, об их 

свойствах 

и отношениях 

формирование первичных 

представлений о малой 

родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных 

ценностях  

нашего народа, 

отечественных традициях  

и праздниках, о планете 

Земля как общем доме 

людей, о многообразии 

стран и народов мира 

формирова

ние 

первичных 

представле

ний  

об 

особенност

ях 

природы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Речевое развитие» 

владение  

речью 

как сред- 

ством  

общения  

и культуры 

обогащение 

активного 

словаря 

развитие 

связной, 

граммати- 

чески  

правильной  

диалогической 

и монологи- 

ческой речи 

развитие 

речевого  

творчества 

развитие  

звуковой 

и интона- 

ционной 

культуры речи, 

фонемати- 

ческого слуха 

знакомство с книжной 

культурой, детской  

литературой,  

понимание на слух 

текстов различных 

жанров детской  

литературы 

формирование 

звуковой 

аналитико- 

синтетической 

активности  

как предпо- 

сылки обуче- 

ния грамоте 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        
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КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

усвоение 

норм 

и ценностей, 

принятых  

в обществе, 

включая 

моральные 

и 

нравственны

е ценности 

развитие 

общения  

и взаимо- 

действия  

ребенка  

со взрослыми 

и сверстни- 

ками 

становление  

самостоя- 

тельности,  

целенаправ- 

ленности 

и 

саморегуляци

и 

собственных 

действий 

развитие социального 

и эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчи- 

вости, сопереживания, 

формирование 

готовности  

к совместной  

деятельности 

со сверстниками 

формирование 

уважительного  

отношения 

и чувства  

принадлеж- 

ности к своей  

семье и 

сообществу 

детей  

и взрослых 

в организации 

формиро- 

вание 

позитивных  

установок  

к различным 

видам труда 

и творчества 

формиро- 

вание основ  

безопасного 

поведения  

в быту,  

социуме, 

природе 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. 

г. 

       

Конец уч. г.        
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КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Физическое развитие» 

приобретение 

опыта в двига- 

тельной деятель- 

ности, связанной  

с выполнением 

упражнений, 

направленных 

на развитие  

таких физиче- 

ских качеств, 

как координация 

и гибкость 

приобретение опыта 

в двигательной  

деятельности,  

способствующей 

правильному 

формированию 

опорно-двигатель- 

ной системы  

организма, разви- 

тию равновесия,  

координации  

движения 

приобретение 

опыта в двига- 

тельной  

деятель- 

ности, способ- 

ствующей 

развитию 

крупной 

и мелкой 

моторики 

обеих рук 

приобретение 

опыта в двига- 

тельной  

деятельности, 

связанной 

с правильным,  

не наносящим 

ущерба 

организму  

выполнением 

основных  

движений 

формиро- 

вание  

начальных 

представ- 

лений  

о некоторых 

видах  

спорта,  

овладение 

подвижными 

играми 

с правилами 

станов- 

ление  

целенаправ- 

ленности 

и само- 

регуляции 

в двигатель- 

ной сфере 

станов- 

ление  

ценностей 

здорового 

образа 

жизни, 

овладение 

его элемен- 

тарными 

нормами  

и правилами 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

развитие 

предпосылок  

ценностно- 

смыслового 

восприятия 

и понимания  

произведений  

искусства,  

мира природы 

становление 

эстетического 

отношения  

к окружа- 

ющему миру 

формирование 

элементарных 

представлений 

о видах 

искусства 

восприятие 

музыки 

восприятие  

художественной 

литературы, 

фольклора 

стимули- 

рование  

сопережива- 

ния персона- 

жам художе- 

ственных  

произведений 

реализация  

самостоятель- 

ной творческой 

деятельности 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. 

г. 

       

Конец уч. г.        

 Начало уч. 

г. 

       

Конец уч. г.        
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СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование познавательных действий, становление 

сознания 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Развитие воображения и творческой активности Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование первичных представлений о себе,  

других людях 

Начало уч. 

г. 
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Конец уч. г.        

Формирование первичных представлений об объектах 

окружающего мира, свойствах и отношениях  

объектов окружающего мира 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, 

отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, многообразии стран и 

народов мира 

Начало уч. 

г. 

 

 
      

Конец уч. г. 
 

 
      

Формирование первичных представлений об 

особенностях природы 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Владение речью как средством общения и культуры Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Обогащение активного словаря Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Развитие речевого творчества Начало уч. 

г. 
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Конец уч. г.        

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Становление самостоятельности, целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

Начало уч. 

г. 
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками 
Конец уч. г.        

Формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и сообществу детей 

и взрослых в организации 

Начало уч. 

г.        

Конец уч. г.        

Формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование основ безопасного поведения в быту,  

в социуме, природе 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Приобретение опыта в двигательной деятельности, 

связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как коор- 

динация и гибкость 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Приобретение  опыта в двигательной  деятельности, 

способствующей правильному формированию 

опорно-двигательной  системы  организма,  развитию  

равновесия, координации движения 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Приобретение опыта в двигательной деятельности, 

способствующей развитию крупной и мелкой мото- 

рики обеих рук 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Приобретение опыта в двигательной деятельности, 

связанной с правильным, не наносящим ущерба  

Начало уч. 

г. 
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

организму выполнением основных движений Конец уч. г.        

Формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми  

с правилами 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Становление целенаправленности и саморегуляции  

в двигательной сфере 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Развитие  предпосылок  ценностно-смыслового вос- 

приятия и понимания произведений искусства, мира 

природы 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Становление эстетического отношения к 

окружающему миру 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование элементарных представлений о видах  

искусства 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Восприятие музыки Начало уч. 

г. 
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Конец уч. г.        

Восприятие художественной литературы, фольклора Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Реализация самостоятельной творческой деятель- 

ности 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

 

 

 

 

 

 

 

 



 

158  

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года ___________________________________ 

Конец учебного года ____________________________________ 

 

Области  
Период Уровни 

 Высокий (%) Средний (%) Низкий (%) 

Социально-коммуникативное развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Познавательное развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Речевое развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Художественно-эстетическое развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Физическое развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

 

 

ИТОГОВЫЙ ПРОЦЕНТ ПО ГРУППЕ НА КОНЕЦ ГОДА ________________________________________ 
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Приложение 2 
Комплексно-тематическое планирование педпроцесса в младшей группе  на учебный 

год  

Месяц   Даты  Тема  

С
е
н

т
я

б
р

ь
  

01.09-08.09 Мониторинг. Мой любимый детский сад. 

Выявление уровня развития воспитанников. 

11.09-15.09 Мы в младшей группе. Побуждать детей активно и 

доброжелательно взаимодействовать с педагогом в решении 

игровых и познавательных задач. Развивать чувство любви и 

гордости за свою группу. Побуждать проявлять чуткость к 

художественному слову во время прослушивания 

стихотворений. Способствовать формированию связных 

монологических высказываний. 

18.09-22.09 Ты и я – друзья! Формировать доброжелательное отношение 

друг к другу, умение делиться с товарищем, общаться 

спокойно, без крика. Формировать опыт правильной оценки 

хороших и плохих поступков 

25.09-29.09 Я – человекРазвивать представления о себе как о человеке: я 

– мальчик (девочка),  хожу в детский сад, в группе мои 

друзья. Формировать интерес к изучению себя, своих 

физических возможностей (осанка, стопа, рост, движение, 

здоровье).Формировать представления детей о людях 

(взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего 

вида, об отдельных ярко выраженных эмоциональных 

состояниях, о делах и добрых поступках людей, о семье и 

родственных отношениях. 

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 Осень золотая в гости к нам пришла. Формировать 

представление об осени, как о времени года; накапливать и 

обогащать     эмоциональный опыт детей;   способствовать 

расширению представлений об осени; побуждать называть 

приметы этого времени года; содействовать речевому 

развитию, обогащать активный словарь детей 

существительными, прилагательными, глаголами (листочки, 

листопад, красный, желтый, зеленый, летят, кружатся, 

падают и т.д.). 

09.10-13.10 Что нам осень принесла? Овощи. ФруктыУточнить 

представление об овощах (различать их по внешнему виду, 

вкусу, форме наиболее распространенные овощи); 

познакомить детей с пользой овощей; дать представление о 

труде людей по сбору урожая, о труде на огороде. 

Формировать у детей умение узнавать и называть и фрукты. 

Ввести в активный словарь существительные «Овощи», 

«Фрукты», «Осень», «Урожай». Расширять знания детей о 

пользе овощей и фруктов в качестве продуктов питания 

человека 
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16.10-20.10 Птицы улетают. Обогащать и систематизировать знания 

детей о сезонных изменениях в жизни перелётных птиц, 

место обитания, чем питаются, внешний вид. Закреплять 

умение правильно объяснять причины перелета птиц. 

Сформировать заботливое и бережное отношение к птицам, 

понятие о взаимосвязи живых организмов в природе. 

23.10-27.10 Одежда. Обувь. Головные уборы. Расширять представления 

детей о вещах: одежде, обуви, головных уборах и их 

предназначении. Дать первичные представления о свойствах 

материалов. Развивать творческие и конструктивные 

способности детей. Обогащать словарь детей; развивать 

умение связно, последовательно выражать свои мысли, 

поддерживать беседу. 

Н
о
я

б
р

ь
  

30.10-03.11 Город, в котором я живу. Знакомить с родным городом, его 

названием, основными достопримечательностями. Развивать 

нравственно-патриотические качества: гордость, гуманизм, 

желание сохранять и приумножать богатства города 

06.11-10.11 Мой дом. МебельРасширять представления детей о доме, 

предметах домашнего обихода. Создать условия для 

знакомства с предметами мебели, ее назначением, 

формировать умение различать и называть детали мебели, 

материалы для строительства. Формировать обещающее 

понятие «Мебель». Формировать внимательное и заботливое 

отношение к окружающим; бережное отношение к своему 

дому..  

14.11-18.11 Моя семья. Формировать у детей понятие «семья»; умение 

называть свое имя, фамилию, имена членов семьи. Создавать 

условия для развития представлений о своем внешнем 

облике, гендерных представлений. Формировать умения 

говорить о себе в первом лице. Воспитывать добрые чувства 

и любовь по отношению к своим близким. 

21.11-25.11 Посуда Знакомить детей с предметами домашнего обихода: 

посудой. Расширять представлений о предметах 

окружающих детей, о способе их назначения и 

использования.  Формировать  обобщающее  понятие  

«Посуда». Формировать умение группировать (чайная, 

столовая, кухонная посуда) 

27.11-01.12 Домашние животные. Расширять представления детей о 

домашних животных, их внешнем виде и образе жизни (об 

особенностях поведения, что едят, какую пользу приносят 

людям). Познакомить с трудом людей по уходу за 

домашними животными. Воспитывать заботливое 

отношение к животным. 
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Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 Дикие животные. Расширять обобщённые представления 

детей о диких животных и их детенышах. Устанавливать 

связи между особенностями внешнего вида, поведением 

животных и сезонными условиями. Уточнить где они живут, 

чем питаются, как передвигаются. Вызвать интерес у детей к 

изучению темы. Развивать воображение, фантазию, 

творческое восприятие через самостоятельную деятельность.  

Развивать творческие способности. Воспитывать любовь к 

животным, бережное отношение к природе. 

11.12-15.12 Зима. Расширять представления о зиме, сезонных 

изменениях в природе. Формировать представления о 

безопасном поведении зимой. Познакомить с зимними 

играми: катание на санках, игры в снежки 

18.12-22.12 Украшаем елку. Развивать внимание, речь, мелкую и общую 

моторику, восприятие, творческие способности, 

самостоятельность; Активизировать словарь по теме 

«Новогодний праздник». Воспитывать дружеские отношения 

друг к другу. 

25.12-29.12 Новый год настает. Приобщать к русской праздничной 

культуре, закрепить знания детей о государственном 

празднике «Новый год». Расширять и активизировать 

словарный запас детей. 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 Зимние забавы. Расширять представления о зиме, сезонных 

изменениях в природе. Формировать представления о 

безопасном поведении зимой. Познакомить с зимними 

играми: катание на санках, игры в снежки. 

15.01-19.01 Звери и птицы зимой. Расширять представления детей о 

жизни животных и птиц зимой 

22.01-26.01 Я расту здоровым.Повышать уровень знаний у детей и 

обогащать опыт родителей о здоровом образе жизни. Задачи: 

Укреплять и охранять здоровье детей; Формировать 

потребность в соблюдении навыков гигиены; Дать 

представление о ценности здоровья, формировать желание 

вести здоровый образ жизни. 

29.01-02.02 Транспорт Формировать знания о различных видах 

транспорта, их назначениях. Уточнить представления, что 

машины движутся по проезжей части дороги, а пешеходы 

идут по тротуару.  Расширять представления о видах 

транспорта (грузовой, легковой), о его сходстве и отличиях, 

особенностях его передвижения. Формировать умение 

употреблять обобщающие слово – «транспорт»; развивать 

связную речь, обогащать, активизировать словарный запас 

Ф
ев

р
а
л

ь
  

05.02-09.02 Кто нас защищает? Осуществлять патриотическое 

воспитание. Знакомить с «военными» профессиями. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные 

гендерные представления (воспитывать в мальчиках 

стремление быть сильными, стать защитниками Родины 

12.02-16.02 Мой папа. Воспитывать у детей уважительное отношение к 

своему папе (дедушке, брату, дяде). Вызвать чувство 

гордости и радости за благородные поступки родного 

человека. 
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19.02-23.02 Матрёшкины посиделки.Формировать представления о 

русской народной игрушке; вызвать у детей эмоционально-

положительное отношение к игрушке; воспитывать 

бережное отношение к игрушке; познакомить с содержанием 

игр с матрешками, возможностью использования их в 

разных видах детской деятельности; развивать творческие и 

познавательные способности; речевые умения и мелкую 

моторику рук; обогащать словарный запас детей. 

26.02-01.02 Бабушка родная Организовать разные виды деятельности 

вокруг темы семьи, любви к маме и бабушке 

М
а
р

т
  

04.02-07.03 Моя мама лучше всех Углублять знания детей о роли мамы в 

их жизни. Развивать интерес ребенка к своим близким. 

Воспитывать доброе, заботливое отношение к маме 

11.03-15.03 Народные игрушки Познакомить детей с историей народной 

игрушки. Познакомить с устным народным творчеством 

(песни, потешки, прибаутки и др.).Использовать фольклор 

при организации всех видов деятельности. 

18.03-22.03 В гостях у сказкиФормировать интерес детей к сказкам. 
Развивать внимание, воображение. Расширять представления 

о народных сказках, устном народном творчестве. 

Акцентировать внимание детей на то, что сказок очень 

много, и они все разные 

25.03-29.03 Комнатные растения Дать детям первоначальные знания о 

цветах, их строении, условиях роста и ухода, развивать 

желание любоваться цветущими растениями, обогащать и 

активизировать словарь по данной теме. 

А
п

р
ел

ь
  

01.04-05.04 Весна-красна Конкретизировать и углублять представления 

детей о первых признаках весны (состоянии погоды, неба, 

растительности, характерных осадках); особенности жизни 

диких животных, растений  и птиц в период наступления 

весны. Формировать исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования. Формировать 

представления о безопасном поведении весной. Развивать 

познавательную активность, мышление, воображение, 

коммуникативные навыки. Воспитывать бережное 

отношение к природе, трудолюбие, и любознательность. 

08.04-12.04 Возвращение птиц. Обогащать представления детей о весне 

(солнце светит ярко, бывают дожди, грозы; земля и вода 

прогреваются солнцем, становятся тёплыми; тает снег,  

сосульки; появляются почки на деревьях, кустах, вырастают 

и зацветают растения, дети легко одеты), о птицах весной 

(прилетают птицы, начинают вить гнёзда и выводить 

птенцов). Воспитыватьбережное отношения к птицам 

(рассматривать, не нанося им вред, кормить только с 

разрешения взрослых, не пугать, не разорять гнёзда 

15.04-19.04 Хотим все знать Развивать интерес детей к игровому 

экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм 

22.04-26.04 Время веселых игр Закреплять навыки организованного 

поведения в детском саду; создавать игровые ситуации, 

способствующие формированию внимательного, 

заботливого отношения к окружающим. Приучать детей 

общаться спокойно, без крика. 
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М
а
й

  

29.04-30.04 День Победы Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать элементарные 

представления о празднике, посвященному Дню Победы. 

Воспитывать уважение к ветеранам войны. Закреплять 

полученные впечатления в художественном творчестве и 

самостоятельной деятельности. 

06.05-10.05 Труд людей веснойФормировать у детей желание трудится 

ради других, проявлять заботливое отношение к своим 

товарищам, закреплять умение помогать взрослым.Научить 

детей отличать природные объекты от искусственных, 

созданных человеком, объекты живой природы – от 

объектов не живой природы.  Сформировать у ребенка 

представление о неразрывной связи человека с природой 

(человек это часть природы) 

13.05-17.05 Насекомые Расширять представление детей о насекомых. 

Учить узнавать их в натуре и на картинках, наблюдать за 

насекомыми на участке. Воспитывать бережное отношение 

(рассматривать,  не нанося им вред 

20.05-24.05 Семейные традиции Воспитывать толерантность, 

уважительное отношение к людям вокруг. Формировать 

представлено семье, чувства привязанности и любви к 

близким. Активизировать словарный запас по теме «Семья», 

«семейные традиции». 

27.05-31.05 Скоро летоУточнить и расширить словарь детей по 

теме «Лето». Закрепить знания детей о временах года, их 

признаках. Продолжать учить изображать простой сюжет, 

рисовать прямые, наклонные, волнистые линии, круги. 

Закреплять навыки работы гуашью. Учить дополнять 

рисунок деталями. Развивать мышление, память, 

наблюдательность. Развивать общую и мелкую моторику. 

Воспитывать любознательность, умение слушать друг друга, 

интерес к изобразительной деятельности. 
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Социально-коммуникативное развитие. 

 

Месяц  Сюжетно-ролевые 

игры и игровые 

ситуации 

Приобщение к 
элементарным 
общепринятым 

нормам и 
правилам 

взаимоотношени
я со 

сверстниками и 
взрослыми 

Формирование гендерной, 

семейной, гражданской 

принадлежности, 

патриотических чувств, 

чувства принадлежности к 

мировому сообществу 

Воспитание 

ценностного 

отношения к 

собственному 

труду и труду 

других людей, его 

результатам 

Развитие навыков 

самообслуживания 

 

Формирование 

основ 

безопасности 

Сентябрь  «Покажем кукле 

Кате, как мы умеем 

раздеваться» 

«Дом«Я 

шофер»«Прогулка в 

лес»«Мама кормит 

дочку» 

 

«Как надо вести 

себя в 

группе»«У нас 

дома гости»«Как 

утешить куклу 

Нину»«Я 

хочу»«Подарки 

Петрушки»«Как 

сказать?»«Бедны

й зайка»«Как 

нам 

познакомиться» 

Беседы о детском 

саде«Всё начинается с 

мамы» 

Побуждать детей 

оказывать помощь 

взрослым, 

выполнять 

элементарные 

трудовые 

поручения. 

Учить 

самостоятельно 

одеваться и 

раздеваться в 

определенной 

последовательности 

(надевать и снимать 

одежду, 

расстегивать и 

застегивать 

пуговицы, 

складывать, вешать 

предметы одежды и 

т.п.) 

«Внешность 

человека может 

быть обманчива» 

Октябрь  «Научим куклу Катю 

правильно вести 

себя за столом» 

«Учим куклу 

правильно 

пользоваться 

столовой и чайной  

салфеткой» 

«Чем мы можем 

помочь»«Я тоже 

хочу эту 

игрушку» 

«Плохо быть 

одному»«С кем 

нам нравиться 

играть» 

«Угостим 

обезьянку 

«Я поздравляю бабушку с 

днем рождения»Беседа о 

России«Город, в котором 

я живу»Рассматривание 

альбома «Мой город» 

Воспитывать 

уважение к людям 

знакомых 

профессий, 

бережное 

отношение к 

результатам их 

труда. 

Учить правильно 

пользоваться 

столовой и чайной 

ложками, вилкой, 

салфеткой. 

«Предметы, 

требующие 

осторожного 

обращения» 

«Пожар» 

«Вызываем скорую 

помощь, 

милицию» 
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фруктами»«Зайк

а в гости 

приходил, всех 

ребят 

развеселил»«Я 

делюсь 

игрушками» 

 

Ноябрь  «У Кати день 

рождения»«В гостях 

у куклы 

Маши»«Семья»«Але

нка 

проснулась»«Зоопар

к» 

«Пожалей 

Катю»«Я умею 

говорить 

спасибо»«Дружб

а начинается с 

улыбки» 

Беседы о семье. 

Прослушивание детских 

песен о маме, папе, 

бабушке, дедушке 

Воспитывать 

уважительное, 

бережное 

отношение к 

результатам труда 

и творчества, 

своего и 

сверстников 

(рисункам, 

поделкам, 

постройкам и т.п.) 

Воспитывать навыки 

опрятности, умение 

замечать непорядок 

в одежде и устранять 

его при небольшой 

помощи взрослых. 

«Если ты разбил 

посуду» 

«Что может быть 

опасного на 

кухне?» 

Беседы о 

безопасности на 

дороге 

Декабрь  «Магазин»«Напоим 

кукол 

чаем»«Купание 

куклы»«Куклы на 

прогулке»«Семья»«

Детский сад» 

«Как вести себя 

во время 

разговора»«Мы 

поссоримся и 

помиримся»«Пр

осим 

прощения»«Най

ди себе 

пару»«Вежливы

е слова 

«Мама моего папы»«Мой 

дом - и я в нем 

живу»Рассказы детей о 

младших братьях и 

сёстрах. 

Побуждать к 

самостоятельному 

выполнению 

элементарных 

поручений: 

готовить 

материалы к 

занятиям, после 

игры убирать на 

место игрушки, 

строительный 

материал, книги 

Формировать 

элементарные 

навыки 

самообслуживания; 

поддерживать 

стремление к 

самостоятельности 

при овладении 

навыками 

самообслуживания. 

«Пожароопасные 

предметы» 

Январь  «Детский сад» 

«Магазин» 

«Ветеринарная 

больница» «Напоим 

«Что умеет мой 

друг»Упр.«Каче

ли» 

 Начинать 

формировать 

навыки, 

необходимые для 

Продолжать учить 

самостоятельно 

одеваться и 

раздеваться в 

«Почему нельзя 

сосать сосульки» 
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Катю чаем» дежурства по 

столовой 

(раскладывать 

ложки, расставлять 

хлебницы, 

салфетницы и т.п.) 

определенной 

последовательности 

(надевать и снимать 

одежду, 

расстегивать и 

застегивать 

пуговицы, 

складывать, вешать 

предметы одежды и 

т.п.) 

Февраль  Магазин»«Автомаст

ерская»«Едем на 

дачу»«Ремонт 

военных 

машин»«Доктор»«Ба

бушка приехал в 

гости»«Праздник»«К

атя собирается в 

гости» 

 

«С кем я 

играю»«Мы 

поссоримся и 

помиримся»«Иг

рушка одна, а 

играть с ней 

хочется 

всем»«Секрет 

волшебных 

слов» 

«Папа  моей мамы»День 

защитника 

ОтечестваБеседы о семье 

Воспитывать 

уважение к людям 

знакомых 

профессий, 

бережное 

отношение к 

результатам их 

труда. 

Продолжать учить 

правильно 

пользоваться 

столовой и чайной 

ложками, вилкой, 

салфеткой. 

«Правила 

поведения на 

проезжей части» 

«Как вести себя в 

общественном 

транспорте» 

Март  «Парикмахерская»  

«Мама делает 

прическу к 

празднику»«Семья»«

Доктор»«Детский 

сад» 

«Мы поссоримся 

и помиримся» 

8 мартаБеседы о маме, 

бабушкеЗнакомство с 

народными праздниками 

(Масленица), народным 

искусством 

 

Побуждать детей 

оказывать помощь 

взрослым, 

выполнять 

элементарные 

трудовые 

поручения. 

Продолжать 

воспитывать навыки 

опрятности, умение 

замечать непорядок 

в одежде и устранять 

его при небольшой 

помощи взрослых. 

Рассказ 

воспитателя о 

подземном 

переходе 

«Опасные 

предметы» 

Апрель  «Повар»«Автомасте

рская»«Булочная»«С

емья»«Магазин»«Бо

льница 

«Мы умеем 

проявлять 

сочувствие»«Чт

о такое 

доброта»«Как 

вести себя во 

«С кем я живу» Воспитывать 

уважительное, 

бережное 

отношение к 

результатам труда 

и творчества, 

своего и 

Продолжать 

формировать 

элементарные 

навыки 

самообслуживания; 

поддерживать 

стремление к 

 



 

167  

время 

разговора»«К 

нам гости 

пришли»«Игруш

ка одна, а играть 

с ней хочется 

всем»«Помоги 

другому» 

сверстников 

(рисункам, 

поделкам, 

постройкам и т.п.) 

самостоятельности 

при овладении 

навыками 

самообслуживания. 

Май  «Военный 

врач»«Моряки»«Выз

ов врача на 

дом»«Сделаем 

куклам красивые 

прически»«Магазин

»«Детский 

сад»«Автобус» 

«К нам гости 

пришли» 

«Почему плачет 

Маша?» 

«Как вести себя 

во время 

разговора 

День Победы Формировать 

навыки, 

необходимые для 

дежурства по 

столовой 

(раскладывать 

ложки, расставлять 

хлебницы, 

салфетницы и т.п.) 

Продолжать учить 

правильно 

пользоваться 

столовой и чайной 

ложками, вилкой, 

салфеткой. 

«Опасные 

предметы» 

«Открытое окно 
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Познавательное развитие 

Месяц ФЭМП Ознакомление с 

окружающим миром 

Конструирование 

 

 

Сентябрь 

1. Мониторинг 

2.Шар. Куб 

3.Сравнение предметов 

по величине. 

4. Сравнение 

предметов по 

величине.(закрепление) 

1. Мониторинг 

2. Хорошо у нас в 

детском саду. Мы в 

младшей группе 

3. Ты и я – друзья! 

4. Что мы делаем в 

детском саду 

1. Конструирование из различных 

материалов. «Вот какие разные у 

нас дорожки»  

2. Конструирование из 

кирпичиков. «Как узкая дорожка 

стала широкой»  

3. Конструирование из 

поролоновых губок. «Как дорожка 

превратилась в лабиринт» 

 4. Конструирование из шнурков 

(ленточек). «Как прямая дорожка 

превратилась в кривую» 

 

 

Октябрь 

1Много, мало, один 
2.Много,мало, один 

(закрепление 
3.Круг 

4. Круг (закрепление) 

1. Кто в домике живет? 
2. Магазин 

3. Мой родной город 
4. Мебель 

 

1. Конструирование из различных 
материалов. «Как в лесу возле 

дорожки выросли грибы» 
 2. Конструирование из бумажных 

салфеток. «Как на кустиках 

поспели ягодки» 

 3. Конструирование из 

природного материала. «Как 

шишки превратилась в птичек и 

рыбок»  

4. Конструирование из бумажных 

салфеток. «Как облака стали 

тучами, и пошел дождь» 

 

 

Ноябрь 

1.Сравнение предметов 

по длине 2.Сравнение 

предметов по длине 

(закрепление 

3. Круг и квадрат 

4. Круг и квадрат 

(закрепление). 

1. Тарелочка из глины 

2. В гостях у бабушки 

3. Папа, мама, я - семья 

4.Варвара-краса, длинная 

коса 

5. Помоги Незнайке 

 

1. Конструирование из 

кирпичиков. «Как короткий 

заборчик стал длинным» 

 2. Конструирование из 

кирпичиков. «Как на заборчике 

открылись ворота» 3. 

Конструирование из кирпичиков. 

«Как заборчик превратился в 

загородку»  

4. Конструирование из кубиков и 

других форм. «Как низкая башня 

стала высокой»  

 

 

 

Декабрь 

1Сравнение предметов 

по длине 
2. Один, много 

3. Ориентировка на 

собственном теле 

4. Много, поровну, 

столько 

1.Теремок 

2. Деревянный брусочек 
3. Смешной рисунок 

4. Гирлянда 

1. Конструирование-

экспериментирование. «Как башня 
превратилась в пирамиду»                    

2 Конструирование из грецких 

орехов и фольги. «Как орешки 

превратились в яблочки»                                                

3. Гирлянда «Вот какие разные у 

нас елочки 

 

 

 

Январь 

 

1Сравнение по ширине  

2. Треугольник 

3. Сравнение 

треугольника с 

1. В январе, в январе 

много снега во дворе … 

2.Подкормим птиц 

зимой 

1. Конструирование из снега на 

прогулке. «Как снеговик 

превратился в неваляшку» 

 2. Конструирование из кубиков и 
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квадратом 

 

3.Поможем кукле 

одеться 

 

пластины. «Как лесенка 

превратилась в горку» 

 3. Конструирование из 

строительного материала. «Как 

неудобная кроватка стала 

удобной» 

 

 

Февраль 

1. Ориентировка в 

пространстве 

2. Сравнение 

предметов по высоте  

3. Поровну, столько – 

сколько (закрепление 

понятий) 

4. Круг, квадрат, 

треугольник  

1. Одежда 

2. Транспорт 

 

1. Конструирование из 

строительного материала. «Как 

кресло стало раскладным 

диваном»  

2. Конструирование из 

строительных материалов. «Вот 

какие разные у нас машинки» 

 3. Конструирование из 

кирпичиков. «Как мы построили 

гараж для машины» 

 4. Конструирование каркасное из 

фольги. «Как морковка 

превратилась в сосульку» 

 

 

Март 

1.Круг, квадрат, 

треугольник 

(закрепление) 

2.Сравнение предметов 

по длине и высоте 

3. Части суток 

4.Различение 

количества звуков 

 

 

1.Вот так мама, золотая 

прямо! 

2. Что лучше: бумага или 

ткань? 

3.Утята 

4.Самолетик 

1. Конструирование из бумажных 

салфеток. «Вот какие разные у нас 

букеты цветов» 

 2. Конструирование из 

кирпичиков. «Как кресло 

превратилось в тумбочку»  

3. Конструирование из 

кирпичиков. «Как тумбочка 

превратилась в шкаф» 4. 

Конструирование из бытовых 

материалов. «Как сугробы 

превратились в ручейки и лужи» 

 

 

Апрель 

1Различение 

количества звуков 

(закрепление) 

2.Ориентировка в 

пространстве 

(закрепление) 

3.Выделение 

конкретного предмета 

из группы 

4. Части суток 

(закрепление) 

1.Подарки для 

медвежонка 

2.Радио 

3.Уход за комнатным 

растением  

4.Прогулка по весеннему 

лесу 

1. . Конструирование из 

строительных материалов. «Как 

лодка превратилась в кораблик»  

2. Конструирование из разных 

материалов. «Как лодка 

превратилась в ракету»  

3. Конструирование из разных 

материалов. «Как опасный мостик 

стал безопасным» 

 4. Конструирование из 

строительных материалов. «Вот 

какие красивые у нас клумбы» 

 

 

Май 

1Сравнение равных и 

неравных групп 
предметов 

2.Различение 

геометрических фигур 

3. Повторение 

1.В гостях у Красной 

Шапочки 
мониторинг 

2. Экологическая тропа 

мониторинг 

 

1. Конструирование из 

строительного материала. «Вот 
какие красивые домики у нас в  

деревне» 

 2. Конструирование из 

строительного материала. «Как 

наш город рос-рос и вырос!» 
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Речевое развитие 

Месяц  Тема 

Сентябрь 

1.Мониторинг 

2. Русская народная сказка «Кот, петух и лиса»                                               

3.Звуковая культура речи                                                                                                 

4. Расскажу о себе. 

Октябрь 

1. Чтение русской народной сказки «Колобок» 

2. Звуковая культура речи: звук о 

3. Чтение стихотворений об осени  

4. Чтение стихотворений об осени (продолжение) 

5. Звуковая культура речи: звук и 

Ноябрь 

1. Чтение стихотворений их цикла С. Маршака «Детки в клетке» 

2. Рассматривание сюжетной картины «Коза с козлятами» 

3. Чтение русской народной сказки «Снегурушка и лиса» 

4. Повторение русской народной сказки «Снегурушка и лиса» 

Декабрь 

1. Игра-инсценировка «У матрешки – новоселье» 

2. Чтение произведений о зиме 

3. Чтение русской народной сказки «Гуси-лебеди» 

4. Рассматривание сюжетных картин 

Январь 

1. Звуковая культура речи: звуки м, мь 

2. Звуковая культура речи: звуки п, пь 

3.Чтение русской народной сказки «Лиса и заяц» 

Февраль 

1. Звуковая культура речи: звуки б, бь 

2. Заучивание стихотворения В. Берестова «Петушки распетушились» 

3. «Что такое хорошо и что такое плохо» 

4. Звуковая культура речи: звуки т, п, к  

Март 

1. Чтение стихотворения И. Косяковой «Все она» 

2. Чтение русской народной сказки «У страха глаза велики» 

3. Рассматривание сюжетной картины. Звуковая культура речи: звуки т, п 

4. Чтение русской народной сказки «Бычок – черный бочок, белые копытца» 

Апрель 

1. Чтение стихотворения А. Плещеева «Весна» 

2. Звуковая культура речи: звук ф 

3. Чтение и драматизация русской народной песенки. Рассматривание сюжетной 

картины 

4. Звуковая культура речи: звук с 

5.Звуковая культура речи: звук з 

Май 

1.Повторение стихотворений. 

 Заучивание стихотворения К. Льдова «Весенняя гостья» 

2. Звуковая культура речи: звук ц 

3. Мониторинг 

4. Мониторинг 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 
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Месяц   Рисование Лепка Аппликация 

Сентябрь 1. Мониторинг 

Знакомство с карандашом 

и бумагой 

2. Мониторинг 

Идет дождь 

3. Привяжем к шарикам 

цветные ниточки 

 

1.Мониторинг 

2.Мячик 

3.Еда для меня. Яблоко 

 

1.Мониторинг 

2.Подарок другу 

 

Октябрь 1. Красивый полосатый 

коврик 

2. Цветные клубочки 

3. Колечки (Разноцветные 

мыльные пузыри) 

4. Раздувайся, пузырь… 

5. Красивые воздушные 

шары 

1.Солнышко лучистое 

2. Стол 

3. Бублик 

 

1. Большие и маленькие 

мячи 

2. Разноцветные огоньки 

в домиках 

 

Ноябрь 1. Разноцветные обручи 

2. Нарисуй что-то круглое 

3. Нарисуй, что хочешь, 

красивое 

4. Снежные комочки, 

большие и маленькие 

(Пушистая игрушка) 

1. Черепаха 

2. Лестница для 

бельчонка 

1. Ягоды и яблоки на 

блюдечке 

2. Шарики и кубики 

 

Декабрь 1.Деревья на нашем 

участке 

2. Знакомство с 

дымковской игрушкой. 

Рисование узоров 

3. Елочка 

4. Новогодняя елка с 

огоньками и шариками 

1. Рыбка 

2. Елочный шарик 

3. Елка 

 

1. Пирамидка 

2. Наклей какую хочешь 

игрушку 

 

Январь 1. Украсим рукавичку-

домик 

2. По замыслу 

3. Деревья в снегу 

(Зимний лес – 

коллективная работа) 

1. Домик для зайчика и 

петуха 

 

1. Снеговик 

2. Красивая салфеточка 

 

 

 

 

Февраль 1. Мы слепили на 

прогулке снеговиков 

2. Светит солнышко 

3. Самолеты летят 

4. Нарисуй, что хочешь, 

красивое 

1. Варежки 

2. Машинка 

 

1. Цветы в подарок 

бабушке 

2. Самолеты стоят на 

аэродроме 

 

 

 

 

Март 1.Красивые флажки на 

ниточке 

2. Лопаточки для кукол 

1. Бабочка на цветке 

2. Неваляшка 

3. Возвращение уток 

1. Узор на круге 

2. Салфетка 
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3. Украсим дымковскую 

уточку 

4. Книжки-малышки 

5. Нарисуй что-нибудь 

прямоугольной формы 

 

  

 

 

 

Апрель  1. Скворечник 

2. Разноцветные платочки 

сушатся 

3. Красивый коврик 

(коллективная работа) 

4. Красивая тележка 

1. Возвращение уток 

2. Гусеница 

3. Цветок на клумбе 

1. Скворечник 

2. Флажки 

 

 

 

 

 

 

Май 1.Мониторинг 

Картинка о празднике 

2.Мониторинг 

Одуванчики в траве 

3. По замыслу 

4. Платочек 

1. Мониторинг 

Утенок 

2. Красивая бабочка 

1. Мониторинг 

Скоро праздник придет 

2. Домик 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Месяц 

Становление 

ценностей здорового 

образа жизни 

Воспитание 

культурно-

гигиенических 

навыков 

Физическая культура 

Сентябрь 

Формировать 

первоначальные 

представления о 

полезной (овощи, 

фрукты, молочные 

продукты и пр.) и 

вредной для здоровья 

человека пище. 

Формировать 

потребность в 

соблюдении навыков 

гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

Продолжать развивать 

разнообразные виды 

движений. Учить детей ходить 

и бегать свободно, не шаркая 

ногами, не опуская головы, 

сохраняя перекрестную 

координацию движений рук и 

ног. 

Октябрь 

Учить различать и 

называть органы 

чувств (глаза, рот, нос, 

уши), дать 

представление об их 

роли в организме и о 

том, как их беречь и 

ухаживать за ними. 

Формировать 

осознанную привычку 

мыть руки перед едой и 

чистить зубы утром и 

вечером. 

Учить действовать совместно: 

строиться в колонну по 

одному, шеренгу, круг, 

находить свое место при 

построениях. 

Ноябрь 

Развивать 

представление о 

ценности здоровья; 

формировать желание 

быть здоровым, дать 

первичные 

представления о том, 

что такое «здоровый 

Совершенствовать 

культурно-

гигиенические навыки, 

формировать 

простейшие навыки 

поведения во время 

еды, умывания. 

Учить энергично 

отталкиваться двумя ногами и 

правильно приземляться в 

прыжках с высоты, на месте и 

с продвижением вперед. 

Поощрять самостоятельные 

игры с каталками, 

автомобилями, тележками,  
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образ жизни» и зачем к 

нему надо стремиться. 

мячами, шарами. 

Декабрь 

Формировать 

представления о 

пользе закаливания, 

утренней зарядки, 

спортивных и 

подвижных игр, 

физических 

упражнений, 

полноценного сна. 

Приучать детей следить 

за своим внешним 

видом, пользоваться 

расческой и носовым 

платком. 

Учить принимать правильное 

исходное положение в 

прыжках в длину и высоту с 

места; в метании мешочков с 

песком, мячей диаметром 15-

20 см. 

Приобщать к доступным 

спортивным занятиям: учить 

кататься на санках, на лыжах. 

Январь 

Познакомить детей с 

упражнениями, 

укрепляющими 

различные органы и 

системы организма. 

Учить правильно 

пользоваться мылом, 

аккуратно мыть руки, 

лицо, уши; насухо 

вытираться после 

умывания, вешать 

полотенце на место. 

Закреплять умение энергично 

отталкивать мячи при катании, 

бросании. Продолжать учить 

ловить мяч двумя руками 

одновременно. 

Февраль 

Формировать умение 

сообщать о своем 

самочувствии 

взрослым, осознавать 

необходимость при 

заболевании 

обращаться к врачу, 

лечиться. 

Формировать 

элементарные навыки 

поведения за столом: 

умение правильно 

пользоваться столовой 

и чайной ложками, 

вилкой, салфеткой; не 

крошить хлеб, 

пережевывать пищу с 

закрытым ртом, не 

разговаривать с полным 

ртом. 

Обучать хвату за перекладину 

во время лазанья. Закреплять 

умение ползать. 

Формировать интерес и 

любовь к спорту, знакомить с 

некоторыми видами спорта, 

формировать потребность в 

двигательной активности. 

Март 

Продолжать 

формировать 

представления о 

пользе закаливания, 

утренней зарядки, 

спортивных и 

подвижных игр, 

физических 

упражнений, 

полноценного сна. 

Продолжать 

формировать 

потребность в 

соблюдении навыков 

гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

Учить сохранять правильную 

осанку в положении сидя, стоя, 

в движении, при выполнении 

движений в равновесии. 

Апрель 

Продолжать знакомить 

детей с упражнениями, 

укрепляющими 

различные органы и 

системы организма. 

Продолжать приучать 

детей следить за своим 

внешним видом, 

пользоваться расческой 

и носовым платком. 

Приобщать к доступным 

подвижным играм, 

воспитывать у детей умение 

соблюдать элементарные 

правила, согласовывать 

движения, ориентироваться в 

пространстве, учить 

реагировать на сигналы «беги», 

«лови», «стой» и р. 
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Май 

Продолжать 

формировать 

первоначальные 

представления о 

полезной (овощи, 

фрукты, молочные 

продукты и пр.) и 

вредной для здоровья 

человека пище. 

Продолжать учить 

правильно пользоваться 

мылом, аккуратно мыть 

руки, лицо, уши; насухо 

вытираться после 

умывания, вешать 

полотенце на место. 

Развивать самостоятельность и 

творчество при выполнении 

физических упражнений. 
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