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I. Целевой раздел. 

 

1.1 Пояснительная записка  

Настоящая рабочая программа младшей группы «Анютины глазки» разработана воспитателями 

ГБДОУ детского сада  № 57 комбинированного вида Лозбиной С.А. и Кузьминой В.А. 

Программа спроектирована в соответствии с ФГОС ДО и с учетом нормативных правовых 

актов, содержащих обязательные требования к условиям организации ДО и на основе Федеральной  

программы дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников на основе основной образовательной 

программы, разработанной, принятой и реализуемой в ГБДОУ детском саду № 57.  

Рабочая программа младшей группы государственного бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада № 57 в соответствии с ФОП является нормативно-

управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и 

технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ГБДОУ. Она 

представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные 

моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в 

определенном возрастном периоде, обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей с 

учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. Специфика Программы отражает 

современный культурноисторический этап развития российского общества и реализует 

основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

- обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем 

его возрасту содержании доступными средствами; 

- создание условий для воспитания и образования ,ориентированных на приобщение детей к 

духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание растущего 

поколения как знающего и любящего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического 

характера взаимодействия взрослого с детьми. Часть  Программы разработана участниками 

образовательного процесса с учетом парциальных программ: 

     - «Первые шаги» Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г.Т. Алифанова; 

Программа «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» - включает материалы для 

всех видов деятельности. 

Программа имеет конкретные задачи и цели для каждой возрастной группы, по 

воспитанию любви и интереса к родному городу, желанию узнать и узнавать свой город, 

воспитанию 

гордости за свой родной город: "Я – Петербуржец!", пробуждает познавательный интерес к 

городу. Для детей  данного возраста задачей является : 

-сформировать умение ориентироваться в названиях некоторых памятников архитектуры, 

узнавать их на иллюстрациях, умение ориентироваться на улице; формирование представлений о 

разных видах домов и транспорте ;воспитывать уважение к жителям родного города; воспитание 

петербуржца в лучших традициях культурного наследия города. 

 

    Рабочая программа разработана в соответствии с: 
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1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила 

в силу для СССР 15.09.1990) 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в 

Российской Федерации» 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 

октября 2020 г. № 32 Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарноэпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения» 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования  

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 

31.08.2020 № 59599) 

 

4. Основным нормативно-правовым документом ГБДОУ детского сада № 57«Алёнушка» г. 

Санкт-Петербург  

- Устав ГБДОУ детского сада № 57г. Санкт-Петербург. 

- Основная образовательная программа ГБДОУ детского сада № 57 

 

 1.1.1 Цели и задачи Программы 

Целью Рабочей программы является разностороннее развитие ребенка в период  дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовнонравственных 

ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций.  

Цель Рабочей программы достигается через решение следующих задач:  

-обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы ДО; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 
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- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности;  

-достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия;  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы  

Рабочая программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФОП:  

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5) сотрудничество Организации с семьѐй;  

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

 9) учѐт этнокультурной ситуации развития детей.  

 
 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы. 

Результаты освоения Программы формулируются в соответствии с Федеральной  образовательной 

программой через раскрытие динамики формирования целевых ориентиров воспитанников в 

каждый возрастной период по всем направлениям развития детей.  

К четырехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень 

развития ребенка по всем образовательным областям: 

- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, 

бег, прыжки) и подвижным играм;  
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-проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в 

подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие 

правила построения и перестроения, выполняет ритмические движения под музыку;  

-ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться 

с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;  

-ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., соблюдает 

требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на 

здоровье; 

- ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом 

рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения;  

-ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них;  

-ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу 

и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;  

-ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными 

разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, 

владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками 

-ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;  

-ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в 

процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего характера;  

-ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, 

к простейшему экспериментированию;  

-ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; 

проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

-  ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;  
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-ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности;  

-ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим ее анализом;  

-ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении;  

-ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от 

имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает 

отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

 Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации  – это особый вид 

профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития 

ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга)  используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую 

диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах 

деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые 

позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др.  

Целью мониторинга освоения образовательной программы является изучение качественных 

показателей достижений детей, складывающихся в целесообразно организованных образовательных 

условиях. 

Задачи: 
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1. Изучить продвижение ребенка в освоении универсальных видов деятельности. 

2. Составить объективное и информативное представление об индивидуальной траектории развития 

каждого воспитанника. 

3. Собрать фактические данные для обеспечения мониторинговой процедуры, которые отражают 

освоение ребенком образовательных областей и выражаются в параметрах его развития. 

Педагогическая диагностика (мониторинг) направлена на выявление освоения ребенком видов 

деятельности с точки зрения таких показателей, как знания и представления, умения и навыки. 

Таким образом, в диагностических картах по предлагаемым показателям оцениваются достижения 

ребенка в качественном выражении, что реализует принципы мониторинга, определенные Основной 

Образовательной Программой дошкольного образовательного учреждения ГБДОУ детский сад  № 

57 Приморского района СПб. Образец мониторинговых карт прилагается в приложении № 1. 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

МЛАДШАЯ ГРУППА 

1. Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет живой и 

познавательный интерес к непосредственно воспринимаемым объектам, с интересом наблюдает за 

окружающим не только под руководством взрослого, но и самостоятельно, при восприятии 

необычного испытывает ярко выраженное чувство удивления, которое побуждает получать новые 

знания, радуется новому. Замечает некоторые противоречия, преимущественно предметно-

практического характера, протестует, удивляется, проявляет интерес; пытается самостоятельно их 

разрешить или требует восстановления соответствия от взрослого. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет познавательный 

интерес к непосредственно воспринимаемым объектам, с интересом наблюдает за окружающим под 

руководством взрослого, самое гоя тельные наблюдения не характерны, при восприятии необычного 

проявляет чувство удивления, но оно неустойчиво, радуется новому. Замечает некоторые 

противоречия, преимущественно предметно-практического характера, при этом ярких эмоций не 

проявляет; иногда пытается самостоятельно их разрешить или требует восстановления соответствия 

от взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Познавательный интерес 

проявляется, но быстро угасает, в наблюдениях, организованных взрослым, участвует формально, 

чувство удивления проявляет редко, реакция на новизну непродолжительная. С помощью взрослого 

замечает некоторые несоответствия, противоречия в окружающей действительности, попытки их 

самостоятельного разрешения не наблюдаются или наблюдаются очень редко, помощь взрослого в 

разрешении проблем принимает не всегда. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Познавательный интерес 

неоформлен, недифференцирован, ребенок быстро пресыщается. Не чувствителен к противоречиям, 

несоответствиям, не принимает помощи взрослого в их разрешении. 

 

2. Формирование познавательных действий, становление сознания. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Задаст много вопросов, которые 

преимущественно направлены на установление непосредственно воспринимаемых связей (где? 

зачем? кто? кого? какая? когда? как? откуда? куда?), с интересом выслушивает ответ взрослого, и 
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ответ порождает новый вопрос. Пытается самостоятельно открыть предметные характеристики 

объектов, привлекает взрослого к содействию, с удовольствием участвует в несложных 

экспериментах, организуемых взрослым. В деятельности опирается на собственный опыт, действует 

по аналогии в сходных ситуациях; освоил основные способы действий с предметами, использует 

предметы-орудия в игровых и бытовых ситуациях; пользуется различными приемами для решения 

проблемно-практических задач; выделяет существенные признаки предметов, сравнивает различные 

предметы и выявляет различия в них; понимает жизненные ситуации, проигрывает с заменой одних 

объектов другими; воспринимает целостные сюжеты (ситуации), изображенные па картинках, 

происходящие в повседневной жизни, описанные в тексте, с опорой на свой реальный опыт, 

устанавливая элементарные причинно-следственные связи и зависимости между объектами и 

явлениями; выделяет сенсорные признаки, использует разные перцептивные действия в 

соответствии с выделяемым признаком и/или качеством объекта. Преобразует способы решения 

задач (проблем) в зависимости от ситуации, рассматривая это как своеобразное 

экспериментирование 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Задает достаточно часто 

вопросы, которые направлены как на установление непосредственно воспринимаемых связей (где? 

куда? зачем?), так и на предметы (кто? что?), не всегда выслушивает ответ взрослого, задает 

вопросы непоследовательно. Попытки самостоятельно открыть предметные характеристики объ-

ектов наблюдаются редко, они мало результативны; с удовольствием участвует в несложных 

экспериментах, организуемых взрослым. 

Под руководством взрослого применяет самостоятельно усвоенные знания и способы дея-

тельности для решения новых задач (проблем); освоил основные способы действий с предметами, 

использует знакомые предметы-орудия в игровых и бытовых ситуациях; пользуется однообразными 

приемами для решения проблемно-практических задач; с помощью взрослого выделяет 

существенные признаки предметов, сам сравнивает некоторые предметы и выявляет отдельные 

различия в них; понимает часто повторяющиеся жизненные ситуации, проигрывает их (но под-

ражанию); с помощью взрослого воспринимает целостные сюжеты (ситуации), изображенные на 

картинках, происходящие в повседневной жизни, описанные в тексте, с опорой на свой реальный 

опыт, устанавливая элементарные причинно-следственные связи и зависимости между объектами и 

явлениями; выделяет сенсорные признаки, использует знакомые перцептивные действия не всегда в 

соответствии с выделяемым признаком н/или качеством объекта. При необходимости преобразует 

способы решения задач (проблем) в зависимости от ситуации, ориентируется на помощь взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Вопросы задает редко, они 

преимущественно имеют предметный характер (кто? что?), не всегда выслушивает ответ взрос-

лого, задает вопросы непоследовательно. Попытки самостоятельно открыть предметные харак-

теристики объектов наблюдаются редко, они мало результативны; не проявляет яркого интереса к 

экспериментам, организуемым взрослым. 

В совместной со взрослым деятельности при ведущей роли взрослого может использовать 

элементы собственного опыта; освоил некоторые способы действий с хорошо знакомыми пред-

метами, предметы-орудия использует редко; проблемно-практические задачи самостоятельно 

разрешить не может; затрудняется в выделении существенных признаков предметов, при сравнении 

различных предметов и выявлении различий в них нуждается в помощи взрослого; понимает 

некоторые часто повторяющиеся жизненные ситуации, с помощью взрослого проигрывает их от-

дельные эпизоды, а также воспринимает отдельные эпизоды, изображенные на картинках, про-

исходящие в повседневной жизни, описанные в тексте, с опорой на свой реальный опыт; не уста-

навливает элементарных причинно-следственных связей и зависимостей между объектами и 
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явлениями; выделяет некоторые сенсорные признаки, использует знакомые перцептивные действия 

с помощью взрослого. С определяющей помощью взрослого преобразует способы решения задач 

(проблем) в зависимости от ситуации. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Задает вопросы редко или не 

задаст их; вопросы имеют ситуативный характер, ответ взрослого не побуждает к дальнейшему 

осмыслению воспринимаемого. Не интересуется экспериментированием, не проявляет ярких 

положительных эмоций, в процессе экспериментирования, организованного взрослым, не проявляет 

стремления действовать с предметами. 

Помощь взрослого существенно не влияет на использование собственного опыта; опыт действий 

с предметами крайне ограничен: не знает функций и правил использования многих предметов 

обихода, предметы-орудия использует редко или не использует совсем; проблемно-практических 

задач самостоятельно разрешить не может; затрудняется в выделении существенных признаков 

предметов, при сравнении различных предметов и выявлении различий в них, только с помощью 

взрослого понимает некоторые часто повторяющиеся жизненные ситуации и проигрывает их 

отдельные эпизоды; воспринимает новые отдельные эпизоды, изображенные па картинках, 

происходящие в повседневной жизни, описанные в тексте, но затрудняется использовать свой 

реальный опыт, не устанавливает элементарных причинно-следственных связей и зависимостей 

между объектами и явлениями; не выделяет многие сенсорные признаки, перцептивные действия 

выполняет с помощью взрослого. Не преобразует способы решения задач (проблем) в зависимости 

от ситуации, помощь взрослого существенно не влияет на данный процесс. 

3. Развитие воображения и творческой активности. 

Мониторинговые показа гели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Принимает задачу взрослого 

создать что-то определенное, подчиняет ей свои усилия; до начала деятельности конкретно 

определяет, что будет создавать, может преобразовывать замысел в процессе выполнения дея-

тельности, но чаще реализует его. Самостоятельно ставит игровые задачи, может обозначить их 

словесно, принимает на себя роли взрослых, называет себя именем взрослого в соответствии с 

ролью, отражает некоторые социальные взаимоотношения, ролевое поведение сопровождается 

яркими положительными эмоциями; при преобладании бытовых сюжетов наблюдаются эпизоды из 

знакомых сказок, мультфильмов; вводит в игру сказочных персонажей, широко использует 

сюжетно-образные игрушки, а также предметы-заместители, подбирая их самостоятельно, даст 

предмету-заместителю игровое наименование, соблюдает правила игры, стремится к совместным со 

сверстниками играм, имеет несколько любимых игровых сюжетов, последовательно выполняет 4-5 

игровых действия. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Принимает задачу взрослого 

создать что-то определенное, подчиняет ей свои усилия, но нуждается в его руководстве; с 

помощью взрослого до начала деятельности определяет в общем виде, что будет создавать, может 

преобразовывать замысел в процессе выполнения деятельности, ставит игровые задачи, при 

самостоятельной постановке игровых задач может затрудняться в их словесном обозначении; 

принимает па себя роли взрослых, называет себя именем взрослого в соответствии с ролью, 

отражает некоторые социальные обусловленные действия, ролевое поведение сопровождается 

яркими положительными эмоциями; преобладают бытовые сюжеты; использует сюжетно-образные 

игрушки, а также несколько постоянных предметов-заместителей, дает предмету-заместителю 

игровое наименование, соблюдает правила игры, стремится к совместным со сверстниками играм, 
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имеет несколько любимых игровых сюжетов, последовательно выполняет 3 4 игровых действия. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Не всегда принимает задачу 

взрослого создать что-то определенное, с трудом подчиняет ей свои усилия и только в совместной с 

ним деятельности; с помощью взрослого или самостоятельно до начала деятельности может 

определить в общем виде, что будет создавать, но действует ситуативно, замысел не реализует без 

его помощи. Ставит игровые задачи с помощью взрослого, затрудняется в их самостоятельном 

словесном обозначении; принимает на себя роли взрослых, но затрудняется в самостоятельном 

назывании себя именем взрослого в соответствии с ролью, отражает некоторые социально обу-

словленные действия, но часто проявляется сюжетно-отобрази тельная, а не сюжетно-ролевая игра; 

не проявляет в игре ярких положительных эмоций; преобладают бытовые сюжеты; использует 

сюжетно-образные игрушки, а также по предложению взрослого несколько постоянных предметов-

заместителей; с его помощью дает предмету-заместителю игровое наименование; под руководством 

взрослого соблюдает правила игры, стремится к совместным со сверстниками ш рам, но не умеет 

продуктивно взаимодействовать или предпочитает индивидуальные игры; имеет несколько 

любимых игровых сюжетов, последовательно выполняет 2-3 игровых действия. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не принимает задачу взрослого 

создать что-то определенное; замысел не формулирует до начала деятельности; действует 

спонтанно; результат, как правило, с замыслом не соотносится. 

Преобладает сюжетно-отобразительная, а не сюжетно-ролевая игра, наблюдаются отдельные 

элементы сюжетно-ролевой игры, но они неустойчивы, требует постоянной поддержки взрослого 

для разворачивания игровой ситуации. 

 

4. Формирование первичных представлений о себе, других людях (содержание представ-

лений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. Имеет представления о своей 

жизнедеятельности: о некоторых своих внешних особенностях, действиях, совместных с другими 

людьми делах, предпочтениях, половой принадлежности, родителях; выражает свои потребности в 

отдельных словах и простой фразе, подкрепляя слова жестами; вербально и невербально отражает 

свой практический опыт. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недо-

статочно обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с по-

мощью взрослого. 

Имеет отдельные представления о своей жизнедеятельности; выражает свои потребности в 

отдельных словах, жестах, позах; с помощью взрослого отражает свой практический опыт. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления недостаточно 

дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью взрослого или вовсе не 

отражает его. 

Имеет нечеткие представления о своей жизнедеятельности (по некоторым аспектам пред-

ставления могут быть неосознанными или отсутствовать); затрудняется в адекватном выражении 

своих потребностей, чаще заявляет о них плачем, протестным поведением; не отражает свой 

практический опыт. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о своей жизне-
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деятельности не сформированы или отрывочны, неверны, нереалистичны; заявляет о своих по-

требностях плачем, протестным поведением или совсем не заявляет; не отражает свой практический 

опыт. Представления неверные, малоинформативные или несформированные, свой опыт не 

отражает. 

5. Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (содержание представлений определяется 

образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет чет кие, информативные 

представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недо-

статочно обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с по-

мощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления недостаточно 

дифференцированные; отрывочно отражает собственный опыт с помощью взрослого или не отра-

жает его. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления неверные, 

малоинформативные или несформированные, свой опыт не отражает. 

 

6. Формирование первичных представлений о малой родине и отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и народов мира (содержание 

представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недо-

статочно обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с по-

мощью взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления недостаточно 

дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью взрослого или не от-

ражает его. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления неверные, мало-

информативные или несформированные, свой опыт не отражает. 

7. Формирование первичных представлений об особенностях природы (содержание пред-

ставлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недо-

статочно обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с по-

мощью взрослого. 
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Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления недостаточно 

дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью взрослого или не от-

ражает его. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. 11редставления неверные, мало-

информативные или несформированные, свой опыт не отражает. 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

МЛАДШАЯ ГРУППА 

1. Владение речью как среде твои общения и культуры. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Пользуется вербальными и 

невербальными способами коммуникации, отвечает на вопросы и задает их, рассказывает истории 

из своего опыта, поддерживает беседу, регламентирует действия других людей, выражает в речи 

свои желания, цели в игре и повседневных ситуациях; использует речь, мимику и пантомимику, 

предметные средства общения для выражения намерения, просьбы при ведущей роли речи; средства 

общения выразительны. Как в организованной, так и в свободной деятельности задает вопросы 

взрослому и сверстнику, в игре использует элементы ролевого диалога; вступает в диалог, 

поддерживает его, инициативен в диалогическом общении, ярко проявляет потребность в речевом 

высказывании с целью общения со взрослыми и сверстниками; отвечает на вопросы, 

сформулированные с помощью вопросительных слов, на альтернативные вопросы, используя 

отрицательные слова, поддерживает беседу со взрослым, используя полученные ранее знания; имеет 

представление о том, что все увиденное, интересное, новое можно рассказать другому. Использует 

слова благодарности, приветствия в общении со взрослым, а также со сверстником, самостоятельно 

или при напоминании взрослого обращается к знакомому человеку по имени, разговаривает 

приветливо, доброжелательно, не мешает другим, не кричит, не отвлекает. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Использует речь, мимику и 

пантомимику, предметные средства общения для выражения намерения, просьбы, своей по-

требности, желания; речь не во всех ситуациях является ведущим средством общения, часто ис-

пользует мимику и пантомимику, предметные средства общения, которые недостаточно вырази-

тельны. Как в организованной, так и в свободной деятельности задает вопросы взрослому, в игре 

иногда использует элементы ролевого диалога; поддерживает диалог, но инициативу в диалоги-

ческом общении проявляет редко; проявляет потребность в речевом высказывании с целью общения 

со взрослыми и сверстниками; отвечает на некоторые вопросы, сформулированные с помощью 

вопросительных слов, затрудняется в ответе на альтернативные вопросы, поддерживает 

непродолжительную беседу со взрослым; значительно реже вступает в диалогическое общение со 

сверстниками. Использует слова благодарности, приветствия в общении со взрослым, а в общении 

со сверстниками - редко, только при напоминании взрослого; обращается к знакомому человеку по 

имени, но чаще привлекают внимание к себе с помощью жестов или предметных действий; 

разговаривает, как правило, приветливо, доброжелательно, под руководством взрослого не мешает 

другим, не кричит, не отвлекает. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Преимущественно использует 

невербальные средства общения: мимику и пантомимику, предметные средства, с их помощью 

обычно выражает ситуативные потребности или желания, средства общения невыразительны. 
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Отвечает на некоторые вопросы взрослого в свободной деятельности, диалогическое общение в 

процессе занятия вызывает затруднения; неинициативен в диалогическом общении, редко задает 

вопросы взрослому или не задает совсем, в диалог со сверстниками вступает редко, в игре не 

использует элементы ролевого диалога. Самостоятельно не использует слова благодарности, 

приветствия в общении со взрослым и сверстником, привлекает к себе внимание с помощью жестов 

или предметных действий; в общении явно не выражает доброжелательности, под руководством 

взрослого и при постоянном напоминании может не некоторое время не мешать другим, не кричать, 

не отвлекать. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Преимущественно использует 

невербальные средства общения: мимику и пантомимику, предметные средства, по не все из них 

одинаково интенсивно (например, могут существенно преобладать мимические средства), с их 

помощью обычно выражает ситуативные потребности или желания, арсенал средств общения очень 

беден. Не всегда откликается на инициированный взрослым диалог, со своей инициативе вступает в 

него очень редко или не вступает совсем; диалогическое общение со сверстниками не 

сформировано; в игре не использует элементы ролевого диалога. Не использует слова благо-

дарности, приветствия в общении со взрослыми и сверстниками, при напоминании взрослого если и 

использует, то неохотно; привлекает к себе внимание с помощью жестов или предметных действий, 

либо нарушений правил поведения; в общении явно не выражает доброжелательности, нередко 

мешает другим, кричит, отвлекает. 

 

2. Обогащение активного словаря. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Отражает в речи разнообразные 

предметы ближайшего окружения, действия, признаки предметов, названия животных, овощей, 

фруктов, растений, некоторые эмоциональные и эстетические оценки, свои потребности и простые 

состояния (холодно, устал). Называет точно признаки предметов (форму, цвет, величину). Широко 

пользуется местоимениями она, он, твое, мое, наше. Повторяет некоторые слова из сказок. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Отражает в речи многие 

предметы ближайшего окружения, действия, названия некоторых животных, овощей, фруктов, 

растений; в значительно меньшей степени использует прилагательные; редко использует слова, 

обозначающие эмоциональные и эстетические оценки, свои потребности и простые состояния. 

Называет признаки предметов, но допускает ошибок в точности наименования. Пользуется 

отдельными местоимениями, использует личное местоимение я. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Отражает в речи отдельные 

предметы ближайшего окружения, действия, немногочисленные слова, обозначающие названия 

животных, овощей, фруктов, растений; редко использует прилагательные и слова, обозначающие 

эмоциональные и эстетические оценки, свои потребности и простые состояния; выделяет признак 

предметов (форму, цвет, величину). Испытывает трудности в назывании признаков предметов. 

Редко пользуется отдельными местоимениями; не всегда, когда эго необходимо, использует личное 

местоимение я. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Отражает в речи немногочис-

ленные предметы ближайшего окружения и действия, очень мало слов, обозначающих названия 

животных, овощей, фруктов, растений; не использует прилагательные и слова, обозначающие 

эмоциональные и эстетические оценки, свои потребности и простые состояния, испытывает 

существенные трудности в назывании признаков предметов (форму, цвет, величину). Редко 
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пользуется отдельными местоимениями; не всегда, когда эго необходимо, использует личное 

местоимение я. 

3. Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Активно употребляет разные 

грамматические формы, иногда может допускать ошибки. Называет предметы в единственном и 

множественном числе. Правильно употребляет слова, обозначающие детенышей животных, 

согласовывает глагол во времени с существительным, понимает значение предлогов. Активно 

отвечает на вопросы взрослого и сам их задаст. Ведет беседу со взрослым. Может пересказать 

короткую знакомую сказку, рассказан, стихотворение. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Употребляет основные грам-

матические формы, иногда может допускать ошибки. Не всегда точно называет предметы в 

единственном и множественном числе. При употреблении слов, обозначающих детенышей 

животных, допускает ошибки; нс всегда правильно согласовывает глагол во времени с существи-

тельным; понимает значение не всех предлогов. Отвечает на вопросы взрослого, не проявляя вы-

сокой активности. Сам задает вопросы нечасто. Может пересказать короткую знакомую сказку, 

рассказать стихотворение, но пропускает эпизоды, неверно их описывает. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Употребляет отдельные грам-

матические формы, допускает много ошибок. Затрудняется называть предметы в единственном и 

множественном числе. При употреблении слов, обозначающих детенышей животных, допускает 

много ошибок; часто неправильно согласовывает глагол во времени с существительным. Нередко 

использует предлоги не, но назначению. Отвечает па 1-2 вопроса взрослого, неактивен в беседе. Сам 

задает вопросы очень редко. Затрудняется пересказать короткую знакомую сказку, рассказан, 

стихотворение, называя отдельные не связанные между собой эпизоды, используя обрывки фраз. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Большинство грамматических 

форм использует с ошибками. Многие предлоги употребляет не по назначению. Не вступает в 

диалог или сразу его прерывает. Не задает вопросов. Не может пересказать короткую знакомую 

сказку, рассказать стихотворение. 

4. Развитие речевого творчества. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности, педагогических воздействий. Активно проявляет 

словотворчество, как бы играя словами, экспериментируя с ними. Составляет короткий рассказ по 

картине и кратко описывает картинки, игрушки, отвечает на вопросы. Рассказывает об увиденном 

подробно, последовательно. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет словотворчество. С 

помощью взрослого составляет  короткий рассказ по картине и кратко описывает картинки, иг-

рушки, отвечая на вопросы. Рассказывает об увиденном, преимущественно используя междометия и 

короткие предложения. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Редко проявляет словотворчество. 

Даже с помощью взрослого затрудняется составить короткий рассказ по картине, описать картинку, 

игрушку. С помощью взрослого кратко, часто неточно воспроизводит отдельные эпизоды 

увиденного. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не проявляет словотворчества. 
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Не может составить короткий рассказ по картине, описать картинку, игрушку даже с помощью 

взрослого. 

5. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Могут проявляться отдельные 

трудности произношения, но большинство звуков произносит правильно, выполняет верно 

звукоподражательные упражнения, произнося громко звуки. Регулирует силу голоса. Пользуется 

разной интонацией (вопросительной, повествовательной, побудительной). 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет трудности произношения 

звуков, по речь понятна; при выполнении звукоподражательных упражнений может допускать 

ошибки. Говорит слишком громко или слишком тихо. Затрудняется в переключении силы голоса. 

Пользуется разной интонацией (вопросительной, повествовательной, побудительной) но пред-

ложению взрослого и с его помощью, не всегда точно интонирует. В самостоятельной деятельности 

речь недостаточно выразительна. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет много трудностей в 

произношении звуков, речь недостаточно понятна; при выполнении звукоподражательных 

упражнений допускает ошибки, нуждается в помощи взрослого. Говорит слишком громко или 

слишком тихо. Не регулирует силу голоса. Речь невыразительна, но может повторить за взрослым 

заданную интонацию. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Произношение большинства 

звуков нарушено, речь непонятна; не выполняет звукоподражательных упражнений. Говорит 

слишком громко или слишком тихо. Не регулирует силу голоса. Речь невыразительна, не может 

повторить за взрослым заданную интонацию. 

6. Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Знает несколько названий 

сказок, стихотворений, произведений малых фольклорных жанров, точно понимает их содержание, 

отвечает на вопросы но тексту, знает героев. Имеет любимые произведения. Бережно относится к 

книге, аккуратно листает страницы. Проявляет устойчивый интерес к книге, стремится знакомиться 

с новыми произведениями. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Знает несколько названий 

сказок, стихотворений, произведений малых фольклорных жанров, понимает их основное содер-

жание, отвечает на вопросы по тексту, знает основных героев. Имеет любимые произведения. 

Недостаточно бережно относится к книге. Проявляет неустойчивый интерес при знакомстве с 

новым произведением. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Знает названия 1-2 сказок, 

стихотворений, произведений малых фольклорных жанров, не отвечает на вопросы по тексту, знает 

некоторых героев. Не может назвать любимые произведения. Недостаточно бережно относится к 

книге. Нс проявляет интереса при знакомстве с новым произведением. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не знает названия сказок, сти-

хотворений, произведений малых фольклорных жанров, не отвечает на вопросы по тексту. Не может 
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назвать любимые произведения. Небрежно относится к книге. Не проявляет интереса при 

знакомстве с новым произведением. 

7. Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Точно повторяет за взрослым 

простые звуковые цепочки. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Повторяет за взрослым простые 

звуковые цепочки, иногда с ошибками. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Неточно повторяет за взрослым 

простые звуковые цепочки, нуждается в помощи взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не принимает задачу повторить 

звуковые цепочки. 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

МЛАДШАЯ ГРУППА 

1. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Соблюдает основные правила 

поведения в бытовых ситуациях, на занятиях, в свободной деятельности и элементарные моральные 

нормы при помощи взрослого, а некоторые - самостоятельно; стремится к социально одобряемому 

поведению в конкретной ситуации; избегает социально неодобряемых действий; положительно 

относится к соответствующим требованиям взрослого, замечает нарушения правил и норм другими 

детьми и протестует против этою; понимает положи тельные и отрицательные последствия своих 

поступков; испытывает чувство стыда, вины при нарушении правил, норм. Под руководством 

взрослого может определенное время сдерживать свои желания, выполнять то, что общественно 

важно. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Соблюдает основные правила 

поведения в бытовых ситуациях, на занятиях, в свободной деятельности и элементарные моральные 

нормы при помощи взрослого; как правило, положительно относится к соответствующим 

требованиям взрослого, замечает нарушения правил и норм другими детьми; хочет быть 

«хорошим»; при помощи взрослого осознает положительные и отрицательные последствия своих 

поступков; испытывает чувство стыда, вины при нарушении правил, норм под влиянием оценки 

взрослого. Может на непродолжительное время сдержать свои желания, под руководством 

взрослого, но не стремится выполнять общественно значимые дела. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Под руководством взрослого 

соблюдает отдельные правила поведения в бытовых ситуациях, на занятиях, в свободной 

деятельности и элементарные моральные нормы; чаще положительно относится к соответствующим 

требованиям взрослого, но может проявлять негативизм, не обращает внимания на нарушения 

правил и норм друг ими детьми; не испытывает чувства стыда, вины при нарушении правил, норм. 
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Под руководством взрослого с трудом может на непродолжительное время сдержать свои желания, 

испытывает при этом негативные переживания, протестует; импульсивен; не стремится выполнять 

общественно значимые дела. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Действует спонтанно, ситуа-

тивно; может выполнять некоторые простые нормы и правила, но в том случае, если они продик-

тованы текущей ситуацией, или не выполняет их; не обращает внимания па нарушения правил и 

норм другими детьми; не испытывает чувства стыда, вины при нарушении правил, норм. Подчиняет 

действия более сильному мотиву - своим ситуативным желаниям, импульсивен, отказывается 

выполнять общественно значимые дела или выполняет их формально; поведение «полевое». 

2. Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет привязанность ко 

взрослому, участвует в совместной с ним практической и игровой деятельности, адекватно ре-

агирует на указания и оценку взрослого; испытывает интерес к действиям ровесников, желание 

принимать в них участие, стремится к контактам со сверстниками, поддерживает эти контакты, 

испытывает и выражает положительные эмоции в общении с другими детьми; как правило, под-

чиняет свое поведение правилам общения, испытывает интерес к действиям ровесников, желание 

принимать в них участие, выражает в речи свои желания, просьбы в обращении к сверстнику, 

обменивается действиями с другими детьми в практических и игровых ситуациях; умеет уступить, 

подождать своей очереди, в ситуации коммуникативных затруднений ориентируется на помощь 

взрослого, но после того, как самому не удалось его преодолеть. 

Начала формироваться внеситуативно-познавательная форма общения со взрослым: проявляет 

как ведущую потребность в познании посредством общения, взрослого рассматривает как эрудита, 

источник знаний о предметах и явлениях физического мира, задаст вопросы о мире природы, 

использует в общении развернутую речь, пытается отобразить свой опыт, который значит больше, 

чем мнение взрослого; в ряде ситуаций, особенно повседневных, характерны проявления 

ситуативно-делового общения. Начинает проявляться подобная форма общения со сверстниками: 

проявляет потребность в общих действиях, сильные конкурентные мотивы, ровесник интересен как 

участник игр и как средство самоутверждения, использует ситуативную (краткую, свернутую с 

обилием междометий и обрывков фраз, слов) речь; в ряде ситуаций проявляет эмоционально-

практическую форму общения. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет привязанность ко 

взрослому, участвует в совместной с ним практической и игровой деятельности; как правило, 

адекватно реагирует на указания и оценку взрослого; испытывает интерес к действиям ровесников, 

желание принимать в них участие, стремится к контактам со сверстниками, но не всегда умеет их 

поддержать; испытывает и выражает положительные эмоции в общении с другими детьми, не всегда 

подчиняет свое поведения правилам общения, затрудняется в речевом выражении своих желаний, 

просьб в обращении к ровесникам, но успешно обменивается действиями с другими детьми в 

практических и игровых ситуациях; под руководством взрослого уступает детям, ждет своей 

очереди, в ситуации коммуникативных затруднений сразу обращается за помощью ко взрослому. 

Преобладает ситуативно-деловая форма общения со взрослым: проявляет как ведущую по-

требность в сотрудничестве со взрослым, претендует на самостоятельное выполнение предметных 

действий, настаивает на своем варианте поведения, использует ситуативную речь с обилием 

междометий, обрывков предложений, наряду с речевыми средствами интенсивно использует 

предметные средства: жесты, позы, действия. Проявляется эмоционально-практическая форма 

общения: наблюдается потребность в эмоциональных контактах со сверстником, характерна 
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подражательность, конфликты происходят в основным из-за игрушек, общение проявляется как 

веселая беготня, крики, прыжки и г. и. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Участвует в совместной со 

взрослым практической и игровой деятельности, но нуждается в его постоянном подкреплении; 

часто неадекватно реагирует на указания и оценку взрослого; испытывает неустойчивый интерес к 

действиям ровесников, но не стреми гея к контактам со сверстниками или не умеет их поддержать; 

явно выражает положительные эмоции в общении с другими детьми, зачастую не подчиняет свое 

поведение правилам общения, затрудняется в речевом выражении своих желаний, просьб в 

обращении к ровесникам, иногда обменивается действиями с другими детьми в практических и 

игровых ситуациях; под руководством взрослого может уступить, подождать своей очереди, но 

делает это неохотно и не всегда, в ситуации коммуникативных затруднений проявляет негативные, 

неконструктивные реакции. 

Преобладает ситуативно-личностная форма общения со взрослым: проявляется как ведущая 

потребность в доброжелательном внимании, непосредственно-эмоциональных, в том числе так-

тильных, контактах; использует как ведущие экспрессивно-мимические средства: улыбку, взгляд, 

прикосновения и пр. Проявляет интерес к сверстникам, стремится к взаимодействию с ними и 

проявляет некоторую инициативу, но отношение к ровесникам носит специфический характер 

сверстника воспринимает не как субъекта, а как интересный предмет. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не стремится участвовать в 

совместной со взрослым практической и игровой деятельности; часто неадекватно реагирует на его 

указания и оценку; испытывает неустойчивый интерес к действиям ровесников, но не стремится к 

контактам со сверстниками или не умеет их поддержать; явно выражает положительные эмоции в 

общении с другими детьми, зачастую не подчиняет свое поведение правилам общения, затрудняется 

в речевом выражении своих желаний, просьб в обращении к ровесникам, иногда обменивается 

действиями с другими детьми в практических и игровых ситуациях; необходимость уступить, 

подождать своей очереди вызывает протест, в ситуации коммуникативных затруднений проявляет 

негативные, неконструктивные реакции. 

Потребность в общении со взрослым не выражена либо проявляет амбивалентное поведение: 

экзальтированную привязанность к конкретному взрослому, невыполнение требований, при нали-

чии потребности и в общении ребенок избегает коммуникативных контактов, проявляя аффек-

тивные реакции. Потребность в общении со сверстниками не выражена, инициативные действия 

могут иметь деструктивный характер (отнимает игрушки, толкает и пр.). 

3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно действует в 

повседневной жизни, инициирует разные виды детской деятельности, может сам себя занять 

определенное время, уверен в себе. 

Обращается за помощью в ситуациях реальных затруднений, содействует в их преодолении. 

Проявляет целенаправленность и на нуги достижения цели противостоит отвлечениям, помехам; 

может подождать и не требует немедленного удовлетворения потребностей; может какое-то время 

выполнять малоинтересную деятельность под руководством взрослого, ориентируясь на слово 

«надо». Умеет ставить предметно-практические и игровые цели и достигать их, определять, 

некоторые средства и создавать отдельные условия для их достижения, достигать результата, 

проявляя действенную самостоятельность; отражает в речи цели, намерения, некоторые средства, 
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условия и этапы их реализации, результат, используя местоимения «я», «мое», «мне»; называет 

выполняемые действия и их последовательность. Обследует образец, задает уточняющие вопросы 

взрослому, четко выполняет речевые инструкции, действует целенаправленно, последовательно, 

подчиняется правилам деятельности, которые определяет взрослый. 

Замечает некоторые ошибки, недостатки в своей деятельности, стремится их исправить, обра-

щается за помощью ко взрослому, испытывает потребность в улучшении качества своей 

деятельности; осуществляет взаимоконтроль в совместной со сверстниками деятельности. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно или с неболь-

шой помощью взрослого действует в повседневной жизни и привычной обстановке; в ситуации 

постановки новой задачи, в новых условиях нуждается в существенной помощи взрослого, в детские 

виды деятельности преимущественно включается по его предложению. Обращается за помощью в 

ситуации реальных затруднений, а также незначительных препятствий, но устраняется от решения 

проблемы, адресуя эту задачу взрослому. Проявляет целенаправленность, желание достижения цели 

с помощью взрослого противостоит отвлечениям, помехам; может подождать, но ему трудно 

отсрочить удовлетворение потребности. Умеет ставить предметно-практические и игровые цели, 

достигает их преимущественно с помощью взрослого; затрудняется в определении средств и 

создании условий для их достижения; отражает в речи цели, намерения, некоторые средства, 

условия и этапы их реализации, результате помощью взрослого, используя местоимения «я», «мое», 

«мне»; называет некоторые выполняемые действия. Недостаточно четко выполняет речевые 

инструкции, требуются их повторения; действует целенаправленно, подчиняется основным 

правилам деятельности, которые определяет взрослый, но путает последовательность действий. В 

совместной со сверстниками деятельности проявляет элементы взаимоконтроля, замечает 

некоторые недочеты и ошибки ровесников, заявляет о них в обращениях к взрослому, в отношении 

собственной деятельности ошибки самостоятельно замечает редко; если и замечает ошибку по 

указанию взрослого, то сам се не исправляет или делает малопродуктивные попытки. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельности не проявляет; 

настаивает на взаимодействии со взрослым, даже если сам инициирует деятельность, или 

проявляется неадекватную ситуации, непродуктивную самостоятельность, не уверен в себе. 

Обращается за помощью в тех ситуациях, когда сам может решить проблему, в решении проблемы 

действенного участия не принимает. Под руководством взрослого противостоит помехам в 

деятельности, но при этом проявляет негативные эмоциональные реакции; часто отвлекается, когда 

проходит новизна ситуации; требует немедленного удовлетворения потребностей. Пре-

имущественно действует под влиянием целей, поставленных взрослым; если цели и ставит сам, то 

они, как правило, не достигаются и заменяются другими целями; часто действует ситуативно, 

непланомерно, не определяет средства и не может создавать условия для достижения цели; не 

отражает в речи цели, намерения, некоторые условия и этапы их реализации, называет отдельные 

выполняемые действия. Недостаточно четко выполняет простые речевые инструкции, при их 

выполнении часто действует нецеленаправленно; на некоторое время подчиняется основным 

правилам деятельности, которые определяет взрослый, но путает последовательность действий, 

отвлекается, переходит к ситуативной активности, особенно при выполнении новых заданий и 

задач, требующих интеллектуальных или волевых усилий; нарушает правила, не замечает этого и 

настаивает на правильности своих действий. Замечает некоторые недочеты в своей деятельности, па 

которые указывает взрослый, не стремится их исправить; неохотно исправляет в совместной со 

взрослым деятельности; взаимоконтроль не проявляет или проявляет редко. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Ко взрослому не обращается или 

обращается редко, на затруднения чаще реагирует плачем или негативной реакцией. Не может 
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удерживать цель деятельности, меняет се сразу па более привлекательную, если задание требует 

усилия; постоянно отвлекается, даже в новой ситуации; настаивает на немедленном удовлетворения 

потребностей. Преобладают ситуативные, непланомерные действия, спонтанные реакции; нс 

ориентируется па достижение результата, нуждается для достижения результата в существенной 

помощи взрослого. Несамостоятелен, зависим от взрослого пли преобладает неадекватная ситуации, 

непродуктивная самостоятельность, не уверен в себе. Недостаточно четко выполняет или не 

выполняет простые речевые инструкции; часто действует нецеленаправленно, ситуативно, не 

ориентируясь на инструкцию и образец; может не принимать задачу действовать по образцу. Не 

обращает внимания на свои недочеты, ошибки даже при указании взрослого, не стремится их 

исправить или отказывается исправлять в ответ на предложение взрослого. 

 

4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Замечает некоторые эмоцио-

нальные состояния других людей, проявляет «вчувствование» в эмоциональный мир другого че-

ловека. Называет отдельные эмоциональные состояния; понимает обозначения некоторых эмо-

циональных состояний, используемые взрослым. Стремится пожалеть, успокоить, порадовать, 

поделиться. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Замечает некоторые эмоцио-

нальные состояния других людей, ситуативно откликается, но побуждению взрослого. С помощью 

взрослого называет отдельные эмоциональные состояния; понимает обозначения некоторых 

эмоциональных состояний, используемых взрослым. Но предложению взрослого может пожалеть, 

успокоить, порадовать другого человека, поделиться. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. 11о инициативе взрослого обра-

щает внимание на некоторые эмоциональные состояния других людей. Нс называет отдельные 

эмоциональные состояния; понимает обозначения некоторых эмоциональных состояний, исполь-

зуемых взрослым. Вместе со взрослым может пожалеть, успокоить, порадовать другого человека, 

поделиться. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Нс поддерживает инициативу 

взрослого посодействовать другому человеку, поделиться или откликается формально, выполняя 

однообразные действия. 

5. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в организации. 

Мониторинговые показа гели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействии. Испытывает привязанность к ро-

дителям. С удовольствием включается в семейные дела, достигает в них результата; стремится 

участвовать в жизни семьи. С удовольствием посещает детский сад, с интересом участвует во всех 

мероприятиях группы, откликается на предложения взрослого взаимодействовать, проявляет 

инициативу, с удовольствием участвует в групповых формах детской деятельности. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Испытывает привязанность к 

определенным членам семьи, в дела семьи включается с интересом, который быстро угасает, но 

часто настаивает на участии. Положительно относится к посещению детского сада, обычно с 

интересом участвует в мероприятиях группы, откликается па предложения взрослого взаимо-

действовать, редко проявляет инициативу или не проявляет, участвует в групповых формах детской 

деятельности. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Испытывает привязанность к 
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определенному родителю, выражает се бурно, аффективно. Совместные действия с родителям мало 

привлекательны. Явно не протестует против пребывания в детской группе; в целом положительно 

относится к посещению детского сада, хотя эпизодически может проявлять протестные реакции, 

участвует с желанием не во всех мероприятиях группы, хотя откликается на предложения взрослого 

взаимодействовать, не проявляет инициативы или проявляет редко, предпочитает индивидуальные 

формы взаимодействия со взрослым. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Привязанность не проявляется. 

Эмоциональные контакты с родителями могут быть индифферентными или неконструктивно 

аффективными. В совместных делах не стремится участвовать. Активно или пассивно протестует 

против пребывания в детской группе; негативно или неустойчиво положительно относится к по-

сещению детского сада (можно его ненадолго отвлечь), не стремится участвовать в мероприятиях 

группы; не всегда откликается на предложения взрослого взаимодействовать, даже в индивиду-

альной деятельности; не проявляет инициативы во взаимодействии.  

 

 

6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Проявляет интерес к разным 

видам творчества, увлекается. Стремится выполнять простые творческие задачи, преобразует 

знакомые средства деятельности. Имеет устойчивый интерес к труду, проявляет бережное отно-

шение к результатам своего и чужого груда; замечает беспорядок, стремится его исправить и 

получить одобрение, хочет быть полезным другим людям, понимает необходимость простых 

трудовых действий. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет отдельные твор-

ческие задачи по предложению взрослого. Поддерживает порядок с помощью взрослого; испы-

тывает удовлетворение от хорошо выполненной работы; не всегда проявляет бережное отношение к 

результатам своего и чужого труда. Общественная мотивация не выражена. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Включается в выполнение от-

дельных творческих задач по предложению взрослого. Интереса не проявляет, действует стерео-

типно. Не замечает нарушения чистоты и порядка; бережное отношение к результатам своего и 

чужого груда проявляет редко в совместной со взрослым деятельности или проявляет только к 

определенным предметам, ситуациям (например, к своим игрушкам или новой игрушке). 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не включается в выполнение 

творческих задач. Не проявляет интереса к труду; не замечает нарушения чистоты и порядка. 

7.  Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе (содержание 

знаний определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления; в них отражает эпизоды собственного опыта. Имеет представления о своей 

жизнедеятельности: о некоторых своих внешних особенностях, действиях, совместных с другими 

людьми делах, предпочтениях, половой принадлежности, родителях; выражает свои потребности в 

отдельных словах и простой фразе, подкрепляя слова жестами; вербально и невербально отражает 

свой практический опыт. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недо-

статочно обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с по-
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мощью взрослого. 

Имеет отдельные представления о своей жизнедеятельности; выражает свои потребности в 

отдельных словах, жестах, позах; с помощью взрослого отражает свой практический опыт. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления недостаточно 

дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью взрослого или не от-

ражает его. Имеет нечеткие представления о своей жизнедеятельности (по некоторым аспектам 

представления могут быть неосознанными или отсутствовать); затрудняется в адекватном выра-

жении своих потребностей, чаще заявляет о них плачем, протестным поведением; не отражает свой 

практический опыт. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о своей жизне-

деятельности не сформированы или отрывочны, неверны, нереалистичны; заявляет о своих 

потребностях плачем, протестным поведением или не заявляет совсем; не отражает свой практи-

ческий опыт. Представления неверные, малоинформативные или несформированные, свой опыт не 

отражает. 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

МЛАДШАЯ ГРУППА 

1. Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с выполнением 

упражнений, направленных па развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость (содержание упражнения определяется образовательной 

программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно и точно выпол-

няет упражнения. Движения сформированы. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Упражнения выполняет, но 

нуждается в руководстве взрослого. Успешнее действует в организованной, чем в самостоятельной 

деятельности. Отдельные действия выполняет неуверенно. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Движения выполняет неуверенно. 

При помощи взрослого упражнения выполняются относительно более качественно. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Многие движения не сформи-

рованы, нарушен правильный их образ. 

2. Приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующей правильному 

формированию Опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, 

координации движения (содержание движений определяется образовательной 

программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Самостоятельно и точно вы-

полняет движения. Движения сформированы. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Основные движения выполняет, 

но нуждается в руководстве взрослого. Успешнее действует в организованной, чем в самостоя-

тельной, деятельности. Отдельные действия выполняет неуверенно. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Движения выполняет неуверенно. 
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При помощи взрослого движения выполняются относительно более качественно. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Многие движения не сформи-

рованы. Нарушен правильный образ движений. 

3. Приобретение опыта в двигательной деятельности, способствующей развитию 

крупной и мелкой моторики обеих рук. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Координирует движения тела, 

рук и ног; совершает прицельные движения руками, дифференцирует движения правой и левой 

руки, намечается дифференциация ведущей руки; точно выполняет мелкомоторные движения, 

действуя с предметами, например разворачивает конфету. Выделяет ведущую руку. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Координирует простые дви-

жения тела, рук и ног; движения достаточно свободны, но затруднена их произвольная регуляция; 

совершает прицельные движения руками, но они часто неточные; начинает дифференцировать 

движения правой и левой руки, намечается дифференциация ведущей руки; недостаточно точно 

выполняет мелкомоторные движения, действуя с предметами, например разворачивая конфету, 

справляется после нескольких попыток. Выделяет ведущую руку, иногда ошибается. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Координированность нарушена. 

Прицельные движения руками несовершенны, начинает дифференцирован, движения правой и 

левой руки с помощью взрослого; намечается дифференциация ведущей руки; недостаточно 

сформированы мелкомоторные движения, действуя с предметами, проявляет неловкость. Ведущую 

руку выделяет по напоминанию взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Координированность суще-

ственно нарушена. Прицельные движения руками несовершенны, движения правой и левой руки не 

дифференцирует, намечается дифференциация ведущей руки; недостаточно сформированы 

мелкомоторные движения, действуя с предметами, проявляет неловкость. 

4. Приобретение опыта в двигательной деятельности, связанной с правильным, не 

наносящим ущерба организму выполнением основных движений. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет правильно 

движения. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет движения правильно, 

но нуждается в напоминании взрослого, его контроле. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет движения часто 

неправильно, несмотря па помощь взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет движения непра-

вильно, помощь взрослого существенно не влияет на выполнение. 

5. Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами (содержание определяется образовательной 

программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. Знает подвижные игры, выполняет 
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правила. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недо-

статочно обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с по-

мощью взрослого. Знает подвижные игры, не всегда выполняет правила, нуждается в помощи 

взрослого. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления недостаточно 

дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью взрослого или не от-

ражает его. Знает некоторые подвижные игры, выполняет правила только вместе со взрослым. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления неверные, 

малоинформативные или несформированные, свой опыт не отражает. Подвижные игры не знает или 

знает недостаточно хороню, правила не выполняет. 

6. Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Успешно согласует свои 

движения с движениями других детей; реагирует движениями на сигнал взрослого; улавливает 

заданный темп движений, правильно выполняет движения по образцу, а знакомые - по инструкции. 

Сформировано двигательное подражание. Двигательная активность адекватна возрасту, ребенок 

испытывает удовольствие от движения, двигается целенаправленно, движения точные, достаточно 

координированные, управляет своим телом, уверенно преодолевает препятствия, с интересом 

подражает движениям, которые демонстрирует взрослый, принимает задачу научиться движению. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выполняет знакомые движения 

по инструкции взрослого и образцу недостаточно точно и четко; согласует свои движения с 

движениями других детей с помощью взрослого; реагирует движениями на сигнал взрослого; 

улавливает заданный теми движений, но долго его не удерживает. Двигательная активность 

адекватна возрасту, ребенок испытывает удовольствие от движения, но двигается недостаточно 

целенаправленно, координирует простые движения, не всегда успешно преодолевает препятствия; 

подражает движениям, которые демонстрирует взрослый, но интерес неустойчив; не всегда при-

нимает задачу научиться движению, при обучении движению может действовать ситуативно. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Движения скованы, напряжены; 

затрудняется в точном и четком выполнении простых знакомых движений по образцу взрослого, 

передает общий образ движения, хотя нуждается в помощи взрослого; но инструкции взрослого 

движения выполняет некачественно или не выполняет их; испытывает трудности в согласовании 

своих движения с движениями других детей; реагирование движениями па сигнал взрослого 

замедленное, снижена их переключаемость; не улавливает заданный теми движений. Двигательная 

активность повышена или понижена, возникает под руководством взрослого или может ини-

циироваться ребенком, но является нецеленаправленной; при появлении препятствий двигательная 

активность угасает или переориентируется ребенком, задача на двигательное подражание при-

нимается, но схему движения он не повторяет, интерес к двигательному подражанию быстро 

угасает; с трудом принимает задачу научиться движению, при обучении движению чаще действует 

ситуативно, чем целенаправленно. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Движения импульсивны, скованы, 

напряжены; простые знакомые движения выполняет неточно и нечетко, общий образ движения 

нарушен; но инструкции взрослого движения выполняет некачественно или не выполняет вовсе; не 

умеет согласовывать свои движения с движениями других детей, переключать их по сигналу 
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взрослого; не улавливает заданный темп движений. Избегает участия в двигательной деятельности, 

сам се не инициирует или проявляет хаотичную двигательную активность, задачу на двигательное 

подражание не принимает или принимает ситуативно; нуждается в постоянном подкреплении со 

стороны взрослого, схему движения, демонстрируемого им, не воспроизводит. 

7. Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (содержание ценностей определяется образовательной 

программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие представления о 

правилах и нормах. Большинство правил соблюдает сам, остальные-с помощью взрослого. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет представления о некото-

рых правилах поведения и нормах, соблюдает их с помощью взрослого или по его напоминанию. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о правилах 

нечеткие. Правила соблюдаете существенной помощью взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления о правилах 

поведения в быту не сформированы. Правила соблюдает с существенной помощью взрослого. 

Может проявлять негативизм в ситуации, когда взрослый требует выполнения правил. 

НАПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

И МОНИТОРИНГОВЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ 

МЛАДШАЯ ГРУППА 

1. Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, мира природы. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Активно интересуется произ-

ведениями искусства, миром природы. Замечает отдельные средства выразительности и может 

кратко рассказать о них. Дает эстетические оценки. Замечает произведения искусства в повсе-

дневной жизни. Восхищается природой. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Обращает внимание па про-

изведения искусства, мир природы, но не проявляет устойчивого интереса. Замечает отдельные 

средства выразительности, дает эстетические оценки с помощью взрослого. 

/ 1изкий уровень эффективности педагогических воздействий. Обращает внимание на произ-

ведения искусства, мир природы по предложению взрослого, внимание неустойчиво. Не замечает 

отдельных средств выразительности, не дает эстетических оценок. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не обращает выраженною 

внимания на произведения искусства, явления мира природы. 

2. Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Радуется при восприятии 
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произведений изобразительного искусства, музыкальных и художественных произведений, при-

роды, интересуется ими, любуется красивым; замечает отдельные средства художественной 

выразительности; даст простые эмоциональные оценки (нравится, красиво); замечает данные 

произведения в повседневной жизни, в непосредственном окружении; самостоятельно рассмат-

ривает, наблюдает. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Радуется при восприятии 

произведений изобразительного искусства, музыкальных и художественных произведений, при-

роды, с помощью взрослого дает простые эмоциональные оценки; рассматривает, наблюдает вместе 

со взрослым. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. С помощью взрослого эмоцио-

нально откликается при восприятии произведений изобразительного искусства, музыкальных и 

художественных произведений, природы, но эмоции выражены неярко, очень ситуативны, 

эмоциональных оценок не даст, не стремится что-то рассмотреть, понаблюдать. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Эмоционально не откликается 

при восприятии произведений изобразительного искусства, музыкальных и художественных 

произведений природы. 

3. Формирование элементарных представлений о видах искусства (содержание 

представлений определяется образовательной программой). 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет четкие, информативные 

представления, в них отражает эпизоды собственного опыта. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Имеет фрагментарные, недо-

статочно обобщенные и информативные представления, собственный опыт активизирует с по-

мощью взрослого.  

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Представления недостаточно 

дифференцированные, отрывочно отражает собственный опыт с помощью взрослого или не от-

ражает вовсе. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Представления неверные, мало-

информативные или несформированные, свой опыт не отражает. 

4. Восприятие музыки. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Узнает знакомые мелодии. 

Проявляет интерес к разным видам музыкальной деятельности, стремится участвовать в ней, 

действует под музыку в соответствии с се настроением, обыгрывает музыкальные образы, под-

ражает действиям взрослого под музыку; ритмично двигается под аккомпанемент, топает, хлопает в 

ладоши под музыку, движениями реагирует на изменение громкости, темпа и ритма мелодии; 

внимательно слушает музыку, отвечает на простые вопросы, но содержанию музыкального про-

изведения. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Узнает 2-3 знакомые мелодии. 

Проявляет интерес к разным видам музыкальной деятельности, желание участвовать в ней 

неустойчивое; поет и двигается под музыку недостаточно выразительно, не всегда ориентируется в 
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движениях по характеру музыки; с помощью взрослого движениями реагирует на изменение 

громкости, темпа и ритма музыки; начинает внимательно слушать музыку, но затем отвлекается; 

затрудняется в ответах на вопросы по содержанию музыкального произведения. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Узнает с помощью взрослого 1-2 

мелодии. Не проявляет явного интереса к разным видам музыкальной деятельности, но включается 

в действия по предложению взрослого на непродолжительное время; не умеет точно исполнить 

движение под музыку; затрудняется в реагировании на изменение громкости, темпа и ритма 

мелодии; невнимательно слушает музыку, не отвечает на вопросы по се содержанию. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Испытывает трудности в узна-

вании и понимании содержания музыкальных произведений; в совместной со взрослым деятель-

ности выполняет некоторые простые движения под музыку, но неритмично; не умеет слушать 

музыку; не реагирует на изменения мелодии. 

5. Восприятие художественной литературы, фольклора. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Внимательно слушает чтение, 

рассказывание взрослым, просит повторить, может закончить фразу, вставить реплику персонажа. 

Отличает добрых («хороших») и злых («плохих») персонажей, стремится содействовать добрым 

силам. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Слушает чтение, рассказывание 

взрослым сказки, но отвлекается. Отличает добрых («хороших») и злых («плохих») персонажей, по 

инициативе взрослого стремится содействовать добрым силам. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. 11свнимателен. Нечетко 

отличает добрых («хороших») и злых («плохих») персонажей, нуждается в помощи взрослого. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не слушает чтения, 

рассказывания взрослого. 11е отличает добрых («хороших») и злых («плохих») персонажей. 

6. Стимулирование сопереживании персонажам художественных произведений. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. Активно выражает положи-

тельное отношение к «хорошим» героям, стремится им содействовать; бурно переживает победу 

положительных персонажей, негодует на поступки отрицательных, пытается вмешиваться в со-

бытия литературного произведения (прерывает чтение, закрывает глаза...); в процессе слушания 

сказок, историй, рассказов в движениях и речи (например, междометиями) ярко, разнообразно 

выражает свои эмоции. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. Выражает положительное 

отношение к «хорошим» героям; по предложению взрослого пытается им содействовать; в про-

цессе слушания сказок, историй, рассказов в движениях и речи (например, междометиями) выра-

жает свои эмоции. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Вместе со взрослым может 

проявить содействие «хорошим» персонажам, по сам не инициативен; в процессе слушания 

сказок, историй, рассказов явно не выражает своих эмоций. 
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Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Не выражает сопереживания 

героям; не принимает предложения взрослого помочь им; в процессе слушания сказок, историй, 

рассказов не выражает своих эмоций. 

7. Реализация самостоятельной творческой деятельности. 

Мониторинговые показатели 

Высокий уровень эффективности педагогических воздействий. В рисовании, аппликации 

изображает простые в изобразительном плане предметы и явления, создает обобщенный образ 

предмета (дом, дерево...); создаст несложные декоративные изображения, сохраняя ритм; подби-

рает цвет, соответствующий предмету или явлению, главное изображение располагает в центре 

листа, относительно правильно передает пропорции; проявляется детализация предметов, замысел 

относительно устойчив; в процессе изображения испытывает яркие положительные эмоции, 

стремится рисовать, создавать аппликации; проявляет элементы оригинальности. 

Целенаправленно лепит, стремится создавать и реализовывать замыслы, прибегая к помощи 

взрослого или самостоятельно, передаст пропорции; в процессе ленки испытывает яркие поло-

жительные эмоции, стремится лепить; знает и соблюдает последовательность выполнения ленки, 

проявляет элементы оригинальности. 

Конструирует целенаправленно, стремится создавать и реализовывать простые замыслы; 

самостоятельно строит элементарные предметные постройки, достигая прочности, устойчивости 

конструкции; изменяет конструкции, заменяя детали другими или надстраивая их в высоту, длину; 

самостоятельно обыгрывает постройки; в процессе конструирования испытывает яркие положи-

тельные эмоции, стремится конструировать, проявляет элементы оригинальности. 

Придумывает движения под музыку, с удовольствием самостоятельно импровизирует. 

Средний уровень эффективности педагогических воздействий. В рисовании, аппликации 

изображает простые в изобразительном плане предметы и явления, создает несложные декора-

тивные узоры, не всегда сохраняя ритм; подбирает цвет, соответствующий предмету или явлению, 

недостаточно правильно ориентирует изображения на листе бумаги, недостаточно верно передаст 

пропорции, замысел устойчив под руководством взрослого; положительно относится к процессу 

рисования, аппликации, иногда сам инициирует деятельность, но быстро прекращает ее; не 

проявляет элементов оригинальности. 

Целенаправленно лепит, соединяет несколько частей в единый образ, передает пропорции с 

помощью взрослого; положительно относится к процессу ленки, стремится лепить; знает и 

соблюдает последовательность лепки; вместе со взрослым придумывает композицию работы. 

Низкий уровень эффективности педагогических воздействий. Изображает простые в изобра-

зительном плане предметы и явления; не ориентируется на цвет в процессе изображения объекта, 

композиция и пропорции нарушены, замысел неустойчив; недостаточно аккуратно пользуется 

красками, может неправильно держать кисть, карандаш; в процессе рисования не проявляет ярких 

положительных эмоций, не стремится рисовать, создавать аппликацию. 

Лепит недостаточно целенаправленно; затрудняется в соединении нескольких частей в единый 

образ и передаче пропорций; в процессе ленки не проявляет ярких положительных эмоций, не 

стремится лепить. 

Конструирует целенаправленно, чаще по предложению взрослого; самостоятельно строит 

элементарные предметные постройки; затрудняется в изменении конструкции; обыгрывает по-
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стройки с помощью взрослого; положительно относится к процессу конструирования, стремится 

конструировать. 

Конструирует недостаточно целенаправленно, чаще по предложению взрослого, самостоятельно 

не строит элементарные предметные постройки или строит их редко; технические навыки 

недостаточно сформированы, действует неуверенно; затрудняется в изменении конструкции; 

обыгрывает постройки под руководством взрослою; в процессе конструирования не проявляет 

ярких положительных эмоций, не стремится конструировать. Не может придумать движения под 

музыку. 

Низший уровень эффективности педагогических воздействий. Изображает с помощью взрос-

лого простые в изобразительном плане предметы и явления; не ориентируется на цвет в процессе 

изображения объекта, неправильно ориентирует изображения па листе бумаги, неверно передает 

пропорции, собственный замысел отсутствует; в самостоятельном рисовании создаст неузнаваемые 

изображения, рисует каракули; в процессе рисования не проявляет ярких положительных эмоций; 

часто отказывается рисовать, создавать аппликацию. Лепит под руководством взрослого (при его 

ведущей роли), многие технические навыки не сформированы; затрудняется в соединении 

нескольких частей в единый образ и передаче пропорций; в процессе лепки не проявляет ярких 

положительных эмоций, не стремится лепить, часто отказывается от деятельности. 

Конструирует под руководством взрослого, при его ведущей роли; самостоятельно не может 

построить элементарных предметных построек; затрудняется в изменении конструкции; не стре-

мится обыгрывать постройки; в процессе конструирования не проявляет ярких положительных 

эмоций, не стремится конструировать. Не принимает задачу взрослого придумать композицию 

работы. 

 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

 

        2.1. Общие положения  

 

  

В содержательном разделе представлены:  рабочая программа образования; рабочая программа 

воспитания. 

Рабочая программа образования включает пояснительную записку, задачи и содержание 

образования, примерный перечень литературных, музыкальных, художественных произведений 

для реализации Программы Образования.  

Содержание дошкольного образования раскрывает основные направления развития ребенка и 

изложено по образовательным областям (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития) в соответствии с возрастными 

особенностями развития детей (от 3-х до 4-х лет). В каждой области представлены результаты 

освоения детьми содержания, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 

систематической работе с ними.   
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В перечень литературных, музыкальных, художественных произведений включены как 

классические, так и современные произведения.   

Освоение детьми содержания Программ осуществляется не только в новых форматах (проектная 

деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в 

центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей и др.), но и при сохранении результативного опыта дошкольного образования 

(фронтальных, подгрупповых, индивидуальных занятий). Занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.   

Цели и задачи каждой Программы реализуются в образовательных областях во всех видах 

деятельности детей 2-ой младшей группы, обозначенных во ФГОС ДО:   

  -  игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); общение со взрослым (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-познавательное, внеситуативноличностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая  

и монологическая речь); познавательноисследовательская деятельность и  экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

Реализация Программ (образования, воспитания) предполагает их интеграцию в едином 

образовательном процессе,  предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, 

зафиксированных во ФГОС ДО (полноценное проживание ребенком всех этапов детства, 

обогащение (амплификация) детского развития; индивидуализация дошкольного образования, 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений, сотрудничество Организации с семьей, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства и др.) 

          При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной  

среды создается основа для преемственности дошкольного и начального общего образования.   

  

2.2. Рабочая программа образования во 2-ой младшей группе 

        2.2.1. Пояснительная записка  

  

Рабочая программа образования 2-ой младшей группы(далее – Программа образования) 

определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития).   
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В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в данной возрастной группе детей , а также 

результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической 

работе с ними.  

В Программу образования также входят разделы, описывающие особенности организации 

развивающей предметно-пространственной среды в группе; вариативные формы, способы, 

методы и средства реализации Программы;  особенности образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик, а также способы поддержки детской инициативы.    

Программа включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной 

работе во 2-ой младшей группе. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных 

отношений, осуществляется с учетом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО.   

Реализация Программы предусматривает создание единой образовательной среды, в которой 

формируется основа для преемственности уровней дошкольного и начального общего 

образования.   

  

2.2.2. Задачи и содержание образования по образовательным областям   

2.2.2.1.Образовательная область социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных 

представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные способности); 

целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), формирование социальных 

представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, 

приобщение к труду, формирование основ безопасности).В области социально-коммуникативного 

развития основными задачами образовательной деятельности являются:  

В сфере социальных отношений: 

- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить 

правильно их называть; обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; поддерживать в установлении 

положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с 

игрушками, предметами и взаимной симпатии; оказывать помощь в освоении способов 

взаимодействия со сверстниками в игре,  

в повседневном общении и бытовой деятельности; 

 приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду. В области 

формирования основ гражданственности и патриотизма обогащать представления детей о малой 

родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности.  

В сфере трудового воспитания:  
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-развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, 

уборка помещений детского сада и участка и пр.) и трудовые навыки; воспитывать бережное 

отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых; приобщать детей к 

самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, 

положительную самооценку. 

 В области формирования основ безопасного поведения:  

-развивать интерес к правилам безопасного поведения; обогащать представления о правилах 

безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых предметов и гаджетов.  

Содержание образовательной деятельности  

В сфере социальных отношений:  

-Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть своѐ имя 

и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их 

друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения). Педагоги 

способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, 

удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми 

педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих 

переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, 

пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог 

обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту 

персонажей художественных произведений и мультипликации. Педагог обогащает представления 

детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах 

семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомят с произведениями, отражающими 

отношения между членами семьи. Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон 

для объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. 

Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрирует веселое настроение и удовольствие, которое можно испытывать от совместной игры. 

Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать 

на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к 

детям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно 

играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и пр.). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует 

готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми 

договорѐнности. Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить).  

В области формирования основ гражданственности и патриотизма : 

-Педагог обогащает представления детей о Малой Родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором живут; знакомит с близлежащим окружением детского сада 

(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории учреждения. 

Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в городе (поселке). Демонстрирует 

эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 
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Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о Малой Родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т. д.). 

 В сфере трудового воспитания: 

-формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, 

демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми 

выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (ручка на входной 

двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь, спинка на скамейке в раздевальной 

комнате необходима для того, чтобы удобнее было сидеть). Знакомит детей с основными 

свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребенку 

(картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании 

предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на 

группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей 

включиться в выполнение простейших действий бытового труда.  Педагог формирует 

первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в детском саду, 

поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное 

складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, 

рисования, аппликации) и т.п. Использует приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, 

убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на 

занятие и т.п. Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, 

элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование 

носовым платком и т.п.). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, 

используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при 

самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. Педагог организует 

специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения 

качества выполнения действий по самообслуживанию. В области формирования основ безопасного 

поведения. Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что не соблюдение 

правил использования бытовых предметов и гаджетов позволяет создать ситуации, небезопасные 

для здоровья. Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми 

какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, 

ножницы, лекарства, спички и т.д. Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в 

группе, рассказывает почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям как 

безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр. Педагог 

рассказывает детям о том, как себя вести на площадке детского сада, игровой площадке рядом с 

домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (воспитателя, родителей), 

если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка детского сада. Обсуждает вместе с 

детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: 

рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с 

незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья 

растений, если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у 

взрослого, можно ли их есть). Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного 

поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, 
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привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного 

примера для закрепления формируемых представлений.  

В результате, к концу 4 года жизни,  

ребенок говорит о себе в первом лице, положительно оценивает себя, проявляет доверие к миру; по 

побуждению взрослых эмоционально откликается на ярко выраженное эмоциональное состояние 

близких и сверстников, способен к распознаванию и называнию базовых эмоций на основе 

вербальных и невербальных средств их выражения (мимика, пантомимика, интонационные 

характеристики речи); ребенок приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям 

взрослых, владеет способами взаимодействия с детьми, спокойно играет с ними рядом. С интересом 

наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию или преобразованию предметов; по 

примеру педагога бережно относится к результатам труда взрослых, подражает трудовым 

действиям; проявляет самостоятельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного 

поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами в быту, в том 

числе электронными гаджетами.  

 

2.2.2.2. Образовательная область познавательное развитие 

  Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, 

любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности и желания 

учиться в школе; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, 

памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, 

формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, 

формирование элементарных естественно-научных представлений. 

 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

 формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в 

самостоятельной деятельности; развивать умение непосредственного попарного сравнения 

предметов по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать 

осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, 

эмоциональноположительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном городе, его 

названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в 

праздниках; расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях 

природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами 

поведения по отношению к живым объектам природы.  

Содержание образовательной деятельности : 

Сенсорные эталоны и познавательные действия : 

Педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, 

ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и др., расширяет содержание 

представлений ребенка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), 
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знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя 

поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям 

вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает 

умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить 

начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребенка со взрослым и 

сверстниками. При сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание 

детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.  

Математические представления.  

Педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-

длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не 

поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение 

уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или 

удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, 

качества предметов и отношений между ними. Знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, 

круг, квадрат, треугольник,), активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на 

использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном 

уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

 Окружающий мир.  

Педагог формирует у детей начальные представления и эмоциональноположительное отношение к 

родителям и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей 

называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка 

благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. 

Знакомит с родным городом (селом), дает начальные представления о родной стране, о некоторых 

наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит 

с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 

транспорт и др.). Знакомит с трудом работников детского сада (помощника воспитателя, повара, 

дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное 

отношение к предметам, сделанным человеческими руками. Поощряет детей за проявление 

аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и т.д.). Дает 

первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль 

и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и др.). В 

ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, 

яблоко, банан, апельсин и др.), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый).  

 

 

Природа. 

 Педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их 
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различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для 

человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, 

камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года 

и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по 

состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в 

природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о 

них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой 

времен года. 

 В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в несложной совместной 

познавательной деятельности со сверстниками; использует сложившиеся представления о 

некоторых цветах спектра (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый) в продуктивных 

видах деятельности, обозначает их словом; демонстрирует осязательно-двигательные действия при 

обследовании предметов с помощью разных анализаторов: рассматривания, поглаживания, 

ощупывания ладонью, пальцами по контуру, прокатывания, бросания; активно участвует в 

разнообразных видах деятельности, принимает цель и инструкцию взрослого, стремится завершить 

начатое действие; охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы и комментирует его действия; проявляет интерес к сверстникам, к 

взаимодействию с ними в деятельности, в повседневном общении; ребенок владеет действиями 

замещения, подбирает предметы-заместители; демонстрирует познавательную активность в 

деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками использует полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы; проявляет интерес к миру; обнаруживает стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о 

величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и людей ближайшего окружения, 

знает их имена, контактирует с ними;  имеет представление о разнообразных животных и растениях 

ближайшего окружения, особенностях внешнего вида, питания, поведения, может их назвать и 

отличить, может выделить свойства некоторых объектов неживой природы, с интересом наблюдает 

за явлениями природы, знает, как они называются, отличает времена года по ярким признакам, 

может рассказать, что делает человек в разные сезоны года, имеет представление о том, как вести 

себя по отношению к живым объектам природы. Охотно экспериментирует с объектами живой и 

неживой природы. 

 

 

2.2.2.3.Образовательная область речевое развитие 

 

 Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как 

средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

 

 В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: Формирование словаря Обогащение словаря. Закреплять у детей умение различать и 

называть части предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающие слова.  

Активизация словаря. 
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 Активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения. Звуковая 

культура речи Продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.  

Грамматический строй речи: 

 Продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме 

единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; в форме 

множественного числа существительных в родительном падеже; составлять предложения с 

однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, 

использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными 

способами словообразования.  

Связная речь  

Продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом 

рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в 

драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных 

произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 

сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

 Подготовка детей к обучению грамоте  

Формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами «слово», «звук» 

в практическом плане. Интерес к художественной литературе Обогащать опыт восприятия жанров 

фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы 

(небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения). Формировать навык совместного слушания 

выразительного чтения и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него). Способствовать 

восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, 

последовательность событий в сказках, рассказах). Формировать умение внятно, не спеша 

произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из 

сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из 

стихов, песенок, пальчиковых игр. Поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в 

процессе совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций. Поддерживать 

положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного 

слушания художественных произведений.  

Содержание образовательной деятельности  

Формирование словаря 

 Обогащение словаря. Педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, 

предметах, частях предметов (у рубашки – рукава, воротник, пуговица), качеств предметов 

(величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул – табурет), 
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объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, 

формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда).  

Активизация словаря. Педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия 

действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и 

поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и 

явлений природы. Звуковая культура речи Педагог продолжает развивать у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные 

звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); 

слышать специально интонируемый в речи воспитателя звук, формирует правильное речевое 

дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения.  

Грамматический строй речи. Педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном 

и множественном числе (кошка — котенок, котята); составлять простое распространенное 

предложение и с помощью педагога строить сложные предложения. Педагог закрепляет овладение 

детьми разными способами словообразования (наименования предметов посуды с помощью 

суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), 

использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел – вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает).  

Связная речь . Педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 

игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные 

состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. 

Педагог закрепляет у дошкольников умения использовать основные формы речевого этикета в 

разных ситуациях общения. Педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать 

на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей 

использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 

сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у 

детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 

2—3-х простых фраз. Педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3—4-х предложений; совместно с педагогом пересказывать 

хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и 

рассматривать иллюстрации.  

Подготовка детей к обучению грамоте . Педагог формирует у детей умение вслушиваться в 

звучание слова, закрепляет в речи дошкольников термины «слово», «звук» в практическом плане. 

 В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

использует в речи основные формулы речевого этикета; по вопросам составляет рассказ по картинке 
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из 3-4-х простых предложений; совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает 

короткие стихи. Ребенок называет словами предметы и объекты ближайшего окружения; 

произносит в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных; согласовывает 

слова в предложении в роде, числе и падеже; употребляет существительные с предлогами; в 

практическом плане использует термины «слово» и «звук»; понимает содержание и композицию 

текста в литературных произведениях; рассматривает иллюстрации в книгах; узнает содержание 

прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается; запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, участвует в играх-драматизациях по сюжету литературных произведений.  

 

2.2.2.4.Образовательная область художественно-эстетическое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей 

в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия 

окружающего мира, воспитание художественного вкуса. 

 

 

 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  

 

Приобщение к искусству:  

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений 

искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать интерес к искусству; формировать понимание 

красоты произведений искусства, потребность общения с искусством; развивать у детей 

эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-

прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 

красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; формировать патриотическое 

отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности знакомить детей с элементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной 

деятельности); готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т.д 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов.  

Изобразительная деятельность:  

формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать у детей 

знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие; учить 

детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительновыразительных средств 

колористической, композиционной и смысловой трактовки; учить детей в рисовании, лепке, 

аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, 

лепке, аппликации); развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические 

свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 
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отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и 

живописными средствами; формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, 

цвета, фактуры; вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и 

др.); учить детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, 

аппликации; знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 

богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщѐнной трактовки 

художественных образов; переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному 

творчеству.  

Конструктивная деятельность:  

совершенствовать у детей конструктивные умения; учить детей различать, называть и использовать 

основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, 

прикладывание); учить детей использовать в постройках детали разного цвета.  

Музыкальная деятельность:  

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя музыкальными 

жанрами: песней, танцем, маршем; формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; 

чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку; учить детей петь простые народные песни, 

попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер; поддерживать детское 

экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и 

исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра. 

 Театрализованная деятельность:  

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее 

проведения; формирование положительных, доброжелательных, коллективных взаимоотношений; 

формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; учить детей имитировать характерные 

действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние 

человека (мимикой, позой, жестом, движением). познакомить детей с различными видами театра 

(кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); знакомить детей 

с приемами вождения настольных кукол; учить сопровождать движения простой песенкой; 

вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т.д.) и атрибутами 

как внешними символами роли; формировать у детей интонационную выразительность речи в 

процессе театрально-игровой деятельности; развивать у детей диалогическую речь в процессе 

театрально-игровой деятельности; формировать у детей умение следить за развитием действия в 

драматизациях и кукольных спектаклях; формировать у детей умение использовать 

импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках.  

Культурно-досуговая деятельность:  

-  способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая 

эмоциональное благополучие и отдых; учить организовывать свободное время с интересом; 
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создавать условия для активного и пассивного отдыха; создавать атмосферу эмоционального 

благополучия в культурно-досуговой деятельности; развивать интерес к просмотру кукольных 

спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных произведений. Формировать желание 

участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы праздничной культуры и навыки 

общения в ходе праздника и развлечения.  

Содержание образовательной деятельности  

Приобщение к искусству. 

Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению 

эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и 

профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами 

выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), 

подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей 

умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, 

природных явлений. Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности. Педагог, в процессе ознакомления с народным искусством: 

глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой 

малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации 

художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными 

образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к 

отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных 

произведениях. Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 

красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных 

видах художественно-эстетической деятельности. Педагог начинает приобщать детей к посещению 

кукольного театра, различных детских художественных выставок.  

Изобразительная деятельность:  

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у 

детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное 

восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства 

предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, 

форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой 

изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, 

декоративно-прикладных изделий.  

Рисование.  

Педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). Продолжает учить правильно держать 

карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык 

свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учит детей набирать краску 

на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край 

баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 
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другого цвета. Приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную 

салфетку. Закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); 

знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый). Педагог обращает внимание детей на подбор 

цвета, соответствующего изображаемому предмету. Учит детей ритмичному нанесению линий, 

штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). Педагог формирует у детей умение изображать простые 

предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводит детей к изображению 

предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных 

форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формирует у детей умение 

создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на 

нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в 

траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.). Учит детей располагать 

изображения по всему листу. 

 Лепка. 

Педагог формирует у детей интерес к лепке. Закрепляет представления детей о свойствах глины, 

пластилина, пластической массы и способах лепки. Учит детей раскатывать комочки прямыми и 

круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его 

ладонями обеих рук. Педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку 

с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу. Закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть 

комочки и вылепленные предметы на дощечку. Учит детей лепить несложные предметы, состоящие 

из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Педагог предлагает объединять 

вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на 

тарелке и др.). Педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата 

общей работы.  

Аппликация.  

Педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности. 

Учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги 

готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или 

заданное воспитателем), и наклеивать их. Педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: 

намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно 

прижимать салфеткой. Педагог формирует у детей навык аккуратной работы. Учит детей создавать 

в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные 

композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и 

цвету. Развивает у детей чувство ритма. Педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их 

цвета.  

Народное декоративно-прикладное искусство.  

Педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами 

силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов 

(блюдечко, рукавички).  
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 Конструктивная деятельность:  

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывать чувство радости при 

удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, 

по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии 

(заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие 

детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Учит 

детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в 

высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание 

сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает учить детей обыгрывать постройки, 

объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Педагог 

приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со 

свойствами песка, снега, сооружая из них постройки.  

Музыкальная деятельность:  

Слушание. Педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после 

прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте 

в пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).  

Пение. Педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 

песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

 Песенное творчество. Педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-

баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей формированию навыка 

сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.  

Музыкально-ритмические движения. Педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной 

формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее 

окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей 

маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 

музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопыванию 

попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять 

прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 

произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется 

кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. 

д. Педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей. Поддерживает у детей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Учит детей 

точности выполнения движений, передающие характер изображаемых животных. Педагог поощряет 

детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и др.). 

 Игра на детских музыкальных инструментах. Педагог знакомит детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 
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барабаном, а также их звучанием. Учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения. Поощряет детей в 

самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании 

качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра.  

Театрализованная деятельность. Педагог формирует у детей интерес к театрализованной 

деятельности, знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр 

игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать 

песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, 

маленькая птичка и т.д.). Развивает диалогическую речь. Формирует умение использовать в игре 

различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играхдраматизациях, 

формирует умение следить за сюжетом.  

Культурно-досуговая деятельность. Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей 

по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; Педагог учит детей 

организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным 

видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и т.д.), создает 

атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, 

музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и т.д.). Формирует желание участвовать в 

праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий.  

В результате, к концу 4 года жизни ребенок:  

В приобщении к искусству: проявляет интерес и эмоциональную отзывчивость при восприятии 

различных видов искусства, на произведения народного и классического искусства; обращает 

внимание на красоту природы, окружающих предметов, объектов, явлений; знает элементарные 

средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты); 

проявляет патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в 

процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности  

В изобразительной деятельности: проявляет интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

проявляет эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, произведений народного 

декоративно-прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений природы; проявляет интерес к 

наблюдению за предметами и явлениями окружающей действительности, способен передать в 

доступной форме (рисунок, лепка, аппликация и т.д.) свои эмоционально-эстетические переживания 

по поводу наблюдаемого предмета или явления окружающей действительности; узнает в 

иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, животные), различает 

некоторые предметы народных промыслов; радуется созданным им индивидуальным и 

коллективным работам. 

 В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает и называет цвета, 

определенные программой; знает названия народных игрушек (матрешка, дымковская игрушка); 

изображает отдельные предметы, простые по композиции и незамысловатые по содержанию 

сюжеты; подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам; правильно пользуется 

карандашами, фломастерами, кистью и красками; проявляет эмоциональное отношение к процессу 

изобразительной деятельности и использованию ее результатов в разных игровых ситуациях.  
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 В лепке: знает свойства пластических материалов (глины, пластилина, пластической массы), 

понимает, какие предметы можно из них вылепить; умеет отделять от большого куска глины 

небольшие комочки, раскатывает их прямыми и круговыми движениями ладоней; лепит различные 

предметы, состоящие из 1–3 частей, используя разнообразные приемы лепки В аппликации: создает 

изображения предметов из готовых фигур; украшает заготовки из бумаги разной формы; подбирает 

цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию; аккуратно 

использует материалы.  

В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по образцу (из 2- 3 частей) и 

по замыслу; занимается, не отрываясь, увлекательной деятельностью в течение 5 минут; Ребенок 

принимает участие в создании как индивидуальных, так и совместных со взрослым и детьми 

композиций в рисунках, лепке, аппликации, конструировании. Обыгрывает постройки, лепной 

работы и включают их в игру.  

В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения; проявляет эмоциональную отзывчивость на музыку; проявляет первоначальные 

суждения о настроении музыки; различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, 

передает их в движении; эмоционально откликается на характер песни, пляски; выразительно и 

музыкально исполняет несложные песни; активно участвует в музыкальной игредраматизации, 

легко решает простые ролевые задачи, следит за развитием сюжета; активно проявляет себя в играх 

на исследование звука, в элементарном музицировании. 

 В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных видах досуговой 

деятельности; проявляет активность в ходе развлечений; эмоционально откликается на участие в 

праздниках, получает удовольствие от взаимодействия со сверстниками.  

 

В театрализованной деятельности: 

  Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. 

Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. 

  Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой 

песенкой. 

  Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и 

атрибутами как внешними символами роли. 

  Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать 

желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления. 

  Побуждать участвовать в беседах о театре (театр, актеры, зрители, поведение людей в 

зрительном зале). 
 

2.2.2.5.Образовательная область физическое развитие  

 

 Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое 

развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, 

выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к 

спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
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 продолжать обогащать двигательный опыт ребенка разнообразными движениями, активизировать 

двигательную деятельность, обучая строевым упражнениям, основным движениям, 

общеразвивающим и спортивным упражнениям, музыкально-ритмическим упражнениям, 

подвижным играм; развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, гибкость; формировать интерес и положительное отношение к 

физическим упражнениям, самостоятельность, умение согласовывать свои действия с движениями 

других детей; сохранять и укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщать к здоровому 

образу жизни, формируя полезные привычки.  

Содержание образовательной деятельности  

Педагог формирует умение выполнять строевые упражнения, находить свое место при совместных 

построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкальноритмические упражнения. 

Создает условия для освоения основных движений и спортивных упражнений, организует 

подвижные игры, помогая детям выполнять движения естественно, согласованно, сохраняя 

равновесие. Формирует умение слышать указания педагога, принимать исходное положение, 

реагировать на зрительный и звуковой сигналы, начинать и заканчивать движение по сигналу, 

соблюдать правила в подвижной игре. Педагог продумывает и организовывает активный отдых, 

приобщает детей к здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами 

поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 

полезные для здоровья привычки. 

 Основная гимнастика (основные движения, строевые и общеразвивающие упражнения). В 

процессе обучения основным движениям педагог организует выполнение детьми разнообразных 

упражнений. 

 Ходьба: в заданном направлении, с переходом на бег, со сменой темпа, в колонне по одному, за 

направляющим, на носках, с высоким подниманием колена, в разных направлениях (по прямой, по 

кругу, обходя предметы, врассыпную), с выполнением заданий (остановка, 125 Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования - 03 приседание, поворот и др.). Упражнение 

в равновесии по прямой дорожке (ширина 15–20 см, длина 2–2,5 м.), приставным шагом, прямо и 

боком, по скамье, с перешагиванием через предметы, по наклонной доске (высота 30–35 см).  

Бег: в заданном направлении (подгруппами и всей группой в течение 50-60 сек); с переходом на 

ходьбу, со сменой темпа; на носках, в колонне по одному, по дорожке (ширина 25– 50 см, длина 5–6 

м.); врассыпную, по кругу, с выполнением заданий по сигналу (останавливаться, убегать от 

догоняющего, догонять убегающего и др.).  

Ползание, лазанье: ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между предметами, вокруг 

них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола, пролезание в обруч; 

перелезание через скамью, под скамью, бревно, лазанье по гимнастической стенке (высота 1,5 м.) 

удобным способом.  

Катание, бросание, ловля, метание: катание больших мячей (шарика) друг другу, между 

предметами, в воротца (ширина 50–60 см); метание на дальность правой и левой рукой, в 

горизонтальную цель, из положения стоя, двумя руками снизу, правой и левой рукой (расстояние 

1,5 2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и левой рукой (расстояние от 1-

1,5 м, к концу года до 2-2, 5 метров), принимая исходное положение; ловля мяча, брошенного 
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воспитателем (расстояние 70–100 см), бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2–3 

раза подряд). 

 Прыжки: на двух ногах на месте, толкаясь двумя ногами, с продвижением вперед (расстояние 2–3 

м.); подпрыгивания вверх с касанием рукой предмета, находящегося на 15 см выше поднятой руки 

ребенка, перепрыгивание, через предметы (высота 5 см.), прыжки в длину с места на расстояние не 

менее 40 см., через линии, расположенные на одинаковом расстоянии друг от друга (4–6 линий, 

расстояние 15–20 см.), прыжки на двух ногах вокруг предметов, между ними. Общеразвивающие 

упражнения. Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя 

ноги прямо и врозь, руки в стороны и на пояс, сидя, лежа на спине, животе), с предметами (кубики 

двух цветов, флажки, кегли и др.), в том числе: поднимание и опускание прямых рук, отведение их в 

стороны, на пояс, за спину (одновременно, поочередно с предметами); поднимание над головой, 

наклоны из положения стоя и сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа на спине; 

сгибание и разгибание ног в коленях (поочередно и вместе) из положения лежа на животе; 

перевороты со спины на живот и обратно; приседания, держась за опору и без нее, вынося руки 

вперед. Включает разученные упражнения в комплексы утренней гимнастики.  

Музыкально-ритмические упражнения. Отдельные музыкальноритмические упражнения педагог 

включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные 

игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на полупальцах, 

топающим шагом, вперед, приставным шагом прямо и боком; имитационные движения — 

разнообразные образно-игровые упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или 

состояние (веселый котенок, хитрая лиса, быстрая белка и т. д.); поочередное выставление ноги 

вперед, пятку, притопывание одной ногой, приседания «пружинки», прямой галоп, кружение.  

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

шеренгу, колонну по одному, круг по ориентирам с нахождением своего места в строю, повороты 

переступанием по показу, ориентиру.  

Подвижные игры. Педагог развивает и поддерживает активность детей в процессе двигательной 

деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры, вводит различные игры с более 

сложными правилами и сменой движений. Воспитывает у детей умение  соблюдать элементарные 

правила, слышать указания, согласовывать движения в ходе игры, ориентироваться в пространстве. 

Педагог предлагает разнообразные игры: с бегом на развитие скоростно-силовых качеств: «Бегите 

ко мне!», «Солнышко и дождик», «Кот и птенчики», «Мыши и кот», «Воробушки и автомобиль», 

«Кто быстрее до флажка!», «Найди свой цвет», «Лохматый пес», «Птички в гнездышках»; с 

прыжками на развитие силы и ловкости, равновесия: «По ровненькой дорожке шагают наши 

ножки», «Поймай комарика», «Воробушки и кот», «С кочки на кочку»; с подлезанием и лазаньем на 

развитие силы, выносливости: «Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики»; с бросанием 

и ловлей на развитие ловкости, меткости: «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», «Сбей 

кеглю», на ориентировку в пространстве. «Найди свое место», «Угадай, кто кричит», «Найди, что 

спрятано». 

 Спортивные упражнения .Педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может 

быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся 

условий. Катание на санках: по прямой дорожке игрушек, друг друга, с невысокой горки. Ходьба на 

лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; повороты на лыжах 
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переступанием. Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, 

налево. Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими 

игрушками в воде.  

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог поддерживает стремление ребенка 

самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и 

игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения 

здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной 

деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

Активный отдых. Физкультурные досуги. Досуг проводится 1–2 раза в месяц во второй половине 

дня на свежем воздухе, продолжительность 20–25 минут. Содержание составляют сюжетные 

подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, 

музыкальноритмические упражнения.  

День здоровья. В этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, досуги, возможен 

выход за пределы участка детского сада, самостоятельную игровую деятельность, развлечения.  

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок ориентируется в пространстве по зрительным и 

звуковым ориентирам, при совместных построениях и выполнении основных движений, в 

подвижных играх; по показу педагога принимает исходное положение, более уверенно выполняет 

движения, сохраняет равновесие при выполнении физических упражнений, музыкально-

ритмических движений, реагирует на сигналы, переключается с одного движения на другое, 

выполняет общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; осваивает спортивные 

упражнения; проявляет положительное отношение к физическим упражнениям, стремится к 

самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым 

двигательным действиям и подвижным играм, знает правила в подвижных играх, стремится к 

выполнению ведущих ролей в игре; понимает необходимость соблюдения чистоты , имеет 

сформированные полезные привычки, знает основные правила безопасного поведения в 

двигательной деятельности 

2.2.3. Перечень литературных произведений для реализации Программы образования во 2-ой 

младшей группе 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной 

бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, 

попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-

мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-

мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», 

«Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».  

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; «Волк 

и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголюбской); «Лиса и 

заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха глаза велики» 

(обработка М. Серовой). Фольклор народов мира.  

Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; 

«Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор 

лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.  
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Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. 

обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-

молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница 

мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.  

Произведения поэтов и писателей России  

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения 

«Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная песня», «Ласточка 

примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак С.Я. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые 

медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»), 

«Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты 

могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи 

богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Мухацокотуха», «Ежики 

смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха».  

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); 

Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я 

видел»); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная 

птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 

невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой 

А.Н. «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», 

«ЛисаПатрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый ѐж»; Чуковский К.И. «Так и не так».  

Произведения поэтов и писателей разных стран  

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ежик», пер. с укр. 

С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с 

укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. 

«Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. 

Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.  

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», 

пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. 

Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. 

чешск. Г. Лукина.  

 Перечень музыкальных произведений 

от 3 до 4 лет 

Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. Майкапара; 

«Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; 

«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; 

«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. 

Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. 168 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования - 03 Чайковского; «Дождик и 
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радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. 

Слонова. 

Пение  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З.Петровой; 

пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. народные;  

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку 

пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.  

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», 

«Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной 

мелодии и плясовой мелодии.  

Музыкально-ритмические движения  

Игровые упражнения: 

-ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; 

«Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички 

летают», муз. Л. Банниковой;  

-перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); 

- бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).  

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», 

муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. 

Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева.  

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. 

Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; 

«Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова;  

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска 

с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 

Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, 

обр. Т. Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской.  

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 

зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 

Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», 

рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 
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 Музыкально-дидактические игры Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые 

матрешки», «Три медведя». Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

 Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики».  

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке».  

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 Перечень произведений изобразительного искусства 

от 3 до 4 лет  

Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. Чуковского 

«Путаница». Иллюстрации,  

репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», «Сирень в корзине»; Н.С. Петров-

Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка». 



2.2.4  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников 

Методы Средства Формы Способы 

Социально-коммуникативное развитие 

1 группа методов: формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок. 

решение маленьких логических задач, загадок; 

- средства, специально созданные (или 

заведенные, например, декоративные 
домашние животные), для игры, 

Формы организации 

трудовой 

деятельности: 

- игровые действия 

разной степени 

сложности и 

приучение к размышлению, эвристические беседы; 

беседы на этические темы; 

чтение художественной литературы; 

рассматривание иллюстраций; 

рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; 

просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; задачи 

на решение коммуникативных ситуаций; 
придумывание сказок. 

1 группа методов: создание у детей практического опыта 
трудовой деятельности. 

- приучение к положительным формам общественного 
поведения; 

- показ действий; 

- пример взрослого и детей; 

- целенаправленное наблюдение; 

-организация интересной деятельности (общественно 

полезный характер); 
- разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

- создание контрольных педагогических ситуаций. 

возможно, самим играющим и 

используемые строго по назначению; 

- средства в виде подручных игровых 

предметов — игровое замещение 

предметов в воображении играющего 

(играющих); 
- материальные предметы, созданные для 
иных целей и используемые в качестве 

средств игры. 

Средства трудового воспитания: 

ознакомление с трудом взрослых; 

собственная трудовая деятельность; 

художественная литература; музыка; 

изобразительное искусство. 

- поручения 

(простые и 

сложные, 

эпизодические и 

длительные, 

коллективные и 

индивидуальные); 

- дежурство (не 
более 20 минут); 
- коллективный 
труд. 

обобщенности 

- эмоционально- 

выразительные 
средства; 

- речевые 
высказывания. 
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Познавательное развитие 

- методы, повышающие познавательную активность (элементарный 

анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и 
классификация, моделирование и конструирование, ответы на вопросы 

детей, приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы); 

- методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые 

ситуации, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные 

моменты и элементы новизны, юмор и шутка, сочетание разнообразных 

средств на одном занятии); 

- методы, способствующие взаимосвязи различных видов 

деятельности (прием предложения и обучения способу связи разных 

видов деятельности, перспективное планирование, перспектива, 

направленная на последующую деятельность, беседа); 

- методы коррекции и уточнения детских представлений 

(повторение, наблюдение, экспериментирование, создание проблемных 

ситуаций, беседа). 
Методы ознакомления дошкольников с природой 

Наглядные: наблюдения (кратковременные, длительные, определение 

состояния предмета по отдельным признакам, восстановление картины 

целого по отдельным признакам); 
рассматривание картин, демонстрация фильмов 

Практические: игра (дидактические игры (предметные, настольно- 

печатные, словесные, игровые упражнения и игры-занятия) подвижные 

игры, творческие игры); 

труд в природе (индивидуальные поручения, коллективный труд); 

элементарные опыты 
Словесные: рассказ; беседа; чтение 

Формы работы по развитию элементарных математических 

представлений 
- обучение в повседневных бытовых ситуациях (младший дошкольный 
возраст); 

- демонстрационные опыты (младший дошкольный возраст); 

- сенсорные праздники на основе народного календаря (младший 
дошкольный возраст); 

- прогулка; 

развивающая 

предметно- 

пространственная 

среда; 

-непрерываная 

образовательная 

деятельность; 

- эксперимент; 

наглядное 

моделирование 

Формы организации 

образовательной 

деятельности по 

ознакомлению 

дошкольниковс 

социальным миром: 

-познавательные 

эвристические беседы; 

- чтение художественной 
литературы; 

- изобразительная и 

конструктивная 
деятельность; 

- экспериментирование и 
опыты; 

- музыка; 

- игры (сюжетно-ролевые, 
драматизации, 
подвижные); 

- наблюдения; 

- трудовая деятельность; 

- праздники и развлечения; 

индивидуальные беседы 

Способы 

познавательного 

развития; 

- проекты; 

- загадки; 

- 

Коллекционирова 

ние; 

- проблемные 
ситуации. 
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- театрализация с математическим содержанием - на этапе объяснения 
или повторения и закрепления (средняя и старшая группы); 

- коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и 
старшая группы); 

- занятие с четкими правилами, обязательное для всех, фиксированной 
продолжительности (подготовительная группа, на основе соглашения с 

детьми); 
свободные беседы гуманитарной направленности по истории 
математики, о прикладных аспектах математики (младший 
дошкольный возраст); 
- самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные 
группы 

-   
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Речевое развитие 

Методы развития речи 

Наглядные: 
- непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в 
природе, экскурсии); 

- опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: 
рассматривание   игрушек   и картин,  рассказывание   по игрушкам 

и картинам) 

Словесные: 

- чтение и рассказывание художественных произведений; 
-заучивание наизусть; 

- пересказ; 

- обобщающая беседа; 

- рассказывание без опоры на наглядный материал 

Практические (дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, 

дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры). 

Средства развития речи: 

- общение взрослых и детей; 

- художественная 
литература; 

- культурная языковая среда; 

- изобразительное 
искусство, музыка, театр; 

- обучение родной речи; 
- ООД по другим разделам 
программы. 

Формы 

речевого 

развития: 
- диалог; 

-монолог 

Способы речевого 

развития: 

- речевое 

сопровождение 

действий; 

- договаривание; 

- комментирование 
действий; 

- звуковое обозначение 
действий. 

Художественно-эстетическое развитие 

Методы музыкального развития: 

- наглядный: сопровождение 
музыкального ряда изобразительным, 
показ движений; 

- словесный: беседы о различных 
музыкальных жанрах; 

- словесно-слуховой: пение; 

- слуховой: слушание музыки; 

- игровой: музыкальные игры; 

- практический: разучивание песен, 
танцев, воспроизведение мелодий. 

Средства 

музыкального 

развития: 

-музыкальные 

инструменты; 

- музыкальный 
фольклор. 

Формы музыкального развития: 

- фронтальные музыкальные занятия (комплексные, 
тематические, традиционные); 

- праздники и развлечения; 

- игровая музыкальная деятельность (театрализованные 
музыкальные игры, музыкально-дидактические игры, 
игры с пением, ритмические игры); 

- музыка на других занятиях; 

- совместная деятельность взрослых и детей 

(театрализованная деятельность, оркестры, ансамбли); 
- индивидуальные музыкальные занятия (творческие 
занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении 

танцевальных движений, обучение игре на детских 

музыкальных инструментах). 

Способы музыкального 

развития: 

- пение; 

- слушание музыки; 

- музыкально- 

ритмические движения; 

- музыкально- 

дидактические игры; 

-игра на музыкальных 

инструментах 
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Методы художественно-эстетического 

развития (рисование, лепка, 

аппликация) дошкольников показ, 

наблюдение, объяснение, 

анализ, пример взрослого практические 

  методы: показ, 

упражнение, объяснение, метод 

поисковых ситуаций, творческие 

задания 

Средства художественно 

эстетического развития 

(рисование, лепка, аппликация) 

дошкольников 

- объекты природы и 

окружающего мира, 

- произведения искусства, 

- народное декоративно 

прикладное творчество, 

- самостоятельная 

художественная деятельность 
детей 

Формы 

- конструирование по модели; 

- конструирование по образцу; 

- конструирование по условиям; 

- конструирование по теме;; 

- каркасное конструирование; 
- конструирование по чертежам и схемам. 
Рисование, лепка по модели; 

Рисование, лепка по образцу; 

Рисование, лепка по условиям; 

Рисование, лепка по теме 

Совместная 

деятельность, 

самостоятельная 

деятельность, НОД, 

художественный труд, 

праздники, 

развлечения, экскурсии, 

прогулки и т.д.: 

Физическое развитие 

1.Наглядный-наглядно-зрительные 

приемы (показ физических упражнений, 

использование наглядных пособий, 

имитация, зрительные ориентиры); 

наглядно-слуховые приемы  (музыка, 

песни); 

- тактильно-мышечные приемы 

(непосредственная помощь 

воспитателя); 
2. Словесный - объяснения, пояснения, 

указания;подача команд, распоряжений, 

сигналов;вопросы к детям;образный 

сюжетный рассказ, беседа;словесная 

инструкция; 

3. Практический-повторение упражнений 

без изменения и с  изменениями, 
проведение упражнений   в игровой 

форме; проведение  упражнений в 
соревновательной форме. 

двигательна 

я активность, 

занятия 

физкультуро 

й; 

эколого- 

природные 

факторы 

(солнце, 

воздух, 

вода); 

психогигиен 

ические 

факторы 

(гигиена сна, 

питания, 

занятий). 

- физкультурные 

занятия; 

- занятия по 

плаванию; 

- закаливающие 
процедуры; 

- утренняя 
гимнастика; 

- подвижные 

игры; 

- 

корригирующая 

гимнастика; 

- 

физкультминутк 

и; 
- гимнастика 
пробуждения; 

- физкультурные 

Здоровьесберегающие технологии  - представлены медико 

профилактическими,   физкультурно-оздоровительными 

технологиями, психологической безопасностью и оздоровительной 

направленностью  воспитательно-образовательного процесса. 

Медико-профилактические технологии предполагают организацию 

мониторинга здоровья дошкольников, организацию и контроль 

питания детей, физическое развитие дошкольников, закаливание, 

организацию профилактических  мероприятий, организацию 

обеспечения  требований   СанПиНов, организацию 

здоровьесберегающей среды.  Физкультурно-оздоровительные 

технологии  представлены 

развитием физических качеств, двигательной  активности, 

становлением физической культуры детей,  дыхательной 

гимнастикой, массажем  и   самомассажем, 
профилактикой плоскостопия и 

формированием правильной осанки, воспитанием привычки к 

повседневной физической активности и заботе   о здоровье. 

Психологическая безопасность направлена  на  комфортную 

организацию режимных моментов, установление оптимального 

двигательного   режима,   правильное  распределение 
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  - спортивные использование приемов релаксации в режиме дня. 

игры, 

развлечения, 

праздники и 

соревнования; 

- ритмика; 

- музыкальные 
занятия; 

Оздоровительная направленность воспитательно-образовательного 

процесса включает в себя учет гигиенических требований, создание 

условий для оздоровительных режимов, бережное отношение к 

нервной системе ребенка, учет индивидуальных особенностей и 

инетерсов детей, предоставление ребенку свободы выбора, создание 

условий для самореализации, ориентацию на зону ближайшего 

развития 

-  

самостоятельная 

двигательно- 

игровая 

деятельность 
детей. 
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   2.2.5  Особенности организации образовательного процесса во 2-ой младшей группе 

Образовательная деятельность во 2-ой младшей группе включает: образовательную деятельность, 

осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (предметной, 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательноисследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, двигательной); образовательную деятельность, осуществляемую в 

ходе режимных процессов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей 

по реализации образовательной программы . 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога и детей, 

самостоятельная детей. Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в 

качестве основы для интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 

и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; подвижные игры и спортивные 

упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); элементарную трудовую 

деятельность детей на участке детского сада; свободное общение воспитателя с детьми, 

индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги, слушание 

аудиокассет и др); игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); опыты и 

эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и др.; чтение 

художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; слушание исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; выставки детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерские, просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и др.; индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; работу с родителями (законными представителями). Во вторую 

половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и 

практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей 

культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность 

культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательноисследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной 

литературы. Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных видов детских 
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инициатив: в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); в 

познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). Тематику культурных практик педагогу помогают 

определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. В процессе 

культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 
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Формы работы с детьми в течение дня (включая прогулку) 

Задачи Совместная деятельность Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьей, 

социальными 

партнерами 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 

Направлено на 

достижение целей 

освоения 

первоначальных 

представлений социального 

характера и включения 

детей в 

систему социальных 

отношений  через 

решение следующих 

задач: 

- развитие игровой 

деятельности детей; 
- приобщение к 

элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками  и 

взрослыми (в том числе 

моральным); 

- формирование 

Игровые 

ситуации;Игры: 
-сюжетно - ролевые, 

-театрализован., 

-дидактические; Уроки 

вежливости; 

Поручения; 

Психогимнастика; 

Рассматривание 

иллюстраций, книг, 

репродукций, 

фотографий; 

Чтение 

художественной 

литературы; 

Рассматривание 

иллюстраций, книг, 

репродукций, 

фотографий; 

Тренинги; 

Беседы; 

Разыгрывание 

предложенных 

ситуаций; 

Праздники; Досуги. 

Просмотр 

видеоматериалов; 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Игры: -сюжетно - 

ролевые, 
- театрализованные, 

-дидактические; 

Игровые ситуации; 

Рассматривание 

иллюстраций, книг, 

репродукций, 

фотографий; 

Беседы, консультация 

Открытые 

мероприятия Встречи 

по заявкам 

Совместные игры 

Консультативные 

встречи. 

Интерактивное 

общение Мастер- 

класс Наглядно - 

просветительские 

материалы Интернет 

общение Участие в 

праздниках, досугах. 

 гендерной, семейной, 

гражданской 

принадлежности, 

    



63 
 

63  

 

 

Познавательное Направлено на Экспериментирование; Рассматривание Рассматривание Беседы, 

развитие Достижение целей Игры: (энциклопедий, иллюстраций, консультация 
 Развития у детей -дидактические, иллюстраций, книг и картинок, книг; Открытые 
 познавательных интересов, -развивающие, -сюжетно др.) Игровые ситуации; мероприятия 
 интеллектуального - ролевые, Просматривание Игры: Встречи по заявкам 
 развития детей через -настольно-печатные, видеоматериалов; -дидактические, Совместные игры 
 решение следующих -подвижные; Чтение; -сюжетно - Консультативные 
 задач: Проблемно-поисковые Досуги; ролевые, встречи. 
 - сенсорное развитие; ситуации; Продуктивная - драматизации; Интерактивное 
 - развитие Наблюдение; деятельность -подвижные; общение 
 познавательно- Продуктивная (конструирование) -игровое Мастер-класс 
 исследовательской и деятельность Слушание взаимодействие Наглядно- 
 продуктивной  аудиозаписей; детей (совместные просветительские 
 (конструктивной)  Просматривание игры с материалы 
 деятельности;  видеозаписей. использованием Интернет общение 
 - формирование  Экскурсии по предметов и  

 элементарных  детскому саду. игрушек)  

 математических   Продуктивная  

 представлений;   деятельность  

 - формирование     

 целостной картины мира,     

 расширение кругозора     

 детей.     
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Речевое развитие направлено на 

достижение   целей 

овладения 

конструктивными 

способами и средствами 

взаимодействия    с 

окружающими  людьми 

через решение 

следующих задач: 

- развитие свободного 

общения с взрослыми и 

детьми; 

- развитие всех 

компонентов устной речи 

детей (лексической 

стороны, грамматического 

строя речи, 

произносительной стороны 

речи; связной речи - 

диалогической и 

монологической форм) в 

различных формах и 

видах детской 

деятельности; 

- практическое овладение 

воспитанниками 
- нормами речи. 

Речевое стимулирование 

(повторение, 

побуждение, 

напоминание); 

Личный пример; 

Игровые ситуации; 

Дидактические игры; 

Хороводные, подвижные 

игры 

Чтение; Поручения,для 

побуждения общения со 

сверстниками, 

Беседы, Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций, картинок, 

книг Наблюдения; 

Работа в книжном 

уголке; Беседы; 

Сюжетно-ролевые 

игры; Досуги; 

Эмоционально- 

практическое 

взаимодействие (игры 

с предметами и 

сюжетными 

игрушками) 

Коммуникативные 

игры с включением 

стихов, потешек; 

Театрализованные 

игры; Продуктивная 

деятельность; Во 

время 

самообслуживания 

Слушание 

аудиозаписей; 

Просматривание 

видеозаписей.. 

Рассматривание 

иллюстраций, 

картинок, книг 

Игровые ситуации; 

Игры: 
-дидактические, 

-сюжетно-ролевые, - 

драматизации; 

-игровое 

взаимодействие 

детей (совместные 

игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек) Во время 

самообслуживания 

 

Беседы, консультация 

Открытые 

мероприятия Встречи 

по заявкам 

Совместные игры 

Консультативные 

встречи. 

Интерактивное 

общение Мастер- 

класс Наглядно - 

просветительские 

материалы Интернет 

общение Проектная 

деятельность 

(книгоиздательство, 

продуктивная 

деятельность, 

выставки и т.д.); 

Семейные 

фотовыставки; 

Открытые занятия; 

Совместные 

спортивные досуги; 

Вечера развлечений; 

Праздники; 

Лекции-концерты; 

Экскурсии. 
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Художественно - 

эстетическое 

развитие Музыка 

направлено на 

достижение    цели 

развития музыкальности 

детей, способности 

эмоционально 

воспринимать  музыку 

через  решение 

следующих задач: 

- развитие музыкально- 

художественной 

деятельности; 

-приобщение  к 

музыкальному искусству. 

направлено на 

достижение    целей 

формирования интереса 

к эстетической  стороне 

окружающей 

действительности, 

удовлетворение 

потребности детей в 

самовыражении через 

решение следующих 

задач: 

-развитие продуктивной 

деятельности детей 
(рисование, лепка, 
аппликация, худож. труд); 

Игры: -музыкально - 

дидактические, 
-подвижные; 

-театрализованные; 

-хороводные; 

Проблемно - 

поисковые ситуации; 

Наблюдения; 

Рассматривание 

тематических альбомов 

и беседы о музыкальных 

инструментах 

Рассматривание 

иллюстраций, 

репродукций, 

тематических альбомов 

по знакомству с народно 

–прикладным 

искусством, 

Досуги; Концерты; 

Вокально - хоровая 

работа; Ритмические 

движения 

Праздники; 

Досуги; 

Концерты; 

Вокально - хоровая 

работа; Ритмические 

движения; Игра 

надетских 

музыкальных 

инструментах; 

Ритмодекламация; 

Пальчиковые игры 

Рассматривание 

тематических 

альбомов и беседы о 

музыкальных 

инструментах. 

Игры: 

-дидактические, 

-подвижные; 

-хороводные; 

- театрализованные; 

-настольно - 

печатные; Слушание 

аудиозаписей; 

Ритмические 

движения; Игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах; 

Ритмодекламация; 

Пальчиковые игры 

Игры в уголке 

музыки Игры: 

-дидактические; 

-настольно- 

печатные 

Открытые 

мероприятия Встречи 

по заявкам 

Совместные игры 

Консультативные 

встречи. 

Интерактивное 

общение 

Мастер-класс 

Наглядно - 

просветительские 

материалы 

Интернет общение 

Беседы, консультация 

Открытые 

мероприятия 
Встречи по заявкам 
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Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(изобразительная 

деятельность) 

- развитие детского 

творчества; 

- приобщение к 

изобразительному 

искусству. 

беседы; 

Рассматривание и 

изготовление народных 

игрушек; 

Продуктивная 

деятельность; 

Игры: 

-дидактические; 

-настольно - 

печатные Выставки 

детского творчества; 

Рассматривание 

иллюстраций, 

репродукций, 

тематических 

альбомов по 
знакомству с 

народно - 

прикладным 

искусством; 

Продуктивная 

деятельность; Т 
ворчество в 

уголке 

Консультативные 

встречи. 

Интерактивное 

общение Мастер- 

класс Наглядно - 

просветительские 

материалы Интернет 

общение 

Физическое 

развитие 

направлено на 

достижение  целей 

формирования у детей 

интереса и ценностного 

отношения к занятиям 

физической культурой, 

гармоничное физическое 

развитие через решение 

следующих специфических 

задач: 

- развитие физических 

качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, 

выносливости и 

координации); 

- накопление и 

обогащение двигательного 

опыта детей (овладение 

основными движениями); 
- формирование у 
воспитанников 

Индивидуальная работа 
воспитателя 

Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 
-классическая 

-тематическая 

-сюжетно-игровая 

Подражательные 

движения Подвижная 

игра большой и 

подвижности 

Хороводные, народные 

игры 

- сюжетно- 
игровые 
- тематические 
-классические 

-комплексные 

-контрольно  - 

диагностические 

Игровые беседы с 

элементами 

движений; Просмотр 

иллюстраций, 

видеоматериалов; 

Досуги; Праздники. 

Индивидуальная 

работа 

Физкультминутки 

Игры и упражнения 

под тексты 
стихотворений, 

потешек, народных 

песенок, авторских 

Игра Игровые 

упражнения 

Подражательные 

движения Игры и 

упражнения под 

тексты 

стихотворений, 

потешек, народных 

песенок, авторских 

стихотворений, 

считалок 

Двигательная 

активность  в 

физкультурном 

уголке 

 
 

Беседы, консультация 

Открытые 

мероприятия Встречи 

по заявкам 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные 

праздники 

Совместные занятия 

Мастер- 

класс Наглядно - 

просветительские 

материалы Интернет 

общение Проектная 

деятельность 

(книгоиздательство, 

продуктивная 
деятельность, 

выставки и т.д.); 
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 2.3.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников  
 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития  ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в 

самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, 

общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой 

деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения 

культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

ГБДОУ и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. 

Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и 

другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка 

к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют 

ребенку самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.Ребенок не боится быть самим собой, быть 

искренним. Когда взрослые поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, 

каков он есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения 

проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми  и переносит его на других людей
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                                2.3.2. Тематика общения с родителями 

 
Возраст детей 

Тематика общения с родителями 

  

3-5 лет Поддержка и поощрение детской самостоятельности 

Влияние семейных отношений на духовно-нравственное развитие ребенка 

Причины детского непослушания 

Как правильно слушать ребенка 

Совместные игры с ребенком 

Сила влияния родительского примера 

Роль игры и сказки в жизни ребенка 

Мальчики и девочки - два разных мира 

Роль бабушек и дедушек в формировании личности ребенка 

Как развивать у ребенка веры в свои силы 
Информационные технологии в жизни современной семьи 

 
Для успешного и системного контакта с родителями в ГБДОУ разработано перспективное 

планирование по взаимодействию с родителями с учетом тематического планирования, 

планирования по формированию навыков безопасного поведения у детей вблизи дороги, с 

использованием различных форм работы с родителями воспитанников с учетом опыта 

работы педагогов детского сада. 

2.3.3.Формы сотрудничества ГБДОУ и семьи 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи Беседы (администрация, педагоги, специалисты); 

Наблюдение; 
Анкетирование 

Работа с 

неблагополучными 

семьями 

Анкетирование семей для выявления детей, находящихся в 

социальноопасном положении (сентябрь); 

Составление индивидуального маршрута помощи каждому ребенку; 

Консультирование специалистами ГБДОУ 

Родительские 

собрания 

Личные беседы 

Передача информации по электронной почте и телефону; 

Стенд в 

раздевалке группы 

Наглядная информация 

Нормативно-правовые документы 

Будь здоров малыш 
Советы специалистов 

Консультирование 

родителей 

Консультации (индивидуальные, групповые, семейные) 

Обучение родителей Семинары - практикумы 

Мастер - классы 

Творческие задания 

Совместная 

деятельность детского 

сада и 
семьи 

Участие родителей в образовательных проектах 

Совместные праздники и досуги 
Выставки, конкурсы 
Субботники 
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2.3.4. План работы с родителями. 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у 

дошкольников ценностных ориентиров. 

 

 

 

Месяц  Форма проведения Содержание  

Сентябрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

О пользе овощей и фруктов 

Детская агрессия 

Консультации Адаптация детей к детскому саду 

Обязанности родителей 

Развитие малыша от 3 до 4-х лет (навыки, 

приобретенные к 4-м годам) 

Фотовыставка Мое лето 

Анкеты Давайте познакомимся 

Организация нового учебного года. Вопросы и 

предложения 

Октябрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Девочки и мальчики – какие они разные 

Моя Россия 

Режим дня 

Консультации Одежда детей осенью 

Фото-информация Достопримечательности нашего города 

Родительское собрание Возрастные особенности детей. Самообслуживание в 

жизни ребенка 

Беседа Одежда детей в группе 

Ноябрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Кризис трех лет 

Пальчиковые игры 

Консультации Правила хорошего тона за столом 

Развитие речи детей в игре 

Памятка Профилактика гриппа 

Выставка поделок Вторая жизнь одноразовой посуды 

Фотовыставка  Мои домашние питомцы 

Моя семья 

Декабрь  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

Речевые игры детей 3 лет 

Новогодние игрушки своими руками 

Консультации 

 

Зимние забавы для больших и маленьких 

Какие опыты с детьми можно провести дома 

Беседа Как провести праздник дома 

Родительское собрание Детские капризы 

Выставка Новогодние поделки 

Январь  Наглядная информация 

Папки-передвижки 

Зимние забавы 

Какие игрушки необходимы детям 

Шесть родительских заблуждений о морозной погоде 

Консультации Одежда и обувь ребенка на зимней прогулке 

Февраль  Наглядная информация День защитника Отечества 
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Папки-передвижки 

Консультации Когда следует обратиться к логопеду? 

Роль отца в воспитании ребенка 

Памятка Одежда ребёнка зимой 

Безопасность детей – забота взрослых 

Родительское собрание Развитие речи младших дошкольников 

Март  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

8 Марта 

Масленица  

Чистоговорки, скороговорки 

Консультации 

 

Роль сказки в воспитании ребенка 

Какие произведения читать детям 

Беседа Одежда детей весной 

Буклет  Артикуляционная гимнастика дома 

Апрель  Наглядная информация   

Папки-передвижки 

 

Весенние игры для детей 

Нескучные прогулки 

Живые витамины 

Консультации 

 

Первая помощь при укусе насекомого 

Учим ребенка общаться 

Май  Папки-передвижки 

Наглядная информация 

День Победы 

Игрушки техноцивилизаций 

Прикоснись к природе сердцем 

Консультации Кипячение воды 

О чем расскажет детская игрушка 

Родительское собрание «Умные игры» или роль игры в жизни дошкольника 
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                2.4 Развитие культурных практик 

 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Культурные практики Виды деятельности 

Совместная игра 
Цель: Развитие самостоятельности, инициативы, творчества. 
 

сюжетно-ролевые игры, 

режиссерская, игра - 

драматизация, 

строительно- 

конструктивные игры, 

направлена на обогащение 

содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых 

умений, необходимых для 

организации 

самостоятельной игры. 

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, обогащению игрового опыта 

. 

Ситуации общения и накопления положительного социально - эмоционального опыта Цель: Овладение речью 
как средством общения 
 

В ситуациях условно- 
вербального характера 

воспитатель обогащает 

представления детей об 
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Словарь состоит из слов, обозначающих предметы обихода, игрушек, близких людей. Отвечают на простые 

вопросы, используя форму простого предложения. 

опыте разрешения тех 

или иных проблем, 

вызывает детей на 

задушевный разговор, 

связывает содержание 

разговора с личным опытом 

детей. В реально- 

практических ситуациях 

дети приобретают опыт 

проявления заботливого, 

участливого отношения к 

людям, принимают участие 

в важных делах. 

 

 

 
 
 

Творческая мастерская 

Цель: Развитие творческих способностей детей 

 

Мастерские разнообразны 

по своей тематике, 

содержанию, например: 

занятия рукоделием, 

приобщение к народным 

промыслам («В гостях у 

народных мастеров»), 

просмотр познавательных 

презентаций, оформление 

художественной галереи, 

книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях 

у сказки»), игры и 

коллекционирование. 
Начало мастерской — это 

• Интерес к продуктивной деятельности не устойчив 
• Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение 
изображением формы предметов  
• Работы схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, что изображено ребенком 
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 обычно задание вокруг 

слова, мелодии, рисунка, 

предмета, воспоминания. 

Далее следует работа с 

самым разнообразным 

материалом: словом, 

звуком, цветом, 

природными материалами, 

схемами и моделями. И 

обязательно включение 

детей в рефлексивную 

деятельность: анализ своих 

чувств, мыслей, взглядов 

(«Чему удивились? Что 

узнали? Что порадовало?» и 

пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской 

является создание книг- 

самоделок, детских 

журналов, составление 

маршрутов путешествия на 

природу, оформление 

коллекции, создание 

продуктов детского 

рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная 

Цель: Пробуждать интерес к театрализованной деятельности. 

 

Форма организации 

художественнотворческой 

деятельности детей, 

предполагающая 
организацию восприятия 
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Формировать умение следить за развитием действия в играх 

- драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами старших детей. Учить имитировать характерные 

действия персонажей, передать эмоциональное состояние человека мимикой, позой, жестом, движением. 

музыкальных и 

литературных 

произведений, творческую 

деятельность детей и 

свободное общение 

воспитателя и детей на 

литературном или 

музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг 

Цель: Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

Система заданий 

преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая 
    

 
 

Накапливается 
определенный 
запас 

  
 

 
 

становление системы 

 сенсорных эталонов (цвета, 

представлений о формы, пространственных 

разнообразных свойствах отношений и др.), способов 

предметов, явлениях интеллектуальной 

окружающей деятельности (умение 

действительности, о себе сравнивать, 

самом классифицировать, 

сформированы основные составлять 

сенсорные эталоны: знаком сериационные ряды, 

с основными цветами систематизировать по 

(красный, желтый, зеленый, какому-либо признаку и 

синий); способен верно пр.). Сюда относятся 

выбрать формы предметов 

по образцу, но может еще 

развивающие игры, 

логические упражнения, 

 занимательные задачи. 

и прямоугольник.   

• Известны слова «больше»,  

«меньше»  
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На основании опыта складываются          
некоторые пространственные 
представления: 

 

             

  

  

практически осваивают  

пространство где гуляют  

Пользуются словами,  

обозначающими  

пространственные  

отношения: предлогами и  

 наречиями (рядом, на, 

перед,за, под) 

 

  

В этом возрасте ребенок ориентируется во времени  



 

2.6 Часть Образовательной программы, формируемая участниками 

образовательных отношений.  
 

Данная часть Образовательной программы учитывает образовательные 

потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и, в 

частности, ориентирована на: 

 
- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; 

- выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 

потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива; 
- сложившиеся традиции Организации. 

 

2.6.1.Специфика условий (региональных, национальных, 

этнокультурных и др.) осуществления образовательного 

процесса 
 

Образовательный процесс в младшей группе  имеет свои специфические 

особенности, связанные с отличительными особенностями развития Санкт-

Петербурга. 

 

Национально-культурные особенности города 

Санкт-Петербург — город многонациональный, поэтому одно из 

приоритетных направлений педагогического процесса — воспитание 

толерантного отношения к людям других национальностей, знакомство с 

мировой и национальной культурой нашей Родины. В связи с этим в 

содержание образовательного процесса включено знакомство детей с 

традициями и культурами многих народов. А начинается воспитание 

толерантности со знакомства с традициями семей воспитанников детского 

сада. 

Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения 

национальных традиций семей воспитанников ГБДОУ. Дошкольники знакомятся 

с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур через: 

 

 - общение с представителями  разных национальностей, участников 

образовательного процесса; 

   - знакомство с народными играми, народными игрушками; 

   - приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной 

литературе, декоративно-прикладному искусству и живописи разных 

народов 

Санкт-Петербург город - герой, город военной славы. Хорошей доброй традицией 

стало сотрудничество образовательной организации с обществом «Совет 

Ветеранов» МО Юнтолово. Ветеранов и жителей блокадного Ленинграда с 

большим удовольствием приглашают на праздники, посвященные Дню полного 

освобождения Ленинграда отфашисткой блокады, Дню Победы. 

ГБДОУ играет большую роль в становлении личности юного гражданина, но 

патриотическое воспитание детей дошкольного возраста начинается, прежде всего, 

с отношения к семье, самым близким людям, с того, что вызывает наиболее 

эмоциональный отклик в его душе. 
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Условия проживания воспитанников в Приморском районе 

позволяют организовывать дальние прогулки экскурсии к памятным 

местам. Интересно послушать рассказы о своих прабабушках, 

прадедушках, которые жили в блокадном городе, воевали на фронте. 

Показать фотографии или презентации, которые ребята оформили вместе с 

родителями. Успех патриотического воспитания детей во многом зависит и 

от родителей, от семьи, от той атмосферы, которая царит дома. 

Образовательная программа включает в себя систему работы по 

патриотическому воспитанию дошкольников, ознакомлению с историей 

города. Данная работа создает благоприятные условия для формирования 

нравственно-духовной культуры детей. 

 

Климатические особенности города 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои 

особенности: недостаточное количество солнечных дней и повышенная 

влажность воздуха. 

В образовательном процессе учитываются климатические 

особенностей региона: время начала и окончания сезонных явлений 

(листопад, таяние снега и т.д.); длительность светового дня; погодных 

условий; состава флоры и фауны и дрВ образовательный процесс 

включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 

предупреждение утомляемости. В середине года (январь - февраль) для 

воспитанников дошкольных групп организуются недельные каникулы, во 

время которых проводят спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, экскурсии, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

В дни каникул создаются оптимальные условия для самостоятельной 

двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-художественной 

деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. 

В теплое время - жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуется на открытом воздухе. 

В течение года в группах проводятся тематические Дни здоровья. 

Содержание образовательной работы в такие дни направлено 

формирование основ культуры здоровья у дошкольников. Режим дня 

насыщается активной двигательной деятельностью, играми, решением 

занимательных задач, встречами с интересными людьми, «персонажами» 

любимых книг и др. 

Итогом таких дней являются проведение совместных мероприятий с 

родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов. 

Демографические особенности города 

В связи с увеличением рождаемости в Санкт-Петербурге 

дошкольные учреждения переполнены детьми, наблюдается дефицит 

педагогических кадров. В соответствии с ФГОС ДО совместная 

деятельность взрослых и детей организуется с учетом интеграции 

образовательных областей, используется тематический принцип 

планирования воспитательно-образовательного процесса, для повышения 

эффективности образовательного процесса используются современные 

образовательные технологии. 

 
Социальные особенности города 
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Социальный статус родителей воспитанников разнообразный. При 

планировании педагогического процесса учитывается статус семьи, 

наличие старшего поколения (бабушек, дедушек), учитывается уровень 

взаимоотношений ребенка и взрослых. В условиях современного «кризиса 

семьи» в образовательную программу включены совместные проекты для 

всей семьи, спортивные соревнования «Папа, мама, я - спортивная семья».. 

 
 

 

 

 

      2.6.2.Реализация парциальной образовательной     программы                          

Петербурговедение для   малышей от 3 до 7 лет»  Г.Т. Алифанова                                                                       

 
С учетом образовательных потребностей детей, запросом родителей, желанием 

педагогов, спецификой региональных условий, а также решением основных задач 

деятельности образовательного учреждения по реализации образовательной 

программы дошкольного  

 

 

 

                      образования, которыми являются: 
- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности. 

Для реализации данных задач в детском саду используется 

парцциальная образовательнаяпрограмма: Г. Т. Алифановой ««Первые 

шаги» Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» 

Программа «Первые шаги» на доступном детям уровне знакомит их 

с наиболее интересными достопримечательностями Санкт-Петербурга: 

архитекторами, скульпторами, людьми, которые прославили город. 

Способствует развитию познавательных способностей детей, 

формированию высокой нравственности, воспитывает любовь к родному 

городу, уважение к предкам. 

Программа отвечает современным задачам образования, в т.ч. 

таким, как усиление внимания к ценностям традиционной духовной 

культуры и исторической преемственности, построена на основе главных 

методических принципов: 
- учёт возрастных особенностей детей; 

- доступность материала; 

- постепенность его усвоения. 

Программа предназначена для детей 3 до 7 лет в дошкольных 

учреждениях. Работа проводится в течение 4-х лет, начиная с младшей до 

подготовительной группы. 

Цель программы: создание оптимальных условий для 

углублённого развития детей в знакомстве с родным городом через 

грамотное построение целостного педагогического процесса на основе 

синтеза опыта традиционной системы дошкольного образования и 

обобщения, систематизации, интеграции достоверных, исторических 

материалов. 
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Основные задачи: 

- Формирование эстетически развитой личности, эмоционально 

отзывчивой на исторические факты становления и развития родного 

города, его традиции и обычаи. 
- Формирование   начальных    знаний    о    городе:    о    символах    города,    

памятниках, 

достопримечательностях. 

- Воспитание петербуржца в лучших традициях петербургской 

культуры. Формирование понятия «Мы - петербуржцы». 
- Знакомство с праздниками нашего города. 

- Развитие культуры общения, воспитание любви и интереса к 

родному городу; желание узнать свой город, познакомиться с ним 

ближе; 
Формы проведения образовательной деятельности с детьми: 

- подгрупповая 

- индивидуальная 

- экскурсии 

                - викторины 

- праздники 

 

           

  Описание форм и методов проведения занятий:  Словесные методы    обучения 

 

 

 

             -Устное изложение; 

- Беседа; 

1. Наглядные методы обучения 

Показ иллюстраций; 

- Работа по образу. 

2. Практические методы обучения 

- Конструирование зданий; 

- Обыгрывание поз скульптур; 

- Объяснительно-иллюстративный метод обучения; 

- Частично-поисковый метод обучения. 

Содержание образовательной работы По программе «Первые шаги»  

Вторая младшая группа тема «Моя семья - моё богатство» 

Цель. Воспитание интереса и любви к городу, в котором мы живём. 

Задачи. 

1. Формировать способность к самопознанию себя как члена семьи, члена 
коллектива. 

2. Формировать взаимоотношения между детьми на основе 
взаимной симпатии, привязанности к д/саду. 

3. Формировать умение сопереживать, понимать другого человека. 
 

Месяц Тема Игровая 

деятельность 

Продуктивн 

ая деятельнос 

ть 

Участие 

родителей 

Итог, 

результат 

работы 
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Сентябрь Давайте 

познаком 

имся! 

д/и «Узнай по имени» 

д/и «Назови ласково» 

 Школа 

«Молодых 

родителей» 

Выпуск 

фотоальбома 

группы 

    
Оформление 

портфолио 

«Моя семья» 

Октябрь Я и мое имя д/и «Полное и 

неполное имя» 
д/и «Назови ласково» 

Изготовление именных 

карточек на шкафчики» 

Ноябрь моя семья с/р «Семья» 

пальчиковые игры 

«Семья» и др. 

д/и «Чья мама» 

д/и  «Определи 

настроение  людей 

на картинках», 

проблемная   - 

ситуация   «Чем я 

могу обрадовать 

Рисование 
«Моя семья» 

Праздник 

«Мамочка 

любимая 

моя» 

 

Декабрь Традиции 

моей семьи 

с/р игра «Отмечаем 

праздник» 

муз.игра «Мама 

пироги печет» 

Новогодний утренник, 

выпуск мини-газет 

«Праздник в моей семье», 

«Как я провожу выходные 

дни» 
Январь Бабушки и 

дедушки 
с/р «В гостях у 
бабушки» д/и «Чьи 

вещи» этюд 
«Бабушка заболела» 

Составление 
генеалогического древа 

«Моя семья» 

Февраль Моя группа д/и «Режим дня» 

знакомство   со 

схемами и опорными 

сигналами  «Мытье 

рук», «Правила 

поведения в группе» и 

Лепка «Моя 

любимая 

игрушка» 

Спортивное 

развлечение 

«Мама, 

папа и я - 

спортивная 

семья» 

  др.   

Март Мой 

любимый 

детский сад 

с\р игры «Детский 

сад», «Повар», 

«Врач» и др 

д\и «Собери 

картинку», «Чего не 

стало», «Продолжи 

предложение» и др. 

«Закончи 

предложение» и др. 

Совместное развлечение 

«Моя мама - лучше всех», 

аппликация «Открытка для 

мамы» 
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Предполагаемые результаты освоения  
Программы. 

    К 4 годам: 

- свободно ориентироваться в названиях: главная улица нашего города, 

главная площадь, река на берегах которой построен наш город; 

- узнавать на иллюстрациях и слайдах Невский проспект, Дворцовая 

площадь, река Нева 
 

Формы подведения итогов и способы проверки знаний 

- наблюдения 

- беседы 

- анализ продуктивной деятельности. 

 
    2.7.  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 2-ой младшей группы 

 

Рабочая программа воспитания 2-ой младшей группы (далее – Программа воспитания) 

содержит пояснительную записку, целевой, содержательный и организационный разделы.   

В пояснительной записке раскрывается назначение Программы, ее концептуальные основы.   

В целевом разделе сформулирована цель воспитания в младшей группе, способы 

формирования задач воспитания для данного возрастного периода, раскрываются 

методологические основы и принципы построения Программы воспитания, представлены 

требования к планируемым результатам освоения Программы.   

В содержательном разделе раскрывается содержание воспитательной работы по 

направлениям воспитания (патриотическое, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое).   

В организационном разделе излагаются общие требования к условиям реализации 

Программы воспитания, особенности взаимодействия взрослого с детьми, организации 

предметно-пространственной среды, особые требования к условиям, обеспечивающим 

достижение планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей.  

 

                  2.7.1.Пояснительная записка 

Программа воспитания основана на воплощении

 национального воспитательного идеала, который понимается 

как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Современный национальный воспитательный идеал‒это 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Апрель Мой адрес п/и «Автомобиль» д/и 

«Найди и 

назови», «Разрезные 

картинки» и др 

Составление маршрута от 

дома до сада 

 

Май Мониторинг знаний 
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Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее 

своей страны, укоренённый в духовных и культурных традициях 

многонационального народа РФ. 

 Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа РФ, природе и 

окружающей среде».Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, 

составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ 

это нравственные ориентиры, формирующие

 мировоззрение граждан России, передаваемые от 

поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской     

идентичности     и единого     культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное  

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа 

России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,  созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм 

,взаимопомощь и взаимоуважение,  историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
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Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех 

субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы

 воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и др.), в т. ч. 

системой дополнительного образования детей. 

Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление  о 

человеке.  

В основе процесса воспитания детей в младшей группе  лежат конституционные  и 

национальные ценности российского общества.  

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО  и с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют направления 

для разработчиков рабочей программы воспитания.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок,  в 

рабочей программе воспитания необходимо отразить взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных 

отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, 

раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 

конкурентном обществе.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение  в 

основных направлениях воспитательной работы ДОУ.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  
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Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания.  

Реализация Федеральной программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений.   

  

2.7.2. Целевой раздел Программы воспитания 

  

Общая цель воспитания в младшей группе – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через:  

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, 

себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения;  

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  в обществе.  

Задачи воспитания формируются для данного возрастного периода на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания  и реализуются в единстве с развивающими 

задачами. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной 

работы.  

  

Методологические основы и принципы построения Программы воспитания  

  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания.  

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО.  

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы:  

принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой  культуры, бережного 

отношения  к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания,  разделяемых  всеми  участниками  образовательных  отношений, 

 содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 
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принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  и 

традициях России, включая культурные особенности региона;  

принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных  отношений, продемонстрировать ребенку  

реальную возможность следования идеалу в жизни;  

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения;  

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и 

их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.  

  

Уклад образовательной организации  

  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и 

другими сотрудниками ДОО).  

  

Воспитывающая среда ДОУ 

 Воспитывающая  среда определяется целью  и задачами  воспитания,   

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

  

         Общности (сообщества) ДОУ 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности.  

Сотрудники должны: быть  примером  в  формировании  полноценных 

 и  сформированных  ценностных  

ориентиров, норм общения и поведения; мотивировать детей к общению друг с другом, 

поощрять даже самые незначительные  
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стремления к общению и взаимодействию; поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы 

дружба между отдельными детьми внутри  

группы сверстников принимала общественную направленность; заботиться о том, чтобы 

дети непрерывно приобретали опыт общения на основечувства  

доброжелательности; содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание  к заболевшему товарищу; воспитывать в детях такие качества 

личности, которые помогают влиться в общество сверстников (организованность, 

общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность  и пр.);  

учить  детей  совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,   

которые сплачивали бы и объединяли ребят; воспитывать в детях чувство 

ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития  

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий  по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.  

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  от 

решаемых воспитательных задач.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения,  

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 
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друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели.  

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  В 

детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы  и ответственности.  

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в группе направлена на создание воспитывающей среды  как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития 

детей.  

Воспитатель  соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения: педагог 

всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; улыбка – 

всегда обязательная часть приветствия;  

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в  

детском саду; тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; уважительное отношение к личности 

воспитанника;  

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми;  

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время   

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; умение 

сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; соответствие внешнего вида статусу воспитателя 

детского сада.  

  

Социокультурный контекст  
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Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации.  

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.  

  

Деятельности и культурные практики в ДОУ 

  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых   

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); культурные практики (активная, 

самостоятельная апробация каждым ребенком  

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов  их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); свободная инициативная 

деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в рамках которой он 

реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт 

деятельности на основе усвоенных ценностей).  

  

Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания  

  

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем.  

Портрет ребенка дошкольного возраста  
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Направления 

воспитания  
Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.   

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию   

и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми.  

Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел.  

Познавательное  Знания  Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании, обладающий 

первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского общества.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье  Владеющий основными навыками личной  и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе.  

Трудовое  Труд   Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие  при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Этико-эстетическое  Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве, 

стремящийся   

к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса.  

  

2.7.3. Содержательный раздел  
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Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания  

  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  

социально-коммуникативное 

развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое 

развитие; физическое развитие.  

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком 

базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе определяются 

региональный и муниципальный компоненты.  

 Патриотическое направление воспитания  

  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу.   

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни  

и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных  

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; эмоционально-

ценностный, характеризующийся любовью к Родине России, уважением к своему 

народу, народу России в целом; регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение 

знаний в духовных и культурных  

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее 

и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания:  

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа;  
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2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;  

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.  

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей  к 

российским общенациональным традициям;  

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека.  

  

Социальное направление воспитания  

  

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение  в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление  к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Выделяются основные задачи социального направления воспитания.  

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи  с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и 

заботы. Анализ поступков самих детей  в группе в различных ситуациях.  
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2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе:  

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила.  

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание  на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы:  

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами,  

традиционные народные игры и пр.; воспитывать у 

детей навыки поведения в обществе;  

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах  

деятельности; учить детей анализировать поступки и чувства – свои и 

других людей; организовывать коллективные проекты заботы 

и помощи; создавать доброжелательный психологический 

климат в группе.  

  

Познавательное направление воспитания  

  

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания.  

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы;  

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний;  

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, 

интернет-источники, дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя:  

совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной   
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и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; организация 

насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы 

и наборы для экспериментирования.  

  

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

  

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие  и 

освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: 

выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, 

спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического 

и эстетического развития ребенка; закаливание, повышение сопротивляемости к 

воздействию условий внешней среды;  укрепление опорно-двигательного аппарата; 

развитие двигательных способностей,  

обучение двигательным навыкам и умениям; формирование элементарных представлений в 

области физической культуры, здоровья и  

безопасного образа жизни; организация сна, здорового питания, выстраивание 

правильного режима дня; воспитание экологической культуры, обучение 

безопасности жизнедеятельности.  

Направления деятельности воспитателя:  

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр,  

дворовых игр на территории детского сада; создание детско-

взрослых проектов по здоровому образу жизни; введение 

оздоровительных традиций в ДОО.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене  и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 
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становятся для него привычкой. Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, 

воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы:  

формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте   

и чистоте тела; формировать у ребенка привычку следить за своим 

внешним видом; включать информацию о гигиене в 

повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей.  

  

Трудовое направление воспитания  

  

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать  

Участие в труде, и те  несложные  обязанности,  которые он  выполняет   

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает  

на  детей  определенное  воспитательное  воздействие  и  подготавливает  их к осознанию 

его нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.  

Можно выделить основные задачи трудового воспитания.  

1) Ознакомление с доступными  детям  видами труда  взрослых и 

воспитание  

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей.  

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования.  

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).  

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы:  

показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его  
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возможности для нравственного воспитания дошкольников; воспитывать у ребенка 

бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей,  

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  с трудолюбием; 

предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали  

ответственность за свои действия; собственным примером трудолюбия и занятости 

создавать у детей соответствующее  

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; связывать развитие 

трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу 

людям.  

  

Этико-эстетическое направление воспитания  

  

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:  

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии  на внутренний мир человека;  

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны  и других народов;  

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности;  

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его.  

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы:  

учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами,  

интересами, удобствами; воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет  

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству;   
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не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее:  

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения  

и творчества;  

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  их 

произведений в жизнь ДОО; организацию выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.; формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова  на русском и родном языке; реализация вариативности содержания, 

форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания.  

  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

  в процессе реализации Программы воспитания  

  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ОО.  

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа.  

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности ОО в построении сотрудничества 

педагогов  и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы.  

2.7.4. Организационный раздел  

  

Требования к условиям реализации Программы воспитания  

Программа воспитания ОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 
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принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования:  

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения.  

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива 

к достиже нию целевых ориентиров Программы воспитания.  

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.  

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.).  

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО.  

№  

п/п  

Шаг  Оформление  

 1Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО.  

Устав ДОУ, локальные акты, правила поведения для 

детей и взрослых, внутренняя символика.  

 2.Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое 

наполнение  во всех форматах 

жизнедеятельности ДОО: 

специфику организации видов 

деятельности;  

обустройство развивающей  

предметно-пространственной 

среды; организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов 

ДОО; праздники и мероприятия.  

ООП ДУ и Программа воспитания.  

 3. Обеспечить принятие всеми  

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО.  

Требования к кадровому составу и  

профессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие ДОУ с семьями воспитанников.  

Социальное партнерство ДОУ с социальным 

окружением.  

Договоры и локальные нормативные акты.  
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Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений 

в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер 

воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, 

педагогами  и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое 

информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений 

в социальных сетях. Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации 

распорядка дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. Для реализации 

Программы воспитания уклад должен целенаправленно проектироваться командой ДОО и 

быть принят всеми участниками образовательных отношений. Процесс проектирования 

уклада ДОО включает следующие шаги.  

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда –  

это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; «от ребенка», который 

самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности,  в особенности – игровой.  

  

Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОУ  

 Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности.  Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация.  В 

каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих формах:  
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разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.);  

проектирование встреч, общения детей  со старшими,  младшими,  ровесниками,  

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы   

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 

соседнего детского сада и т. д.).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 

с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

  

Организация предметно-пространственной среды  

  

Предметно-пространственная среда (далее – ППС)  в группе отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включает:  

оформление помещений;  

оборудование; 

игрушки.  

ППС  отражает ценности, на которых строится программа воспитания,  способствовать их 

принятию и раскрытию ребенком.  

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации.  

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится организация.  

Среда является экологичной, природосообразной и безопасной.  

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей.  

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирует научную картину мира.  

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев 

труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде.  
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Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации 

должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.  

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  
 

3.1. Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса 

 

Тема Период Содержание работы 

Детский сад 1.09 Педагогическая диагностика 
Вызвать у детей радость от нахождения в детском саду; 

развивать представления детей о детском саде как 

ближайшем социокультурном окружении: о сотрудниках 

детского сада, предметном окружении, о правилах 

поведения в ДОО; формировать дружеские, 

доброжелательные отношения между детьми, между 

детьми и сотрудниками детского сада. 

Игрушки 4.09-8.09 Педагогическая диагностика 
Обогащать представления детей о доступном ребёнку 

предметном мире и назначении предметов, о правилах их 

безопасного использования; поддерживать и развивать 

интерес детей к обследованию предметов, разнообразным 

действиям с ними; учить принимать игровую задачу; 

формировать умение играть сообща, делиться 

игрушками. 

Учимся дружить 

 

11.09-16.09 Формировать дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми, между детьми и сотрудниками детского 

сада; способствовать установлению эмоционального 

контакта, формированию мотивации на взаимодействие 

путем  вовлечения детей в совместную деятельность. 

Я- человек 18.09-22.09 Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и 

взрослом), об особенностях  внешнего вида и строения 

человека, эмоциональных состояниях, о делах и добрых 

поступках людей; формировать интерес к изучению себя, 

своих возможностей; помогать в освоении способов 

взаимодействия с людьми; воспитывать 

доброжелательное отношение к людям 

 Вкусные дары 

осени.Фрукты.  

Тематический день  

« День работников  

Дошкольного 

образования» 

25.09-29.09 Обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями и 

впечатлениями об осени; о явлениях осенней природы, о 

фруктах, цветах,  их внешнем виде, форме, величине, 

цвете; вовлекать в элементарную исследовательскую 

деятельность по изучению качеств и свойств объектов 

неживой природы; знакомить с разными способами 

обследования. 

Кладовая 

витаминов.Овощи. 

Тематический день  

2.10-6.10 Продолжать обогащать личный опыт детей знаниями, 

эмоциями и впечатлениями об осени; о явлениях осенней 

природы, об овощах, цветах,  их внешнем виде, форме, 
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«Международный 

день пожилых 

людей» 

величине, цвете; вовлекать в элементарную 

исследовательскую деятельность по изучению качеств и 

свойств объектов неживой природы; знакомить с 

разными способами обследования. 

Золотая осень 9.10-13.10 Ознакомить детей с сезонным явлением «Золотая осень», 

с явлениями живой и неживой природы; способствовать 

накоплению ребёнком ярких впечатлений о природе, 

установлению первых естественных взаимоотношений 

детей с миром природы, появлению любопытства и 

любознательности, проявлению переживаний, связанных 

с красотой природы. 

 

Осень в лесу. 

Тематический день « 

День отца» 

16.10-20.10 Обогащать представления детей о диких животных, 

познакомить со строением частей тела животных, с 

некоторыми особенностями образа жизни: как двигаются, 

что и как едят, какие звуки издают, где живут; 

воспитывать интерес и любовь к природе и животным. 

В гостях у бабушки 

в деревне 

Тематический день « 

Международный 

день анимации» 

23.10-27.10 Уточнить и расширить знания детей о домашних 

животных, их образе жизни, повадках, характерных 

внешних признаках; закрепить правила безопасного 

поведения при общении с животным, стимулировать 

проявление добрых чувств и отношений к животным. 

Я живу в России 30.10-3.11 Дать элементарные представления о родном городе и о 

родной стране, о родине; познакомить детей с флагом 

России; воспитывать интерес к своей стране, любовь и 

гордость за свою страну;  расширять кругозор, обобщать 

словарь. 

Мой дом, моя улица 7.11-10.11 Расширять представление детей о доме, месте, где живут 

люди и животные; формировать, знания детей, о том, что 

дом жилое помещение: структурные части: внешний вид, 

назначение. Подвести к пониманию того, что в городе 

много улиц, многоэтажных домов, красивых зданий, 

разных достопримечательностей, машин. 

Мир предметов 

вокруг нас 

13.11-17.11 Расширять кругозор детей через знакомство с 

предметным миром, формировать у детей представление 

о предметах ближайшего окружения: учить различать и 

называть посуду, познакомить с ее назначением, 

закреплять знания о предметах мебели, одежды и т. д. 

Моя семья 

Тематический день  

« День матери» 

20.11-24.11 Формировать представления детей о семье, о сходстве 

родственников, близнецов; учить называть членов семьи, 

их действия; вызывать у детей чувство гордости своими 

родителями, благодарности за их заботу; воспитывать  

доброжелательное отношение к близким людям, любовь 

к своей семье. 

Оденем куклу на 

прогулку 

27.11-1.12 Обобщить понятие «одежда», «головные уборы»; 

закрепить умение дифференцировать виды одежды, 

головных уборов  по временам года; воспитывать 

активность, любознательность, наблюдательность. 

Зимушка зима 

Тематический день  

«Международный 

4.12-8.12 Формировать у детей элементарные представления о 

зиме: идет снег, деревья голые, земля покрыта снегом; 

развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие 
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день художника» переживаний в процессе общения с зимней природой; 

вовлекать детей в элементарную исследовательскую 

деятельность по изучению качеств и свойств объектов 

неживой природы. 

Дикие животные 11.12-15.12 Закрепить у детей представления о лесе и некоторых его 

обитателях, о диких животных и птицах, об особенностях 

их жизни, о строении тела животных; развивать 

любознательность, основы исследовательского 

поведения; формировать бережное отношение к 

животному миру. 

 

 

Новый год к нам 

мчится 

18.12-22.12 Способствовать накоплению ребёнком ярких 

впечатлений о зиме и новогоднем празднике; развивать 

эмоциональную отзывчивость и разнообразие 

переживаний в процессе общения с зимней природой; 

вовлекать детей в элементарную исследовательскую 

деятельность по изучению качеств и свойств объектов 

неживой природы. 

Здравствуй Дедушка 

Мороз 

25.12-29.12 Формирование представлений о Новом годе как весёлом 

и добром празднике; формирование умения доставлять  

радость близким и благодарить за новогодние сюрпризы 

и подарки; знакомство детей с традициями празднования 

Нового года. 

Зимние забавы 9.01-12.01 Расширять представление детей о зимних забавах и 

развлечениях; активизировать словарь по теме; 

знакомство со свойствами снега и льда; формировать 

представления о безопасном поведении людей зимой; 

представления о правилах безопасности во время 

проведения зимних игр. 

Птицы зимой 15.01-19.01 Продолжать расширять представление детей о зимующих 

птицах Активизировать словарь по теме;  

Домашние питомцы 22.01-26.01 Знакомить детей с домашними обитателями их 

повадками, которые живут в доме; учить отличать 

животных друг от друга по внешним признакам, 

имитировать их звукоподражания; воспитывать гуманное 

отношение к животным. 

  На улицах города 

Дорожная 

безопасность 

29.01-2.02 Формировать элементарные представления о правилах 

дорожного движения; учить различать проезжую часть 

дороги и место перехода «Зебра»; познакомить детей со 

светофором и его цветами. 

Транспорт 5.02-9.02 Учить детей различать и называть транспортные 

средства, их составные части (кабина, кузов, колеса и т. 

д.); дать представление о том, для чего используется 

транспорт, как и где он передвигается; развивать 

любознательность, интерес к предметному миру. 

Профессии.  

Труд взрослых 

12.02-16.02 Знакомить детей с трудом взрослых, с разнообразными 

трудовыми операциями и их целесообразной 

последовательностью для достижения цели; дать 

представление, что вещи делаются людьми из разных 

материалов и разными инструментами; учить по 
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вопросам взрослого вычленять компоненты труда в 

последовательности включения в трудовой процесс. 

День защитника 

Отечества 

19.02-22.02 Познакомить детей с государственным праздником – 

Днём защитника Отечества и его значением; 

сформировать представления о роли отца в семье; 

воспитывать доброе отношение и уважение к папе, 

вызвать чувство гордости за своего отца. 

Подводный мир 26.02-1.03 Расширять кругозор у детей, формировать 

первоначальные сведения о рыбах; расширять 

представления об их   внешнем виде и образе жизни; 

развивать диалогическую речь, умение отвечать на 

поставленный вопрос; воспитывать любовь к рыбкам и 

желание ухаживать за ними. Помочь детям получить 

отчетливые представления о маме; обогащать 

представления о семье и родственных отношениях; 

пробуждать у детей эмоциональную отзывчивость на 

состояние близких людей и желание помочь – пожалеть, 

утешить, сказать ласковое слово; воспитывать любовь к 

родителям. 

Праздник 8 марта 4.03-7.03 Помочь детям получить отчётливое представление о 

маме; обогащать представление о семье и родственных 

отношениях; воспитывать любовь к родителям 

Народные игры и 

игрушки. Русское 

народное творчество 

11.03-15.03 Продолжать знакомить детей с русским народным 

творчеством, с некоторыми предметами декоративно-

прикладного искусства  и их назначением; учить 

обыгрывать народные игрушки и предметы промыслов, 

выделять яркость, красочность предметов народных 

промыслов, разнообразие элементов росписи; 

воспитывать интерес к русскому фольклору. 

Неделя здоровья 18.03-22.03 формировать знания о том, что такое здоровье и 

здоровый человек, об основных умениях и навыках, 

содействующих поддержанию и укреплению здоровья; 

содействовать гармоничному физическому развитию 

детей, становлению и обогащению двигательного опыта. 

В гостях у сказки. 25.03-29.03 Расширение представлений о народных сказках, устном 

народном творчестве; обогащение личного опыта детей 

знаниями, эмоциями и впечатлениями об окружающем, 

необходимыми для правильного понимания содержания 

литературного текста; использование фольклора при 

организации всех видов детской деятельности. 

Книга наш друг 1.04-5.04   Обогащать читательский опыт детей (опыт слушания); 

способствовать восприятию и пониманию текста детьми; 

воспитывать интерес к фольклорным и литературным 

текстам, желание внимательно их слушать; поддерживать 

непосредственный эмоциональный отклик на 

литературное произведение.  

Светит солнышко в 

окошко 

8.04-12.04 Расширять представление детей о качествах Солнца, о его 

влиянии  на всё живое на Земле; развивать его умение 

наблюдать, устанавливать причинно - следственные 

связи, делать выводы; расширять кругозор детей. 

Весна - красна 15.04-19.04 Закрепить представления о весенних изменениях в 
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природе: потеплело, тает снег, появились лужи, травка, 

набухли почки; дать представление об условиях роста 

растений; формировать интерес к явлениям природы; 

развивать эмоциональную отзывчивость на её красоту. 

Пернатые соседи 22.04-26.04 Обогащать представления детей о птицах, об образе 

жизни птиц; учить различать части их тела; поощрять и 

поддерживать самостоятельные наблюдения за птицами; 

формировать желание заботиться о живых существах, 

охранять их; развивать эмоции  и гуманные чувства; 

помогать отражать в игре природный мир; побуждать к 

первым творческим проявлениям. 

Труд людей весной 2.05-3.05 Закрепить знания о сезонных изменениях в природе, в 

жизни людей весной; учить замечать и передавать в 

рисунке красоту весенней природы 

День Победы 6.05-8.05 Формировать элементарные представления детей о 

празднике, посвященном Дню Победы; воспитывать 

любовь и уважение к ветеранам войны; формировать 

представления детей о людях военной профессии, учить 

видеть отдельные различия во внешнем виде летчика, 

моряка, пограничника; развивать умения называть 

военную технику (самолет, корабль, танк). 

Насекомые 13.05-17.05 Дать знания о насекомых и их строением, используя 

различные виды детской деятельности, уточнение 

особенности внешнего вида насекомых, закрепление 

знаний о способах питания, образе жизни, окраске в 

соответствии с местом обитания, защите от врагов, 

пользе и вреде, знаний для жизни других обитателей 

природы. 

Мир вокруг нас. 

 Зелёные друзья 

20.05-24.05 Педагогическая диагностика 
Создавать условия для обогащения чувственного опыта 

детей, их представлений об окружающем мире; 

стимулировать развитие всех видов детского восприятия: 

зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 

обонятельного; вовлекать в элементарную 

исследовательскую деятельность; развивать 

любознательность, интерес к познанию мира. 

Следопыты. Скоро 

лето. 

27.05-31.05 Педагогическая диагностика 
Расширять представления детей о характерных признаках 

лета; учить находить признаки самостоятельно; развивать 

умение наблюдать, сравнивать, выражать их в речи; 

воспитывать любознательность и бережное отношение к 

природе. 

 
3.1.1 «Коммуникативное развитие» 

Содержание образовательной работы по социально–коммуникативное развитию 

предполагает: 

• формирование первичных ценностных представлений (образ Я, нравственное 

воспитание, патриотическое воспитание),  

• развитие коммуникативных способностей (развитие общения, готовности к 

сотрудничеству; формирование детско-взрослого сообщества), 
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• развитие регуляторных способностей (освоение общепринятых правил и норм; 

развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятельности), 

• формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой 

деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ 

безопасности). 

 

 

 

 

Меся

ц  

Сюжетно-

ролевые 

игры и 

игровые 

ситуации 

Приобще
ние к 

элемента
рным 

общепри
нятым 
нормам 

и 
правила

м 
взаимоот
ношения 

со 
сверстни
ками и 

взрослы
ми 

Формировани

е гендерной, 

семейной, 

гражданской 

принадлежнос

ти, 

патриотическ

их чувств, 

чувства 

принадлежнос

ти к мировому 

сообществу 

Воспитани

е 

ценностно

го 

отношени

я к 

собственн

ому труду 

и труду 

других 

людей, его 

результата

м 

Развитие 

навыков 

самообслуж

ивания 

 

Формиров

ание основ 

безопаснос

ти 

Сентя

брь  

«Покажем 

кукле Кате, 

как мы 

умеем 

раздеваться

» 

«Дом«Я 

шофер»«Пр

огулка в 

лес»«Мама 

кормит 

дочку» 

 

«Как 

надо 

вести 

себя в 

группе»«

У нас 

дома 

гости»«К

ак 

утешить 

куклу 

Нину»«Я 

хочу»«По

дарки 

Петрушк

и»«Как 

сказать?»

«Бедный 

зайка»«К

ак нам 

познаком

иться» 

Беседы о 

детском 

саде«Всё 

начинается с 

мамы» 

Побуждать 

детей 

оказывать 

помощь 

взрослым, 

выполнять 

элементарн

ые 

трудовые 

поручения. 

Учить 

самостоятел

ьно 

одеваться и 

раздеваться 

в 

определенн

ой 

последовате

льности 

(надевать и 

снимать 

одежду, 

расстегиват

ь и 

застегивать 

пуговицы, 

складывать, 

вешать 

предметы 

одежды и 

т.п.) 

«Внешност

ь человека 

может 

быть 

обманчива

» 

Октяб «Научим «Чем мы «Я поздравляю Воспитыва Учить «Предметы
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рь  куклу Катю 

правильно 

вести себя 

за столом» 

«Учим 

куклу 

правильно 

пользоватьс

я столовой и 

чайной  

салфеткой» 

можем 

помочь»«

Я тоже 

хочу эту 

игрушку» 

«Плохо 

быть 

одному»«

С кем 

нам 

нравитьс

я играть» 

«Угостим 

обезьянк

у 

фруктами

»«Зайка в 

гости 

приходил

, всех 

ребят 

развесели

л»«Я 

делюсь 

игрушкам

и» 

 

бабушку с днем 

рождения»Бесе

да о 

России«Город, 

в котором я 

живу»Рассматр

ивание альбома 

«Мой город» 

ть 

уважение к 

людям 

знакомых 

профессий, 

бережное 

отношение 

к 

результата

м их труда. 

правильно 

пользоватьс

я столовой 

и чайной 

ложками, 

вилкой, 

салфеткой. 

, 

требующие 

осторожно

го 

обращения

» 

«Пожар» 

«Вызываем 

скорую 

помощь, 

милицию» 

Ноябр

ь  

«У Кати 

день 

рождения»«

В гостях у 

куклы 

Маши»«Сем

ья»«Аленка 

проснулась»

«Зоопарк» 

«Пожале

й 

Катю»«Я 

умею 

говорить 

спасибо»

«Дружба 

начинает

ся с 

улыбки» 

Беседы о семье. 

Прослушивани

е детских песен 

о маме, папе, 

бабушке, 

дедушке 

Воспитыва

ть 

уважитель

ное, 

бережное 

отношение 

к 

результата

м труда и 

творчества, 

своего и 

сверстнико

в 

(рисункам, 

поделкам, 

постройка

м и т.п.) 

Воспитыват

ь навыки 

опрятности, 

умение 

замечать 

непорядок в 

одежде и 

устранять 

его при 

небольшой 

помощи 

взрослых. 

«Если ты 

разбил 

посуду» 

«Что 

может 

быть 

опасного 

на кухне?» 

Беседы о 

безопаснос

ти на 

дороге 

Декаб

рь  

«Магазин»«

Напоим 

кукол 

«Как 

вести 

себя во 

«Мама моего 

папы»«Мой 

дом - и я в нем 

Побуждать 

к 

самостояте

Формироват

ь 

элементарн

«Пожарооп

асные 

предметы» 
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чаем»«Купа

ние 

куклы»«Кук

лы на 

прогулке»«

Семья»«Дет

ский сад» 

время 

разговора

»«Мы 

поссорим

ся и 

помирим

ся»«Прос

им 

прощени

я» 

«Найди 

себе 

пару»«Ве

жливые 

слова» 

живу»Рассказы 

детей о 

младших 

братьях и 

сёстрах. 

льному 

выполнени

ю 

элементарн

ых 

поручений: 

готовить 

материалы 

к занятиям, 

после игры 

убирать на 

место 

игрушки, 

строительн

ый 

материал, 

книги 

ые навыки 

самообслуж

ивания; 

поддержива

ть 

стремление 

к 

самостоятел

ьности при 

овладении 

навыками 

самообслуж

ивания. 

Январ

ь  

«Детский 

сад» 

«Магазин»«

Ветеринарн

ая 

больница»«

Напоим 

Катю чаем» 

«Что 

умеет 

мой 

друг»Упр

ажнение 

«Качели» 

 Начинать 

формирова

ть навыки, 

необходим

ые для 

дежурства 

по 

столовой 

(раскладыв

ать ложки, 

расставлят

ь 

хлебницы, 

салфетниц

ы и т.п.) 

Продолжать 

учить 

самостоятел

ьно 

одеваться и 

раздеваться 

в 

определенн

ой 

последовате

льности 

(надевать и 

снимать 

одежду, 

расстегиват

ь и 

застегивать 

пуговицы, 

складывать, 

вешать 

предметы 

одежды и 

т.п.) 

«Почему 

нельзя 

сосать 

сосульки» 

Февра

ль  

Магазин»«А

втомастерск

ая»«Едем на 

дачу»«Ремо

нт военных 

машин»«До

ктор»«Бабу

шка 

приехал в 

«С кем я 

играю»«

Мы 

поссорим

ся и 

помирим

ся»«Игру

шка одна, 

а играть с 

«Папа  моей 

мамы» «День 

защитника 

Отечества» 

«Беседы о 

семье» 

Воспитыва

ть 

уважение к 

людям 

знакомых 

профессий, 

бережное 

отношение 

к 

результата

м их труда. 

Продолжать 

учить 

правильно 

пользоватьс

я столовой 

и чайной 

ложками, 

вилкой, 

салфеткой. 

«Правила 

поведения 

на 

проезжей 

части» 

«Как вести 

себя в 

обществен

ном 

транспорте

» 
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гости»«Праз

дник»«Катя 

собирается 

в гости» 

 

ней 

хочется 

всем»«Се

крет 

волшебн

ых слов» 

Март  «Парикмахе

рская»  

«Мама 

делает 

прическу к 

празднику»

«Семья»«До

ктор»«Детс

кий сад» 

«Мы 

поссорим

ся и 

помирим

ся» 

8 марта Беседы 

о маме, 

бабушке 

.Знакомство с 

народными 

праздниками 

(Масленица), 

народным 

искусством 

 

Побуждать 

детей 

оказывать 

помощь 

взрослым, 

выполнять 

элементарн

ые 

трудовые 

поручения. 

Продолжать 

воспитыват

ь навыки 

опрятности, 

умение 

замечать 

непорядок в 

одежде и 

устранять 

его при 

небольшой 

помощи 

взрослых. 

Рассказ 

воспитател

я о 

подземном 

переходе 

«Опасные 

предметы» 

Апрел

ь  

«Повар»«Ав

томастерска

я»«Булочна

я»«Семья»«

Магазин»«Б

ольница 

«Мы 

умеем 

проявлят

ь 

сочувств

ие»«Что 

такое 

доброта»

«Как 

вести 

себя во 

время 

разговора

»«К нам 

гости 

пришли»

«Игрушк

а одна, а 

играть с 

ней 

хочется 

всем»«По

моги 

другому» 

«С кем я живу» Воспитыва

ть 

уважитель

ное, 

бережное 

отношение 

к 

результата

м труда и 

творчества, 

своего и 

сверстнико

в 

(рисункам, 

поделкам, 

постройка

м и т.п.) 

Продолжать 

формироват

ь 

элементарн

ые навыки 

самообслуж

ивания; 

поддержива

ть 

стремление 

к 

самостоятел

ьности при 

овладении 

навыками 

самообслуж

ивания. 

 

Май  «Военный 

врач»«Моря

«К нам 

гости 

пришли» 

День Победы Формирова

ть навыки, 

необходим

Продолжать 

учить 

правильно 

«Опасные 

предметы» 

«Открытое 
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3.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие» 

Содержание образовательной работы по познавательному развитию предполагает:  

• развитие когнитивных способностей (сенсорное развитие; развитие познавательных 

действий; дидактические игры) 

• формирование элементарных математических представлений (количество и счет; 

величина; форма; ориентировка в пространстве; ориентировка во времени) 

• конструктивно-модельная деятельность  

• ознакомление с окружающим миром (предметное окружение; природное окружение; 

социальное окружение) 

 

 

 

3.1.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

Содержание образовательной работы по речевому развитию предполагает: 

• развитие речи (развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая культура 

речи, грамматический строй речи, связная речь) 

• приобщение к художественной литературе. 

 

  Приобщение к художественной литературе 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, 

шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Жили у 

бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у 

нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На улице три 

курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», 

«Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-

бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...».  

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; 

«Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. 

Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой). Фольклор народов мира.  

Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. 

Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. 

Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. 

Маршака.  

ки»«Вызов 

врача на 

дом»«Сдела

ем куклам 

красивые 

прически»«

Магазин»«Д

етский сад»  

«Почему 

плачет 

Маша?» 

«Как 

вести 

себя во 

время 

разговора 

ые для 

дежурства 

по 

столовой 

(раскладыв

ать ложки, 

расставлят

ь 

салфетниц

ы и т.д. 

пользоватьс

я столовой 

и чайной 

ложками, 

вилкой, 

салфеткой. 

окно 
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Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые козы», 

узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной 

мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.                                                               

Произведения поэтов и писателей России  

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак С.Я. «Зоосад», 

«Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал 

воробей» (из цикла «Детки в клетке»), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; 

Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень 

наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, 

солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»); 

Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Мухацокотуха», «Ежики 

смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха».  

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из 

книги «Что я видел»); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко 

М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово 

«Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); Сутеев В.Г. 

«Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был 

чиж...», «Пришла весна...»; Толстой А.Н. «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский К.Д. 

«Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «ЛисаПатрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый ѐж»; 

Чуковский К.И. «Так и не так».  

Произведения поэтов и писателей разных стран  

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый ежик», 

пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. 

«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», пер. с арм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, 

как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая 

Одежка», пер. с болг. М. Маринова.  

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», 

пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения 

песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина.  

 

 

 

3.1.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
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Содержание образовательной работы по художественно-эстетическому развитию включает в 

себя: 

• приобщение к искусству, 

• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, народное декоративно-

прикладное искусство) 

• музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, музыкально-

ритмические движения, развитие музыкально-игрового творчества, игра на детских 

музыкальных инструментах) 

• театрализованные игры 

 

Перечень музыкальных произведений 

 

• Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. 

Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. 

Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», 

муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; 

«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. 168 Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования - 03 Чайковского; «Дождик и 

радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные 

картинки», муз. Ю. Слонова. 

• Пение  

• Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я 

иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. 

В. Карасевой, сл. народные;  

• Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.  

• Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 

«Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.  

• Музыкально-ритмические движения  

• Игровые упражнения: 

• -ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. 

Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. 

Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой;  

• -перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); 

• - бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки).  

• Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева.  
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• Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, 

выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. 

нар. песня, обр. Н. Метлова;  

• Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; 

«Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. 

нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Греет 

солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. 

Вилькорейской.  

• Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина  

• Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», 

муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; 

«Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

•  Музыкально-дидактические игры Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и 

птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя». Развитие ритмического слуха. «Кто 

как идет?», «Веселые дудочки». 

•  Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Колокольчики».  

• Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню 

по картинке».  

• Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

•  

 Перечень произведений изобразительного искусства 

 

• Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. 

Чуковского «Путаница». Иллюстрации,  

• репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», «Сирень в корзине»; 

Н.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов «Курица с 

цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка». 
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3.1.5 Образовательная область «Физическое развитие». 

Содержание образовательной работы по художественно-эстетическому развитию включает в себя: 

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (становление ценностей ЗОЖ, воспитание культурно-

гигиенических навыков) 

• физическую культуру (физкультурные занятия и упражнения, спортивные и подвижные игры) 

 

Месяц 
Становление ценностей 

здорового образа жизни 

Воспитание культурно-

гигиенических навыков 

Физическая культура 

Сентябрь 

Формировать первоначальные 

представления о полезной (овощи, 

фрукты, молочные продукты и пр.) 

и вредной для здоровья человека 

пище. 

Формировать потребность в 

соблюдении навыков гигиены и 

опрятности в повседневной жизни. 

Продолжать развивать разнообразные виды 

движений. Учить детей ходить и бегать 

свободно, не шаркая ногами, не опуская 

головы, сохраняя перекрестную координацию 

движений рук и ног. 

Октябрь 

Учить различать и называть 

органы чувств (глаза, рот, нос, 

уши), дать представление об их 

роли в организме и о том, как их 

беречь и ухаживать за ними. 

Формировать осознанную привычку 

мыть руки перед едой и чистить 

зубы утром и вечером. 

Учить действовать совместно: строиться в 

колонну по одному, шеренгу, круг, находить 

свое место при построениях. 

Ноябрь 

Развивать представление о 

ценности здоровья; формировать 

желание быть здоровым, дать 

первичные представления о том, 

что такое «здоровый образ жизни» 

и зачем к нему надо стремиться. 

Совершенствовать культурно-

гигиенические навыки, формировать 

простейшие навыки поведения во 

время еды, умывания. 

Учить энергично отталкиваться двумя ногами 

и правильно приземляться в прыжках с 

высоты, на месте и с продвижением вперед. 

Поощрять самостоятельные игры с каталками, 

автомобилями, тележками,  мячами, шарами. 

Декабрь 

Формировать представления о 

пользе закаливания, утренней 

зарядки, спортивных и подвижных 

игр, физических упражнений, 

полноценного сна. 

Приучать детей следить за своим 

внешним видом, пользоваться 

расческой и носовым платком. 

Учить принимать правильное исходное 

положение в прыжках в длину и высоту с 

места; в метании мешочков с песком, мячей 

диаметром 15-20 см. 

Приобщать к доступным спортивным 

занятиям: учить кататься на санках, на лыжах. 

Январь 

Познакомить детей с 

упражнениями, укрепляющими 

различные органы и системы 

Учить правильно пользоваться 

мылом, аккуратно мыть руки, лицо, 

уши; насухо вытираться после 

Закреплять умение энергично отталкивать 

мячи при катании, бросании. Продолжать 

учить ловить мяч двумя руками одновременно. 
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организма. умывания, вешать полотенце на 

место. 

Февраль 

Формировать умение сообщать о 

своем самочувствии взрослым, 

осознавать необходимость при 

заболевании обращаться к врачу, 

лечиться. 

Формировать элементарные навыки 

поведения за столом: умение 

правильно пользоваться столовой и 

чайной ложками, вилкой, салфеткой; 

не крошить хлеб, пережевывать 

пищу с закрытым ртом, не 

разговаривать с полным ртом. 

Обучать хвату за перекладину во время 

лазанья. Закреплять умение ползать. 

Формировать интерес и любовь к спорту, 

знакомить с некоторыми видами спорта, 

формировать потребность в двигательной 

активности. 

Март 

Продолжать формировать 

представления о пользе 

закаливания, утренней зарядки, 

спортивных и подвижных игр, 

физических упражнений, 

полноценного сна. 

Продолжать формировать 

потребность в соблюдении навыков 

гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

Учить сохранять правильную осанку в 

положении сидя, стоя, в движении, при 

выполнении движений в равновесии. 

Апрель 

Продолжать знакомить детей с 

упражнениями, укрепляющими 

различные органы и системы 

организма. 

Продолжать приучать детей следить 

за своим внешним видом, 

пользоваться расческой и носовым 

платком. 

Приобщать к доступным подвижным играм, 

воспитывать у детей умение соблюдать 

элементарные правила, согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве, 

учить реагировать на сигналы «беги», «лови», 

«стой» и р. 

Май 

Продолжать формировать 

первоначальные представления о 

полезной (овощи, фрукты, 

молочные продукты и пр.) и 

вредной для здоровья человека 

пище. 

Продолжать учить правильно 

пользоваться мылом, аккуратно 

мыть руки, лицо, уши; насухо 

вытираться после умывания, вешать 

полотенце на место. 

Развивать самостоятельность и творчество при 

выполнении физических упражнений. 

 

3.2. Планирование образовательной деятельности. 

 

Для детей четвертого года жизни непосредственно образовательная деятельность составляет не более 11 занятий в неделю 

продолжительностью не более 15 минут. Для профилактики утомления детей занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными 

занятиями. 
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Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – не менее 10 минут. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводится физминутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное 

напряжение. Занятия с детьми, в зависимости от программного содержания, проводятся фронтально, подгруппами, индивидуально.  

 

 

Расписание образовательной деятельности. 

 

Понедельник 

 

Вторник Среда Четверг Пятница 

1. Познавательное 

развитие.  

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

1. Речевое развитие.    

Развитие речи 

 

1.Познавательное 

развитие.  

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие.  

 Лепка / Аппликация 

 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Рисование 

 2. Физическое развитие. 

Занятие по физической 

культуре 

 

  

1. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Музыкальное занятие 

 

2. Физическое развитие. 

Занятие по физической 

культуре 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие.  

Музыкальное занятие 

 

 

 2. Физическое 

развитие. Занятие по 

физической культуре 

(на улице) 

 

 

2 занятия 

 

2 занятия 2 занятия 2 занятия  2занятия 

 

Итого:   занятий в неделю 

 

                                                                                                                10 
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                                  Перспективное планирование ООД на 2023/2024 учебный год 

 «Детский сад» 

1.09 

«Игрушки» 

4.09-8.09 

«Я - человек» 

11.09-15.09 

«Учимся дружить» 

18.09-22.09 

«Фрукты» 

25.09-29.09 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Игрушки, которые 

живут в нашей 

группе» 

 

«Человек среди 

людей» 

 

 

 

 

 

«Мои друзья» 

 

«Чудо-фрукты» 

Математическое и 

сенсорное развитие  
Педагогическая 

диагностика 

Занятие 1. 

«Цвет» 

Занятие 2. 

«Цвет» 

Занятие 3. 

«Цвет» 

(закрепление) 

Речевое развитие  

 

«Музыкальные 

игрушки» 

«Знакомим 

Петрушку с 

частями тела» 

«Как лисичка с бычком 

поссорились». 

«Расскажи о 

фруктах» 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 Лепка 

«Шустрые мячики» 

Аппликация 

«Собери портрет» 

Лепка 

«Красивая лесенка в 

помощь  И.А.» 

Аппликация 

«На яблоне созрели 

яблоки» 

Рисование «Наша красивая 

группа» 

«Красивое платье 

для куклы Кати» 

«Рисуем 

пальчиками» 

«Цыплёнок и котёнок 

подружились» 

«Что за яблочко? 

Оно сока спелого 

полно…» 

Чтение художественной 

литературы/ 

Конструирование 

 Повторение 

стихотворений А. 

Барто из цикла 

«Игрушки» 

«Кукла Катя ждет 

гостей» 

Чтение стихотворений о 

детях. Заучивание 

стихотворения  

Н. Саконской  

«Где мой пальчик» 

Конструирование 

«Знакомство с 

природным и 

бросовым 

материалами» 
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«Овощи» 

2.10-6.10 

 

«Золотая осень» 

9.10-13.10 

«Осень в лесу» 

16.10-20.10 

«В гостях у бабушки в 

деревне» 

23.10-27.10 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

 

 

«Чудо-овощи» 

 

«Чудесные листья» 

 

 

 

 

 

«Как звери в лесу готовятся 

к зиме» 

«Домашние животные и их 

детеныши» 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Занятие 4. 

«Цвет» 

(закрепление) 

Занятие 5.  

«Оттенки цветов» 

Занятие 6. 

« Оттенки цветов» 

Занятие 7.  

«Оттенки цветов» 

Речевое развитие «Что растет на 

огороде» 

«Любуемся красотой осени» «Не ходи, козочка, в лес» «Кто как кричит?» 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка 

 «Огурец и помидор» 

 Аппликация 

«Падают, падают листья, 

В нашем саду листопад» 

Лепка 

«Мишка» 

Аппликация 

«Поросенок и котенок» 

Рисование «Осенний урожай в 

корзине» 

«Листопад, листопад, листья 

желтые летят» 

«Ежик» «Дорисуем петушку хвост» 

Чтение художественной 

литературы/ 

Конструирование 

Рассказывание русской 

народной сказки 

«Репка» 

Конструирование 

«Деревья в лесу» 

Знакомство с потешкой 

«Бежала лесочком лиса с 

кузовочком…» 

Конструирование 

«Загородка для домашних 

птиц и животных» 
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«Мой город, Моя 

малая родина» 

30.10-3.11 

«Мой дом. Моя 

улица» 

7.11-10.11 

«Моя квартира. Мир 

предметов вокруг 

нас» 

13.11-17.11 

«Моя семья» 

20.11-24.11 

«Оденем куклу на 

прогулку» 

27.11-1.12 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

 

 

«Город, в котором 

мы живём» 

 

 

 

 

 

 

 

«Квартира , в которой 

я живу.( мебель)» 

 

«Что такое семья» 

 

 

 

 

 

«Ткань, ее качество и 

свойства» 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Занятие 8. 
«Большой и 

маленький» 

Занятие 9. 

«Большой и 

маленький» 

Занятие 10. 

«Цвет и форма» 

Занятие 11. 

«Один- много» 

Занятие 12. 

«Столько же, больше, 

меньше» 

Речевое развитие «Наш город»  «Мы играем в 

кубики,  

строим дом». 

«Квартира куклы 

Светы» 

«Рассказы о своей 

семье» 

«Описание предметов 

одежды куклы Оли» 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Аппликация 

«Строим, строим 

новый дом» 

Аппликация 

«Домик для зайчика 

и петуха» 

Лепка 

«Красивая тарелочка 

стоит на столе» 

Аппликация 

«Моя мамочка 

подарила мне шары» 

Лепка 

«Пуговицы для 

кукольного платья» 

Рисование « Праздничные 

флажки на улицах 

моего города» 

«Забор возле дома» «Коврик для зайчат» «Поможем мамочке» «Украсим платочек» 

Чтение художественной 

литературы/ 

Конструирование 

Конструирование 

«Как наш город 

рос-рос и вырос!» 

Рассказывание 

русской народной 

сказки «Теремок» 

Конструирование 

«Кровать» 

Рассказывание 

русской народной 

сказки «Коза-дереза» 

Конструирование 

«Как тумбочка 

превратилась в шкаф» 
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«Зимушка зима» 

4.12-8.12 

«Зима в лесу» 

11.12-15.12 

«Новый год к нам 

мчится» 

18.12-22.12 

«Здравствуй  

Дедушка Мороз» 

25.12-29.12 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

 

 

«Зима белоснежная» 

 

«У кого какие шубки?» 

 

 

 

 

 

«В лесу родилась елочка» 

 

«Наш друг - Дед Мороз» 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Занятие 13. 

«Столько же, больше, 

меньше» 

Занятие 14. 

«Столько же, больше, 

меньше»  

Занятие 15. 

«Столько же, больше, 

меньше» (закрепление) 

Занятие 16. 

«Счёт до 2-х» 

Речевое развитие «Как котенок зиме 

удивился» 

«Как спасаются звери от 

стужи зимой» 

«Вырастала елка» «Скоро-скоро, Новый год» 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Аппликация  

 «Падают снежинки» 

Лепка  

«Лестница для бельчонка» 

Аппликация 

«На пушистой елочке – 

сказочный наряд» 

Лепка 

«Наша елка вся в игрушках, 

и шары на ней висят» 

Рисование «Снег кружится, 

кружится….белая вся 

улица» 

«Как зайка от лисы 

прятался» 

«Игрушки для елочки» «Скоро праздник - Новый 

год!» 

Чтение художественной 

литературы/ 

Конструирование 

Чтение отрывка из 

стихотворения  

И. Сурикова «Белый 

снег, пушистый» 

Конструирование 

«Дом для лисы» 

Чтение стихотворения К. 

Чуковского «Елка» 

Конструирование 

«Рождественский сапожок» 
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 «Зимние забавы» 

9.01-12.01 

«Птицы зимой» 

15.01-19.01 

«Домашние питомцы» 

22.01-26.01 

 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

« Зимние развлечения» 

 

« Как птицы зимуют в 

городе» 

 

 

 

 

 

«Домашние животные у 

нас дома» 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Повторение пройденного Повторение 

пройденного 

Занятие 17. 

«Числа и цифры 1и 2» 

 

Речевое развитие 

 

 

 

« Рассказывание по 

сюжетным картинкам» 

Зимние забавы»» 

 

« Птицы на кормушке» 

 

«Про любимого котенка» 

Художественно – 

эстетическое развитие 

 Лепка 

«Мы играем со снежками» 

Аппликация  

« Домик для птичек» 

Аппликация  

«Коврик для котенка» 

Рисование «Веселый снеговик» «Покормим птиц 

зимой» 

«Нарисуем котику усы» 

Чтение художественной 

литературы/ 

Конструирование 

Конструирование 

 «Горки» 

Ознакомление с 

малыми фольклорными 

формами 

Чтение произведения  

С. Маршака  

«Усатый-полосатый» 
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 «Дорожная 

безопасность» 

29.01-2.02 

«Транспорт» 

5.02-9.02 

«Труд взрослых. 

Профессии» 

12.02-16.02 

«Наши папы. Защитники 

Отечества» 

19.02-22.02 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

«Безопасность на 

дороге» 

 

 

 

 

 

«Пассажирский и грузовой 

транспорт» 

 

«Кто нас кормит» 

 

 

 

 

 

«Я и мой папа» 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Занятие 18. 

«Длиннее, короче» 

Занятие 19. 

«Круг» 

Занятие 20. 

«Шар» 

Занятие 21 

« Счёт до 3-х» 

Речевое развитие «Не попади в беду на 

дороге» 

«Как нам транспорт 

помогает» 

«Мы были в гостях у 

врача» 

«О моем любимом папе» 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Аппликация  

«Автобус для зверят» 

Лепка 

«Машина» 

Аппликация 

«Поможем повару» 

Лепка 

«На выставку с папой 

сегодня идём. Как хорошо 

нам с папой вдвоём!» 

Рисование «Дорога для машин» «В машине, машине 

Шофер сидит» 

«Расческа для 

парикмахера» 

 

Чтение художественной 

литературы/ 

Конструирование 

Конструирование 

«Машина» 

Рассказывание русской 

народной сказки  

«Кот, лиса и петух» 

Конструирование 

«Дом с забором» 
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 «Подводный 

мир» 

26.02-01.03 

«Праздник 8 марта» 

04.03-07.03 

«Русское народное 

творчество» 

11.03-15.03 

«Неделя здоровья» 

18.03-22.03 

 

«В гостях у сказки» 

25.03-29.03 

 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Рассматривание и 

сравнение 

аквариумных 

рыбок 

«Я и моя мама» 

 

 

 

«Народные 

игрушки»  

 

 

 

«Таблетки растут на 

ветке. Таблетки 

растут на грядке»» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Театр» 

 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Занятие 22. 

«Треугольник» 

Занятие 23. 

«Число и цифра 3» 

Занятие 24. 

« На ,над, под» 

Занятие 25. 

« Выше- ниже» 

Занятие 26 

«Слева- справа» 

Речевое развитие Составление 

рассказа из 

личного опыта 

«Моя любимая мама»   «Составление 

описательного 

рассказа об игрушке 

« Нарядная 

Матрёшка»» 

«Наши куклы – 

врачи» 

«Путешествие в 

сказку» 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка 

« Водоросли в 

аквариуме» 

Аппликация 

«Мамочка, мамуля, 

как тебя люблю я!» 

Лепка 

«Курочка» 

Аппликация 

« Да здравствует 

мыло душистое и 

полотенце пушистое» 

Лепка  

« Колобок» 

Рисование «Рыбки»  «Нарядные 

матрёшки» 

« Я хочу быть 

здоровым» 

«Два жадных 

медвежонка» 

Чтение художественной 

литературы/ 

Конструирование 

 Заучивание 

стихотворения Я. 

Акимова «Мама» 

Ознакомление с 

малыми 

фольклорными 

формами 

Конструирование 

«Бассейн» 

Рассказывание русской 

народной сказки 

«Маша и медведь» 
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«Книга – наш друг» 

1.04- 5.04 

«Светит солнышко в 

окошко» 

8.04- 12.04 

«Весна- красна» 

15.04- 19.04 

«Пернатые соседи» 

22.04-26.04 

 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

 

 

«Бумага. Её качества и 

свойства» 

 

«Здравствуй, солнышко-

колоколнышко» 

 

 

 

« Какие краски у весны» 

 

«Чувства и настроение 

природы» 

Математическое и 

сенсорное развитие 

Занятие 27. 

«Сравнение предметов 

по величине» 

Занятие 28. 

«Сравнение предметов по 

величине (закрепление) 

Занятие 29. 

«Ориентировка в 

пространстве»   

Занятие 30. 

«Ориентировка в 

пространстве» 

Речевое развитие 

 

«О дедушке Корнее 

ведём мы сей рассказ» 

«С неба смотрит солнышко» «К нам пришла весна» «Пернатые гости» 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Аппликация 

 « Подарок для 

любимого 

литературного героя» 

Аппликация  

«Ходит в небе солнышко» 

Лепка 

«Мостик через ручеёк» 

Лепка  

«Птенчики в гнездышке» 

Рисование « Книжки – малышки» «Солнышко, солнышко, 

раскидай колечки» 

«Почки и листочки» «Птички весело гуляют» 

Чтение художественной 

литературы/ 

Конструирование 

 Конструирование  

«Светит солнышко в 

окошко» 

Конструирование 

«Мостик» 

Чтение рассказа Л. Толстого  

«У Вари был чиж» 
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 «Труд людей 

весной» 

02.05 – 03.05 

«День Победы» 

06.05-08.05 

«Насекомые» 

13.05-17.05 

«Наши зелёные 

друзья - растения» 

20.05-24.05 

«Следопыты. Мир 

вокруг нас» 

27.05-31.05 

 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

--- 

 

« День Победы» 

 

 

 

 

 

«Берегись 

насекомых» 

 

«Для чего нужны 

растения» 

 

 

 

 

 

«Живое и неживое» 

Математическое и 

сенсорное развитие 

--- Занятие 31. 

Повторение 

Педагогическая 

диагностика 

Педагогическая 

диагностика 

Педагогическая 

диагностика 

Речевое развитие --- « Составление 

описательного рассказа 

по картинке « День 

победы»» 

« Рассказывание из 

личного опыта « 

Божья коровка»» 

«Рассказывание по 

сюжетной картинке 

« Замечательные 

цветы»» 

«Весёлый ветерок» 

Художественно – 

эстетическое развитие 

Лепка  

«Тачка» 

--- Аппликация 

« Бабочка» 

Аппликация  

«Носит одуванчик 

жёлтый 

сарафанчик» 

Аппликация  

« Дождь, дождь….» 

Рисование «Разгулялась метла- 

мусор весь собрала» 

---- «Пчелки» «Зелёная травка на 

лужайке» 

« Весенний дождик» 

Чтение художественной 

литературы/ 

Конструирование 

  Знакомство с 

потешкой «Божья 

коровка» 

Конструирование 

 «Вот какие 

красивые у нас 

клумбы» 

 

Конструирование  

« Как дорожка 

превратилась в 

лабиринт» 
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3.3. Режим двигательной активности 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Вид деятельности Особенности организации 

Утренняя гимнастика Ежедневно (в теплое время года – на участке), 5-6 мин 

Двигательные разминки Ежедневно 

Физкультминутки, Гимнастика для глаз Ежедневно, 2-3 мин. 

Подвижные игры и физические упражнения на прогулке Ежедневно 6-10 мин. 

Индивидуальная работа по развитию движений Ежедневно на прогулке 5-10 мин. 

Гимнастика после дневного сна 

Профилактика плоскостопия 

Ежедневно 5-6 мин. 

Ежедневно 5 – 8 мин. 

Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию 

детей 

2 раза в неделю по 15 мин. в зале 

1 раз в неделю на улице 

Дни здоровья 1 раз в квартал 

Физкультурный досуг и развлечения 1 раз в квартал 

Самостоятельная двигательная деятельность Ежедневно под руководством воспитателя в помещении и на 

прогулке, продолжительность зависит от индивидуальных 

особенностей детей 

Дополнительное образование детей 

Спортивные секции, кружки, танцы По желанию родителей и детей  

не более двух раз в неделю 
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3.4. Особенности организации пространственной предметноразвивающей среды 

 

Предметно-пространственная среда ДОУ соответствует требованиям СанПиН 3.1/2.4.3598-20 и обеспечивает развитие ребенка по 

направлениям: познавательному, речевому, художественно-эстетическому, социально - коммуникативному, физическому развитию. 

Оборудование групповой комнаты является безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. 

 Мебель в группе соответствует росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста 

развивающий эффект. 

Пространство групповых помещений организовано в виде хорошо разграниченных центров, оснащенных в достаточном количестве 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы в групповой 

комнате доступны детям. Это позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу 

дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оборудование и 

материалы подобраны таким образом, что их можно использовать как для освоения одной образовательной области, так и для освоения 

других областей.  

Для обеспечения возможности разнообразного использования различных составляющих предметной среды в разных видах детской 

деятельности в группах имеются легкие переносные ширмы, мягкие модули, полифункциональные атрибуты и др. Таким образом, 

игрушки могут быть гибко использованы в соответствии с замыслом ребенка, с сюжетом игры в разных функциях, способствуя развитию 

творческих способностей, воображения, знаково-символической функции мышления воспитанников.    

Предметно-пространственная среда оснащена как общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков.  

В групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от 

мебели и игрушек, дети обеспечены игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки), смена 

игрушек, стимулирующих двигательную активность, несколько раз в день.  

Развивающая предметно-пространственная среда создается для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Предметно-пространственная 

среда является важным фактором воспитания и развития ребенка. 

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, пригодная для совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей, отвечающая потребностям детского возраста. В основе замысла детской игры лежит предмет, 

поэтому необходимо каждый раз обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей 

любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. 

В групповой комнате созданы условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена площадь, свободная от 

мебели и игрушек.  

Все предметы доступны детям. Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, 

чередовать их в течение дня. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. В качестве центров развития 

выступают: 
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• центр строительства 

• центр для сюжетно-ролевых игр 

• уголок для театрализованных (драматических) игр 

• центр музыки 

• центр изобразительного искусства 

• центр мелкой моторики 

• центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера) 

• уголок настольных игр 

• центр математики 

• центр науки и естествознания 

• центр грамотности и письма 

• книжный уголок 

• уголок уединения 

• центр песка и воды 

• спортивный уголок 
 

 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий обусловлены реализацией комплексно-тематического построения 

Программы. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения Программы является примерный 

календарь праздников, тематика которых ориентирована на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена 

различным сторонам человеческого бытия: 

✓ явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», доброты, друзей и др.); 

✓ окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

✓ миру искусства и литературы (Дни музыки, детской книги, театра и др.); 

✓ традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, Праздник весны и труда, День матери и 

др.); 

✓ наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 

✓ событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День Государственного флага, День России, День 

защитника Отечества и др.). 

Особенности организации образовательной деятельности в процессе подготовки и    проведения праздников и традиций.  
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           Образовательная деятельность:  

• имеет социально-личностную ориентированность и мотивацию всех видов детской деятельности в ходе подготовки и проведения 

праздников; 

• формы подготовки и проведения носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи образовательной деятельности 

нескольких образовательных областей; 

• предполагает многообразие форм подготовки и проведения праздников; 

• обеспечивает возможность реализации принципа построения программы «по спирали», или от простого к сложному (основная 

часть праздников повторяется в следующем возрастном подпериоде дошкольного детства, при этом возрастает мера участия детей 

и сложность задач, решаемых каждым ребенком при подготовке и проведении праздников); 

• выполняет функцию сплочения общественного и семейного дошкольного образования (включение в праздники и подготовку к ним 

родителей детей). 
 

3.6. Календарный план воспитательной работы  
 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 

работы в ДОУ.  
Даты События Организатор Форма работы 

Сентябрь 1 сентября: День знаний. 
«Посмотри как хорош 
детский сад, где ты 
живешь!». 
 
 
 
 
7 сентября: День 
Бородинского сражения. 
 
 
 
 
 
 
27 сентября: День 

Муз.руководитель. 
Инструктор по 
физкультуре. 
 
 
 
 
 
Воспитатели. 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели. 

Музыкальные развлечения 
для детей средних, старших и 
подготовительных групп: « 
Посмотри как хорош детский 
сад, где ты живешь!». 
 
Познавательная тематическая 
беседа в группах старшего, 
подготовительного возраста, 
просмотр презентации 
«Война 1812 года. День 
Бородинского сражения». 
Выставка коллективных работ 
детей -«Поздравительная 
открытка для воспитателей». 
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воспитателя и всех 
дошкольных 
работников. 

Октябрь Осень-осень, в гости 
просим 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 октября: 
Международный день 
пожилых людей;  
 
 
 
Международный день 
музыки. 
 
5 октября: День учителя. 
 
 
 
 
 
 
16 октября: День отца в 
России. 

Воспитатели. Муз. 
руководитель. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели. 
Муз. Руководитель. 
 
 
 
Воспитатели. 
 
 
Воспитатели. 
 
 
 
 
 
 
Инструктор по 
физическому 
развитию. 

«Раз грибок, два грибок» - 
фотовыставка. 
Выставка работ, сделанных 
детьми совместно с 
родителями из природного 
материала. 
Музыкальные досуги «Осень 
бродит по дорожкам». 
 
«Мои бабушка и дедушка- 
самые лучшие» -
фотовыставка достижений 
бабушек и дедушек. 
 
«Музыкальная гостиная»-
досуг в группе. 
 
Познавательная беседа, 
просмотр презентации 
«Профессия учитель» в 
группах старшего, 
подготовительного возраста. 
 
«Мой папа - самый быстрый» 
- спортивные соревнования, 
папа с ребёнком. 
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Ноябрь 

4 ноября: День 
народного единства. 
 
 
 
 
 
 
 
27 ноября: День матери 
в России. 
 
 
 
 
 
30 ноября: День 
Государственного герба 
Российской Федерации. 
 

Воспитатели. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели. 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели. 

Познавательная тематическая 
беседа, просмотр 
презентации в группах 
старшего, подготовительного 
возраста. 
Выставка «Народы России». 
 
Музыкальные досуги 
посвящённые Дню матери. 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
«Мама для ребёнка, лучшая 
на свете» 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации «Герб 
Российской Федерации». 
Выставка творческих работ 
«Герб России», в 
подготовительных, старших 
группах. 

Декабрь  3 декабря:  
День неизвестного 
солдата. 
 
 
 
 
 
3 декабря: 
Международный день 
инвалидов. 
 
 
 

Воспитатели. 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели. 
 
 
 
 
Воспитатели. 

Тематическая беседа, 
просмотр презентации «День 
неизвестного солдата» (в 
группах старшего, 
подготовительного возраста). 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации «Люди 
с ограниченными 
возможностями.  
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
«Волонтёрское движение 
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5 декабря: День 
добровольца 
(волонтера) в России. 
 
 
 
 
 
8 декабря: 
Международный день 
художника. 
 
 
 
9 декабря: День Героев 
Отечества. 
 
 
 
 
 
«С Новым годом!»  
 
 
 
 
 
 
31 декабря: Новый год. 
 

 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели. 
 
 
 
 
. 
  
Воспитатели. 
 
 
 
 
 
 
Муз. руководитель, 
воспитатели, 
родители. 
 
 
 
Родители. 

России» (в группах старшего, 
подготовительного возраста) 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации: 
«Профессия- художник». 
Выставка репродукций 
«Художники России, времена 
года» 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
«Герои Отечества» (в группах 
старшего, подготовительного 
возраста). 
 
Новогодние музыкальные 
праздники. Праздничное 
оформление групп. 
Выставка творческих работ 
детей с родителями 
«Украшаем елочку!». 
 
Традиционный семейный 
праздник России- «Новый 
год». 
 

27 
января 

 День снятия блокады 
Ленинграда. 

 
 

 

Муз. 
руководитель, 
воспитатели, 
родители. 
 

Тематические беседа, 
просмотр презентации «День 
снятия блокады Ленинграда» 
. Торжественный утренник к 
Дню снятия блокады 
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День памяти жертв 
Холокоста. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели. 

Ленинграда (для детей 
старших и подготовительных 
групп). 
 «900 дней блокады»- 
выставка творческих работ 
родителей с детьми, 
фотографии, архивные 
документы. 
 
Тематическая беседа и 
презентация (в группах 
старшего, подготовительного 
возраста). 

Февраль 
 

 Масленица. 

 
 
 
 
 
 
 
 
8 февраля: День 
российской науки. 
 
 
 
 
21 февраля: 
Международный день 
родного языка. 

 
  
 
 

Муз. Руководитель. 
Инструктор по 
физкультуре. 
Воспитатели. 
 
 
 
Воспитатели, 
родители. 
 
 
 
 
Воспитатели, 
родители. 
 
 
 
 
 
 
 

Гулянья (совместно с 
родителями). 
Спортивно-музыкальные 
праздники для детей и 
родителей. 
Выставка пасхальной игрушки 
 
Тематическая беседа 
«Достижения Российской 
науки» (группы старшего, 
подготовительного возраста). 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации «Наш 
родной - русский язык» 
(группы старшего, 
подготовительного возраста). 
«Русский алфавит» - выставка 
творческих работ родителей с 
детьми. 
 
Фотовыставка «Папа 
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23 февраля: День 
Защитника Отечества. 

 
Воспитатели, 
родители. 

может…». 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
«Защитники Родины». 
 

 
Март 

8 марта: 
Женский день – 
8 Марта. 
 
 
 
 
18 марта: День 
воссоединения Крыма с 
Россией.  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
27 марта: Всемирный 
день театра. 

 
 

Муз. 
Руководитель,  
воспитатели. 
 
 

 
 
Воспитатели 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели 

- Выставка детских рисунков 
«Мамочка, лучшая на свете» 
- Выставка коллективных 
работ детей групп «Весна-
красна». 
 
Тематическая беседа и 
просмотр презентации «День 
воссоединения Крыма с 
Россией» (группы старшего, 
подготовительного возраста). 
«Чёрное море глазами 
детей»-выставка творческих 
работ в каждой группе. 
 
«Какие разные театры»- 
тематическая беседа и 
просмотр презентации 
(группы старшего и 
подготовительного возраста). 
Инсценировка сказки по 
выбору педагога. 
 

Апрель 12 апреля: День 
космонавтики, день 
запуска СССР первого 
искусственного спутника 
Земли. 

 
  

Воспитатели, 
Родители,  
Инструктор по 
физическому 
развитию. 
 
 

Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
«Покорение космоса 
человеком». 
«Космическое путешествие» - 
выставка творческих работ 
детей с родителями. 
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21 апреля: Всемирный 
день Земли. 
 
  
 
 
 
Бал выпускников. 

 
 
 
 
 
Воспитатели 

 
 
 
 
 
 
Муз. Руководитель. 
Воспитатели. 

Физкультурный досуг, 
посвящённый Дню 
космонавтики. 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
«Земля наш общий дом» 
(группы старшего, 
подготовительного возраста). 
 
Музыкальный праздник 
«Выпускной бал». 

Май 1 мая: Праздник 
Весны и Труда. 

 
 
 
 
 
9 Мая: День 
Победы. 
 
 
 
 
 
18 мая: День 
основания 
Балтийского 
флота.  
 
 
 

Воспитатели. 
 

 
 
 
 
 
Муз. 
руководитель. 
Воспитатели. 
 
 
 
 
Воспитатели. 
 
 
 
 
 
 

Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
«Праздник весны и труда» ( 
группы старшего и 
подготовительного возраста). 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации «9 
мая-День Победы», в группах 
ДОУ. 
Выставка «Помним, 
гордимся, чтим!». 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации «День 
основания Балтийского 
флота» (группы старшего и 
подготовительного возраста). 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
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19 мая: День 
детских 
общественных 
организаций 
России. 
 
 
 
24 мая: День славянской 
письменности и 
культуры. 
 

 
Воспитатели. 
 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели. 

«Детские общественные 
организации России» (группы 
старшего и 
подготовительного возраста). 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации «День 
славянской письменности и 
культуры» (группы старшего и 
подготовительного возраста). 

Июнь 1 июня: 
Международный 
день защиты 
обучающихся. 
 
 
 
 
5 июня: День 
эколога. 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 июня: день 
рождения 
великого 
русского поэта 

Воспитатели. 
Инструктор по 
физкультуре. 

 
  
 
 
 
Воспитатели. 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
Муз.   
руководитель. 

Воспитатели. 
 

Развлечения для детей (или 
другое по замыслу 
организатора). 
Спортивные досуги на улице 
« Солнце, воздух и вода - 
наши лучшие друзья!». 
 
Тематическая беседа и 
просмотр презентации «День 
эколога» (группы старшего и 
подготовительного возраста). 
«Животные и растения 
Красной книги» - создание 
альбома в каждой группе. 
 
Викторина «Путешествие по 
сказкам А.С. Пушкина». 
«Сказки А.С. Пушкина глазами 
детей»- выставка творческих 
работ родителей с детей. 
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Александра 
Сергеевича 
Пушкина. 
 
12 июня: День России. 

 
 

 
 
Воспитатели. 
Муз. 
руководитель. 
 

Тематическая беседа и 
просмотр презентации 
«Россия- Родина мая» в 
группах ДОУ. 
«Россия-Родина моя»-
музыкальный досуг. 

Июль 8 июля: День семьи, 
любви и верности. 
 
 
 
 
 
 
 
30 июля: День 
Военно-
морского флота. 

Воспитатели. 
Инструктор по 
физкультуре. 
 
 
 
 
 
 
Воспитатели 

«Папа, мама, я-спортивная 
семья»- спортивный досуг 
для детей старших, 
подготовительных групп. 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации «День 
семьи, любви и верности» в 
группах ДОУ. 
 
Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
«Военно-морской флот 
России» (группы старшего и 
подготовительного возраста). 

Август 22 августа: День 
Государственного флага 
Российской Федерации. 
 
27 августа: День 
российского кино. 

Воспитатели. 
 
 
 
 
Воспитатели. 

Тематическая беседа, 
просмотр презентации 
«Российский флаг» в группах 
ДОУ. 
 
Тематическая беседа и 
просмотр презентации «День 
российского кино» в группах 
старшего и 
подготовительного возраста. 
Викторина, для детей 
старшего, подготовительного 
возраста, «Путешествие по 
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детским фильмам-сказкам». 

 

 

 

3.7.  Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 

 
Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. Образовательный процесс реализуется в режиме 

пятидневной недели. Длительность пребывания детей в средней группе: с 7.00 до 19.00. 

В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизические возможности детей, их интересы, потребности 

и индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер и т.д.), обеспечивающий взаимосвязь 

планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года 

режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на 

прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину – после дневного сна или перед 

уходом детей домой. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце 

прогулки перед возращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2 - 2 часа 10 минут. Самостоятельная деятельность детей 

(игры, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 4 часов. 

Оценка эффективности образовательной деятельности осуществляется с помощью мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка 

путем наблюдений за ребенком, бесед, дидактических игр и др. 

 

Режим дня в младшей группе на 2023 - 2024 учебный год 

(холодный период года) 

Режим дня составлен с расчетом 12- часового пребывания детей в детском саду.  

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика, подготовка к 

завтраку 

7.00 – 8.30 

Завтрак 8.30 – 8.50 

Непосредственно образовательная деятельность 8.50 – 9.40 

Игры, индивидуальная работа, совместная деятельность 9.40 – 10.20 
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Подготовка ко второму завтраку 10.20 – 10.30  

Второй завтрак 10.30 – 10.40  

Подготовка к прогулке, прогулка 10.40 – 11.30 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к 

обеду 

 

11.30 – 11.50 

Обед 11.50 – 12.10 

Спокойные игры, подготовка ко сну   12.10 – 12.20 

Дневной сон 12.20 – 15.20  

Постепенный подъем, воздушные процедуры, подготовка к 

полднику 

 

15.20 -15.30 

Полдник  15.30 – 15.45 

Игры, самостоятельная деятельность 15.45 – 16.30 

Подготовка к прогулке 16.30 – 16.50 

Прогулка, уход домой 16.50 – 19.00 

 

Режим дня детей младшей группы (тёплый период года) 

 

 время 
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режимные моменты 

 

 

Приём детей, осмотр, игры 

 

7.00 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Игры, подготовка к прогулке и выход на прогулку 9.00 – 9.30 

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры, подвижные 

игры, игры-развлечения 
9.30 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Игры, наблюдения, воздушные и солнечные процедуры, подвижные 

игры, игры-развлечения 
10.40 – 11.30 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 11.30 – 11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50 – 12.10 

Подготовка к дневному сну, сон 12.10 – 15.20 

Постепенный подъём, гигиенические процедуры, игры 15.20 – 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00 
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Игры, подготовка к прогулке и выход на улицу 16.00 – 16.20 

Игры, наблюдения, развлечения 16.20 – 18.30 

Возвращение с прогулки, игры, УХОД ДОМОЙ 18.30 – 19.00 

 

 

3.8 Формы организации детских видов деятельности в ДОУ. 

Вид деятельности Формы работы 

Двигательная деятельность • утренняя гимнастика,  

• подвижные игры с правилами,  

• народные подвижные игры,  

• игровые упражнения,  

• двигательные паузы,  

• спортивные пробежки,  

• соревнования и праздники,  

• эстафеты,  

• физкультурные минутки,  

• занятия в спортивном зале 

Продуктивная деятельность • лепка, 

• рисование,  

• аппликация, 

• мастерские по изготовлению 

продуктов детского творчества 

Коммуникативная деятельность • беседы,  

• речевые проблемные ситуации,  

• составление рассказов и сказок,  

• творческие пересказы,  

• отгадывание загадок,  

• словесные и настольно-печатные 

игры с правилами,  
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• ситуативные разговоры,  

• сюжетные игры,  

• речевые тренинги 

Трудовая деятельность • поручения (в т.ч. подгрупповые),  

• познавательные опыты и задания, 

дежурства,  

• практико-ориентированные 

индивидуальные и коллективные 

проекты, совместный 

(коллективный) труд 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 
• наблюдения,  

• экскурсии,  

• решение проблемных ситуаций,  

• опыты,  

• экспериментирование, 

коллекционирование,  

• моделирование,  

• познавательно-исследовательские 

проекты, дидактические и 

конструктивные игры. 

Музыкально-художественная деятельность • слушание,  

• исполнение,  

• игра на детских музыкальных 

инструментах,  

• ритмика и танцы,  

• музыкальные импровизации,  

• музыкально-дидактические и 

подвижные игры с музыкальным 

сопровождением,  

• инсценировки,  

• драматизации,  

• занятия в музыкальном зале 
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Чтение художественной литературы • рассказывание,  

• чтение,  

• обсуждение, разучивание,  

• инсценирование произведений,  

• игры-драматизации,  

• театрализованные игры,  

• различные виды театра (теневой, 

бибабо, пальчиковый и др.). 

Игровая деятельность • игровые ситуации,  

• игры с правилами (дидактические, 

подвижные, малоподвижные, 

народные),  

• творческие игры (сюжетные, 

сюжетно-ролевые, 

театрализованные, конструктивные). 
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4.  Список методической литературы 

1. От рождения до школы. Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. 

Дорофеевой.- 6-е изд., доп.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

3. Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных математических представлений: Конспекты занятий: 3-4 года. – 2-е изд., испр. 

и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

4. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

5. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

6. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

7. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. Для занятий с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

8. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа. Учебно-методическое пособие к парциальной программе «Умные 

пальчики». М.: ИД «Цветной мир», 2015. 

9. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

10. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-4 лет.  – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

11. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Младшая группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

12. Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

13. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и 

доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 
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14. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программе «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Младшая группа (от 3 до 4 лет) /авт.-сост. М.П.Костюченко. – Волгоград: Учитель. 
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Приложение 1 

КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

развитие  

интересов  

детей,  

любознател

ьности 

и 

познавател

ьной 

мотивации 

формирован

ие 

познаватель

ных 

действий, 

становление 

сознания 

развитие 

воображен

ия  

и 

творческой 

активности 

формирован

ие 

первичных 

представлен

ий 

о себе,  

других 

людях 

формирование  

первичных 

представлений 

об объектах 

окружающего 

мира, об их 

свойствах 

и отношениях 

формирование первичных 

представлений о малой 

родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных 

ценностях  

нашего народа, 

отечественных традициях  

и праздниках, о планете 

Земля как общем доме 

людей, о многообразии 

стран и народов мира 

формирова

ние 

первичных 

представле

ний  

об 

особенност

ях 

природы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Речевое развитие» 

владение  

речью 

как сред- 

ством  

общения  

и культуры 

обогащение 

активного 

словаря 

развитие 

связной, 

граммати- 

чески  

правильной  

диалогической 

и монологи- 

ческой речи 

развитие 

речевого  

творчества 

развитие  

звуковой 

и интона- 

ционной 

культуры речи, 

фонемати- 

ческого слуха 

знакомство с книжной 

культурой, детской  

литературой,  

понимание на слух 

текстов различных 

жанров детской  

литературы 

формирование 

звуковой 

аналитико- 

синтетической 

активности  

как предпо- 

сылки обуче- 

ния грамоте 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        

 Начало уч. г.        

Конец уч. г.        
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КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

усвоение 

норм 

и ценностей, 

принятых  

в обществе, 

включая 

моральные 

и 

нравственны

е ценности 

развитие 

общения  

и взаимо- 

действия  

ребенка  

со взрослыми 

и сверстни- 

ками 

становление  

самостоя- 

тельности,  

целенаправ- 

ленности 

и 

саморегуляци

и 

собственных 

действий 

развитие социального 

и эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчи- 

вости, сопереживания, 

формирование 

готовности  

к совместной  

деятельности 

со сверстниками 

формирование 

уважительного  

отношения 

и чувства  

принадлеж- 

ности к своей  

семье и 

сообществу 

детей  

и взрослых 

в организации 

формиро- 

вание 

позитивных  

установок  

к различным 

видам труда 

и творчества 

формиро- 

вание основ  

безопасного 

поведения  

в быту,  

социуме, 

природе 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. 

г. 

       

Конец уч. г.        
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КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Физическое развитие» 

приобретение 

опыта в двига- 

тельной деятель- 

ности, связанной  

с выполнением 

упражнений, 

направленных 

на развитие  

таких физиче- 

ских качеств, 

как координация 

и гибкость 

приобретение опыта 

в двигательной  

деятельности,  

способствующей 

правильному 

формированию 

опорно-двигатель- 

ной системы  

организма, разви- 

тию равновесия,  

координации  

движения 

приобретение 

опыта в двига- 

тельной  

деятель- 

ности, способ- 

ствующей 

развитию 

крупной 

и мелкой 

моторики 

обеих рук 

приобретение 

опыта в двига- 

тельной  

деятельности, 

связанной 

с правильным,  

не наносящим 

ущерба 

организму  

выполнением 

основных  

движений 

формиро- 

вание  

начальных 

представ- 

лений  

о некоторых 

видах  

спорта,  

овладение 

подвижными 

играми 

с правилами 

станов- 

ление  

целенаправ- 

ленности 

и само- 

регуляции 

в двигатель- 

ной сфере 

станов- 

ление  

ценностей 

здорового 

образа 

жизни, 

овладение 

его элемен- 

тарными 

нормами  

и правилами 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

 Начало уч.        
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г. 

Конец уч. г.        

КАРТА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Ф. И. ребенка Период 

Направления реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

развитие 

предпосылок  

ценностно- 

смыслового 

восприятия 

и понимания  

произведений  

искусства,  

мира природы 

становление 

эстетического 

отношения  

к окружа- 

ющему миру 

формирование 

элементарных 

представлений 

о видах 

искусства 

восприятие 

музыки 

восприятие  

художественной 

литературы, 

фольклора 

стимули- 

рование  

сопережива- 

ния персона- 

жам художе- 

ственных  

произведений 

реализация  

самостоятель- 

ной творческой 

деятельности 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Начало уч. 

г. 

       

Конец уч. г.        
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 Начало уч. 

г. 

       

Конец уч. г.        

 

 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование познавательных действий, становление 

сознания 

Начало уч. 

г. 
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Конец уч. г.        

Развитие воображения и творческой активности Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование первичных представлений о себе,  

других людях 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование первичных представлений об объектах 

окружающего мира, свойствах и отношениях  

объектов окружающего мира 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, 

отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, многообразии стран и 

народов мира 

Начало уч. 

г. 

 

 
      

Конец уч. г. 
 

 
      

Формирование первичных представлений об 

особенностях природы 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

 



190 
 

 

                             СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

                                                  ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

                                            Образовательная область «Речевое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Владение речью как средством общения и культуры Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Обогащение активного словаря Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Развитие речевого творчества Начало уч.        
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

г. 

Конец уч. г.        

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Становление самостоятельности, целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и сообществу детей 

и взрослых в организации 

Начало уч. 

г.        

Конец уч. г.        

Формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование основ безопасного поведения в быту,  

в социуме, природе 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Приобретение опыта в двигательной деятельности, 

связанной с выполнением упражнений, направленных 

на развитие таких физических качеств, как коор- 

динация и гибкость 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Приобретение  опыта в двигательной  деятельности, 

способствующей правильному формированию 

опорно-двигательной  системы  организма,  развитию  

равновесия, координации движения 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Приобретение опыта в двигательной деятельности, 

способствующей развитию крупной и мелкой мото- 

рики обеих рук 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Приобретение опыта в двигательной деятельности, 

связанной с правильным, не наносящим ущерба  

организму выполнением основных движений 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми  

с правилами 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Становление целенаправленности и саморегуляции  

в двигательной сфере 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года _________________________ 

Конец учебного года __________________________ 

Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

Развитие  предпосылок  ценностно-смыслового вос- 

приятия и понимания произведений искусства, мира 

природы 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Становление эстетического отношения к 

окружающему миру 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Формирование элементарных представлений о видах  Начало уч. 

г. 
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Направления Период 

Уровни 

высокий 
средний/ 

высокий 
средний 

низкий/ 

средний 
низкий 

низший/ 

низкий 
низший 

искусства Конец уч. г.        

Восприятие музыки Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Восприятие художественной литературы, фольклора Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        

Реализация самостоятельной творческой деятель- 

ности 

Начало уч. 

г. 
       

Конец уч. г.        
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                              СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ОЦЕНКИ УРОВНЕЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

                                               ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ (в %) 

Возрастная группа ____________________________________________________________________________ 

Воспитатели _________________________________________________________________________________ 

Д а т а  з а п о л н е н и я : 

Начало учебного года ___________________________________ 

Конец учебного года ____________________________________ 

 

Области  
Период Уровни 

 Высокий (%) Средний (%) Низкий (%) 

Социально-коммуникативное развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Познавательное развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Речевое развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Художественно-эстетическое развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

Физическое развитие 
Начало уч. г.    

Конец уч. г.    

 

 

ИТОГОВЫЙ ПРОЦЕНТ ПО ГРУППЕ НА КОНЕЦ ГОДА ________________________________________ 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 57 КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА 
ПРИМОРСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Горская Ирина 
Александровна, ЗАВЕДУЮЩИЙ
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