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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

По адаптированной образовательной программе дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  

(с тяжелыми нарушениями речи)  

дошкольного образования Государственного бюджетного дошкольного образовательного 
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Пояснительная записка к календарному учебному графику 

 

Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном 

году в ГБДОУ детском саду №57 Приморского района, разработанным в соответствии 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования», а 

также нормативными документами: 

➢ Законом РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании» 

➢ Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 

№373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам дошкольного образования. 

➢ СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  

➢ СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыхи и оздоровления детей и молодежи» 

➢ Уставом ГБДОУ  

 

 

 

1. Продолжительность учебного года в ГБДОУ №57: 

 

Начало учебного года – 1 сентября 2023 года 

Каникулярный период – с 30 декабря 2023 года по 8 января 2024 года 

Окончание учебного года – 31 мая 2024 года 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник-пятница) 

Продолжительность учебного года – 36 недель 

Летний оздоровительный период – с 01.06.2024 по 31.08.2024 года 

Режим работы ГБДОУ – с 7.00 до 19.00 

Выходный дни – суббота, воскресенье, праздничный дни, установленные законодательством 

РФ  

В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только 

художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений. 

  

 

2. Регламентирование образовательного процесса: 

 

- продолжительность учебной недели – 5 дней 

- общее количество занятий в неделю в группах 

         от 4 лет до 5 лет - 10 занятий (продолжительность – 20 мин) 

от 5 лет до 6 лет - 15 занятий (продолжительность – 25 мин) 

от 6 лет до 7 лет - 17 занятий (продолжительность – 30 мин) 

Перерыв между занятиями – не менее 10 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Реализация непосредственно образовательной деятельности (занятия). 

Содержание Наименование возрастных групп 

 

Старшая группа Старшая группа 

 

Подготовительная к 

школе группа 

 

Количество 

возрастных групп 

1 1 1 

3 группы 

Объём 

образовательной 

нагрузки в неделю 

( кол/мин ) 

10/200 

 
15/345 

 
17/510 

Объём 

образовательной 

нагрузки в год (кол) 

360 

 

540 

 

612 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики уровня 

освоения программы 

ГБДОУ (без отрыва 

образовательной 

деятельности) 

 

 
                                 с 04.09.2023 г. по 15.09.2023 г. 

с 13.05.2024 г. по  24.05.2024 г. 

Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний 

1 собрание – 

сентябрь  

2 собрание – 

декабрь , январь 

3 собрание – май 

 

 

 
Праздничные 

(выходные) дни 

 С 31 декабря по 8 января - Новогодние 

каникулы;  7 января - Рождество 

Христово; 

23 февраля – День защитника 

Отечества; 8 марта – 

Международный женский день; 1 мая 

– Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День 

Победы; 12 июня – 

День России; 

4 ноября – День народного единства 



Календарный план воспитательной работы 
 

Даты События Организатор Форма работы 

Сентябрь 1 сентября: День 

знаний. «Посмотри как 

хорош детский сад, где 

ты живешь!». 

 

 

 

 

7 сентября: День 

Бородинского 

сражения. 

 

 

 

 

 

 

27 сентября: День 

воспитателя и всех 

дошкольных 

работников. 

Муз.руководитель. 

Инструктор по 

физкультуре. 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Музыкальные развлечения 

для детей средних, 

старших и 

подготовительных групп: 

« Посмотри как хорош 

детский сад, где ты 

живешь!». 

 

Познавательная 

тематическая беседа в 

группах старшего, 

подготовительного 

возраста, просмотр 

презентации «Война 1812 

года. День Бородинского 

сражения». 

Выставка коллективных 

работ детей -

«Поздравительная 

открытка для 

воспитателей». 

 

Октябрь Осень-осень, в гости 

просим 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 октября: 

Международный день 

пожилых людей;  

 

 

 

Международный день 

музыки. 

 

5 октября: День 

учителя. 

 

 

 

 

 

 

16 октября: День отца в 

России. 

Воспитатели. Муз. 

руководитель. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Муз. 

Руководитель. 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

Инструктор по 

физическому 

развитию. 

«Раз грибок, два грибок» - 

фотовыставка. 

Выставка работ, 

сделанных детьми 

совместно с родителями 

из природного материала. 

Музыкальные досуги 

«Осень бродит по 

дорожкам». 

 

«Мои бабушка и дедушка- 

самые лучшие» -

фотовыставка достижений 

бабушек и дедушек. 

 

«Музыкальная гостиная»-

досуг в группе. 

 

Познавательная беседа, 

просмотр презентации 

«Профессия учитель» в 

группах старшего, 

подготовительного 

возраста. 

 

«Мой папа - самый 

быстрый» - спортивные 

соревнования, папа с 

ребёнком. 



 

Ноябрь 
4 ноября: День 

народного единства. 

 

 

 

 

 

 

 

27 ноября: День матери 

в России. 

 

 

 

 

 

30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации. 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Познавательная 

тематическая беседа, 

просмотр презентации в 

группах старшего, 

подготовительного 

возраста. 

Выставка «Народы 

России». 

 

Музыкальные досуги 

посвящённые Дню матери. 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Мама для ребёнка, 

лучшая на свете» 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Герб Российской 

Федерации». 

Выставка творческих 

работ «Герб России», в 

подготовительных, 

старших группах. 

Декабрь  3 декабря:  

День неизвестного 

солдата. 

 

 

 

 

 

3 декабря: 

Международный день 

инвалидов. 

 

 

 

5 декабря: День 

добровольца 

(волонтера) в России. 

 

 

 

 

 

8 декабря: 

Международный день 

художника. 

 

 

 

9 декабря: День Героев 

Отечества. 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

. 

  

Воспитатели. 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«День неизвестного 

солдата» (в группах 

старшего, 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Люди с ограниченными 

возможностями.  

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Волонтёрское движение 

России» (в группах 

старшего, 

подготовительного 

возраста) 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации: 

«Профессия- художник». 

Выставка репродукций 

«Художники России, 

времена года» 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 



 

 

 

 

 

«С Новым годом!»  

 

 

 

 

 

 

31 декабря: Новый год. 

 

 

 

 

 

 

Муз. 

руководитель, 

воспитатели, 

родители. 

 

 

 

Родители. 

«Герои Отечества» (в 

группах старшего, 

подготовительного 

возраста). 

 

Новогодние музыкальные 

праздники. Праздничное 

оформление групп. 

Выставка творческих 

работ детей с родителями 

«Украшаем елочку!». 

 

Традиционный семейный 

праздник России- «Новый 

год». 

 
27 

января 

 День снятия блокады 
Ленинграда. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День памяти жертв 

Холокоста. 

Муз. 

руководитель, 

воспитатели, 

родители. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Тематические беседа, 

просмотр презентации 

«День снятия блокады 

Ленинграда» . 

Торжественный утренник 

к Дню снятия блокады 

Ленинграда (для детей 

старших и 

подготовительных групп). 

 «900 дней блокады»- 

выставка творческих 

работ родителей с детьми, 

фотографии, архивные 

документы. 

 

Тематическая беседа и 

презентация (в группах 

старшего, 

подготовительного 

возраста). 
Февраль 

 
 Масленица. 

 
 
 
 
 
 
 

 

8 февраля: День 

российской науки. 

 

 

 

 

21 февраля: 

Международный день 

родного языка. 

Муз. 

Руководитель. 

Инструктор по 

физкультуре. 

Воспитатели. 

 

 

 

Воспитатели, 

родители. 

 

 

 

 

Воспитатели, 

родители. 

 

 

Гулянья (совместно с 

родителями). 

Спортивно-музыкальные 

праздники для детей и 

родителей. 

Выставка пасхальной 

игрушки 

 

Тематическая беседа 

«Достижения Российской 

науки» (группы старшего, 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Наш родной - русский 

язык» (группы старшего, 



 

  

 

 

 

 

 

23 февраля: День 

Защитника Отечества. 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели, 

родители. 

подготовительного 

возраста). 

«Русский алфавит» - 

выставка творческих 

работ родителей с детьми. 

 

Фотовыставка «Папа 

может…». 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Защитники Родины». 

 
 

Март 
8 марта: 

Женский день – 

8 Марта. 

 

 

 

 

18 марта: День 

воссоединения Крыма с 

Россией.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

27 марта: Всемирный 

день театра. 

 

 

Муз. 

Руководитель,  

воспитатели. 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

- Выставка детских 

рисунков «Мамочка, 

лучшая на свете» 

- Выставка коллективных 

работ детей групп «Весна-

красна». 

 

Тематическая беседа и 

просмотр презентации 

«День воссоединения 

Крыма с Россией» 

(группы старшего, 

подготовительного 

возраста). 

«Чёрное море глазами 

детей»-выставка 

творческих работ в 

каждой группе. 

 

«Какие разные театры»- 

тематическая беседа и 

просмотр презентации 

(группы старшего и 

подготовительного 

возраста). 

Инсценировка сказки по 

выбору педагога. 

 

Апрель 12 апреля: День 

космонавтики, день 

запуска СССР первого 

искусственного 

спутника Земли. 

 

  

 

 

 

 

 

21 апреля: Всемирный 

день Земли. 

Воспитатели, 

Родители,  

Инструктор по 

физическому 

развитию. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Покорение космоса 

человеком». 

«Космическое 

путешествие» - 

выставка творческих 

работ детей с родителями. 

Физкультурный досуг, 

посвящённый Дню 

космонавтики. 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 



 

  

 

 

 

Бал выпускников. 

 

 

 

 

 

Муз. 

Руководитель. 

Воспитатели. 

«Земля наш общий дом» 

(группы старшего, 

подготовительного 

возраста). 

 

Музыкальный праздник 

«Выпускной бал». 

Май 1 мая: Праздник 

Весны и Труда. 

 

 

 

 

 

9 Мая: День 

Победы. 

 

 

 

 

 

18 мая: День 

основания 

Балтийского 

флота.  

 

 

 

 

19 мая: День 

детских 

общественных 

организаций 

России. 

 

 

 

24 мая: День 

славянской 

письменности и 

культуры. 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

Муз. 

руководитель. 

Воспитатели. 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Праздник весны и труда» 

( группы старшего и 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации «9 

мая-День Победы», в 

группах ДОУ. 

Выставка «Помним, 

гордимся, чтим!». 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«День основания 

Балтийского флота» 

(группы старшего и 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Детские общественные 

организации России» 

(группы старшего и 

подготовительного 

возраста). 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«День славянской 

письменности и 

культуры» (группы 

старшего и 

подготовительного 

возраста). 

Июнь 1 июня: 

Международный 

день защиты 

обучающихся. 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Инструктор по 

физкультуре. 

 

  

 

 

 

Развлечения для детей 

(или другое по замыслу 

организатора). 

Спортивные досуги на 

улице « Солнце, воздух и 

вода - наши лучшие 

друзья!». 

 



5 июня: День 

эколога. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 июня: день 

рождения 

великого 

русского поэта 

Александра 

Сергеевича 

Пушкина. 

 

12 июня: День России. 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Муз.   

руководитель. 

Воспитатели. 

 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Муз. 

руководитель. 

 

Тематическая беседа и 

просмотр презентации 

«День эколога» (группы 

старшего и 

подготовительного 

возраста). 

«Животные и растения 

Красной книги» - создание 

альбома в каждой группе. 

 

Викторина «Путешествие 

по сказкам А.С. 

Пушкина». 

«Сказки А.С. Пушкина 

глазами детей»- выставка 

творческих работ 

родителей с детей. 

 

 

Тематическая беседа и 

просмотр презентации 

«Россия- Родина мая» в 

группах ДОУ. 

«Россия-Родина моя»-

музыкальный досуг. 

Июль 8 июля: День семьи, 

любви и верности. 

 

 

 

 

 

 

 

30 июля: День 

Военно-

морского флота. 

Воспитатели. 

Инструктор по 

физкультуре. 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели 

«Папа, мама, я-спортивная 

семья»- спортивный досуг 

для детей старших, 

подготовительных групп. 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«День семьи, любви и 

верности» в группах ДОУ. 

 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Военно-морской флот 

России» (группы старшего 

и подготовительного 

возраста). 

Август 22 августа: День 

Государственного 

флага Российской 

Федерации. 

 

27 августа: День 

российского кино. 

Воспитатели. 

 

 

 

 

Воспитатели. 

Тематическая беседа, 

просмотр презентации 

«Российский флаг» в 

группах ДОУ. 

 

Тематическая беседа и 

просмотр презентации 

«День российского кино» 

в группах старшего и 

подготовительного 

возраста. 

Викторина, для детей 

старшего, 

подготовительного 



возраста, «Путешествие 

по детским фильмам-

сказкам». 
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